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اة جه 
مقدمة الكتاب 


قضايا وتوجومات حدبثة ے التربية الخاصة: عنوان قد بقتح قضايا عدة 
للنقاش والحدار دا بين الواقع زبين الطموح؛ ويتير آسذلة كشيرة مها ما هي بيئنة 
التعلم الضضلى لوي الحاجات الخاصة؟ وما الموامل المحيحلة بها التي فد تسهم مل 
تجاحها أو إخفاقهما 7: قمصسطلح بينم التعلم يعني : مكان التعامم وزصانك وشروطه 
الفيزيائية وإلحسية. وهذا يعسي أن بكون الزمان والمكان مضتوحين ودلك بالاعتماد 
على ها تقدمه التكنولوجيا لعملية التعلم» فالبيكة قد تكون افتراضصية أو على 
اثشيكة أي لا وجود للمكان: كما تعتي بيئة التعلم الشروط الغضلي التي يحدث 
عندها التعلم رامين الفروق الشردية ثنوي الحاجات الخاصة: فالتدلم حاجة فريدة 
تلإنسان ولكل متعم وإلتعلم يدعم الروابط الإنسانية الإيجابية اللازمة تلتعام 
الضال: ولهذا فإن بيشات اتستعلم هي نى وأدوات رمجتمحات تلهم امستعلمين 
والتربويين بلوغ المعرفة والتعامل معهاء كما تزودهم بائيارات اللازمة تلضرن الحادي 
واگحشرین,. 


وهن الج دير ذخره بآن متظمة الأمم المتحدة للتربية والحلوم والتقافة 
'اليونسكو" ذسكرت دغائم التعلم الأريع ة ائشرن اتحادي والعشرين والتي أعتبر 
بمئاية مبادئ أساسية إعادة تشكيل لتعايم وهي : 


* التعلم من أجل ان تعرف: 


دذٹك بنوظير الأموات المسرفية اللازمة لفيم العالم وتعقيداته على لحر 
أفضل: وإرساء ساس ملاشم وسنامسب للتعلم بے اللمستقبل وري الؤئف أن لتحقيق 
هذا المبدا يجب الجمسع بين تفاهة عامة واسحة بدرجة مكافيهة ودين إمكائية البحث 
المحمق س عادد محسد من الواد: وهو ما يعتي ايضاً تعلم كيفية انتعكم ئلإفادة مسن 
القرص التي تتيحها التربية دى الحياة. 
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ل اندم ٩‏ 
* التعلم سن أجل ان تفعل: 


وذ لك بترقير الهارات التي من شاذها تمكين الأفراد من المشاركة على نحو 
فغال غ الاقتصاد وامجتمع اتعاليين. وهنا # بد سن التنويه آنه يجب عدم الأكتفاء 
بالحصول على التاهيل الهني فحسب وإنما آيضاً يجب حث المتعلمين على امكتساب 
كفاءة تزهلهم بتكل آعم لواجهة موامف عديدة وللعمل الجماحي» وڪدلڪ 
التملم للعمل بلا رطار التجارب الا جتماعية المختدفة وتجارب العمل المتاحة للششء 
واليأفعين» إما بصورة غير رسمية بفضل السياق اللحلي أو الوطني» وإما بشكل رسمي 
بقضل تنمية النعليم النناوب مع العمل 


٠‏ التعلم من اچل ان تکون: 


وذلك بتوفير إتاحة اتشدرة علي التحليل الذاتي وتوغير المهارات الاجتواعية 
تتمكين الأفراد هن ثثمية اقصسى إسكاناتهم من التواحي التفسبية الاجتماعية 
والساطفية واتادية بحيث يصيح كل فرد سنهم "إتساناً سکاملا' "من جميه الوجوه. 
وهنا يد الولف خلى آن هذا البداً يعير عن أهم مبادئ التريية الخاصة من خلال 
مراعاة النروق الفردية لوي الما جات الخاصسة: حيمث إن تعلم القرد واتقتاح 
شخصينه على تحو أفضل يمكنه ان يتصرف بطاقة متجددة دوماً من الاستقاالية 
والحكم على الأمور والمسؤولية المتخصية ويتبخي تسده الخاية ألا تخفل التريية أي 
طاقة سن اقات كل فرد: الذاكرة و!لاستد لال والمس اتجسالي والقدرات البدتية 
والقشرة على الانصاث, 


* التعلم من أجل العيش الشترك: 


إن توجيه الأفراد نحو الشيم التي تنطوي عليها حقوق الإنسان» واليادئ 
الديمقراطية؛ والتقاهم وإلاحترام بين الذقاقات» والسلام على جميع ممتويات 
الجتم والعلاقات الإنسائية وذدك لتمكين الأفراد والمجتمعات من السيش ب4 سلام 
وولام. ولتحقيق ذلك البدا يجب الاهتهام بتنمية فهم الآخرين وإدراك أوجه 
التكافل ~^ تحقيق مشروعات مشتركة2- وا لاستحداد لتسوية الئزاعاث 2 ظل 
أحترام التعددية والتفاهم والساكم. 
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امس که 

ويرى الولف ضرورة!جراء الدرإسات والأبحاث المقدمة .2 ميدان التريية 

الخاصة هة المجلات والكتب العلمية التخصصة وعقد النشدوات والمؤهرات امدولية 

الخاصة بفتات المتربية اللخاصة وغتح البر امج الأكاديمية التي تؤدي إلى مؤهل 

علمي ج ميدان التربية الخاصة ل يدد من دول السام على سستوى البكالوريوس 
وما قبلها وما بحدها من درجات علمية. 


ثا ققدم اقمع بهن أيدي اتقراء الأعزاء الملبعة الأولى من مكتاب " فضدايا 
رتوجهات حديكة بذ التربية الخاصة " وذلك للرغبة الملححة 2 إثقاء الضوء على تلك 
القضايا والتي اهتقد بأنها لم تلق مزيدا من الاهتمام 4 الوطن العريي على الرغم 
من إبات نجاعتها ب الدول التي سبقتنا بل مجال رعاية وخدمات ذوي الحاجات 
الخاصة بعيداً عن التخبطات والاستمرار ± التعامل التقليسي ع هكد الفدة 
وتحدیدا عى الكتاب بغصوله الخمسة إلى تئاول تلك التضايا كما يلي: 


الفصل الأول: تم تضارل قضية 'نظرية 'تعقل" لإبراز قدرات ذوي الحاجات 
الخاصة لحي الوجود حيت تم التعريف بماهية نظرية الحقل وتعريفاتها وجذورها 
وآلباة اكتسابها ومراحل تطلورهاء كما تم توضيح الأسس الرئيسة لنظرية العقل: 
وتم عرض مسدى امتلاك المعاقين عقليا لنظرية العقل واتتوحديين ايضاء وعرض 
موجز لأبرز ا لأبحاث التي أجريت على ثظرية العقل. 


القصل التاقي: ترق إلى "فظرية الذكاءات المتسددة" كتظرة تغاولية 
لوي الحاچات الخاصة: وقد ته توضميح جذور نظرية الذكاءات المتعددة. وعريض 
الذصكاء من وجهة نظر جاردنر ومن وجهة النظر التقليد ية ونتاول السلمات الملمية 
والنقاط المفاتيحية لنظرية اذ كاءات المتصددةوآنواهها والمضسامين التريويسة 
ها وتبيان نماذج من تطمبيقاتها 'لتربوية مح فة الموضوبين دوي صعوبان التعلم: 
وشرح الإستراثيجيات اللخاصة لتحسين عملبة التعامم ل ضوء نظرية الذمكاءان 
المتعددة: ون ثم مسرض كيفية توظيغ نظرية المذمكاءات المتعد د3 البرامج 
اللدرسية التهليدية واخيرا ثم ذكر التطبيقات الثربوية لظرية النسكاءات المتعددة 
ب المدارس العادية. 


املشدمة که 

الفصل الثالث: استعرض "لتربية الخاصة وإستراتيجية شد ريس 'لأقران" 
صن حيث العواهل التي سهم ج نجاح أسلوب تريس الأقران وخطوات لتفين 
الإستراقيجية وإهمية استخدام هذا الأسلوب وشرح ا3عوام ل المؤثرة عاس التعلم 
باسلوب تدريس الأقران. وتم إبراز اهداف اسلوب تاءريس الأقران ومميزاته. 


الفصل الرابع: فسحي إلى شرح "مدر ة المستقبل" كنافذة أمل لوي 
الما جات الخاصة: وقد تم عرض فلسفة مدرسة المستقبل: وشكل الموقع والمعايير 
الهخاسية ليا ووداج مد رسة المستقيل ومتطلباتها وتحضميمها ومتاخها وسمبزاتها 
وسہاجئھا وھداھھا ومھامھا ورظبضتھہا: كما تم توضسیح اسباب تطویر مسد ارس 
لتقل (سدرسة المج الشاسل)ء وإمشكلات التي قد تف حائلة لتطويرها؛ كما 
تم تناول دور الإشراف التربوي ي مدرسة المستقبل واخيراً تم إبراز دور إدارة مدريسة 
المستقبل: ودورالعلمين: ودور الطالبمومناهجها وت إبراز التعام التحاوني ضا حاء 
إستراتیجیات التدريس بے مدرسة المستقبل. 


انفصيل اتجامس: فقد وضح هذ القصل 'التغذية زحدىي يبداتل الوقاية 
والحد من انتشار الإحاهات وتم عرض العلاقة بين التغدذية والإعاقات والشانعل 
الغذائية للأطفال العاقين: ورج فواند تنماول الألساف ونوطسيح اسمس التخذية 
العلاجية لحالات الإعافة الحركية كما بنيت آنواع الحمية الفذاتية المستجدسة 
مع أطفال التوحد: وذسكرت 'لكثار السلبية للغذاء: وأخيرا وضعت دراسات ثوضح اثر 
البرامج الغذائية الممتخدمة سع ذوي الإعاقات, 


وأخيرا إنئي ضع جهدي المتواضع هذا بین ایدیکم آتمنی آن يستضیه منه 
الجميع؛ وأن أسكون قد لقي الضوء على آبرز المستجدات الحديثة غ مجال تربية 
وتعذيم ذوي اتحاجات الخاصة. 


وآخر دعوانا أن الخد لله رب العالمين 


انؤلف 
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نظرية العقل مزيداً من الإبيان بقدرات ذوي اخاجات اخاصة' > 
الفصل الأول 
نظرية العقل 
مزیداً من الإان بتدرات ذوي اخاجات اة" 


لا تزا تربية لآقراد دوي الحاجات الخاصة من أصحب المهوات اللقاة على 
عات الاسر وامهتمرن ج هذا المجال؛ وهم ب امس الحاجة إلى المشورة والاطلاع عابي 
ما هو جديد بے موافف مديدة ومتباينة. 


فالثريية ليست مشمكلة المهتمين وحدهع يل هي المجتمع باسره لذالك 
تشها- الأمم تطوير الحلرق والخدمات التي من شأنها الإسهام ب الارتفاع بهنه الفدة 
من الأغراد؛ إذ إن بناء شخصية هؤلاء “لأفراد وتوجيههم تعد من الأمورالصعبة إذ 
وطالب إجراء دراسات عديدة: وتتحللب الكش عن حاجات وقدرات واتجاهات وميول 
واستعدادات لاء الأفرإدء كما تنطلب التعرف على المشاكل التي قد تواجههم 
ونحتاج ا#تفكبر والإعداد نوضع حلول لكل المشكلات. 


ومن هذا المنطلق فإنك يجب التوجه إئى اسمقشمارسلولك الأفراد والنصرف 
بحكمه والاستفادة من إمكاناتهم الشخصية ب سبيل تكوين انسان شاعل ومشارك 
شادرحلى قبول من حوله وتظبل الحيطإن ته. كما جب التوجة إلى الاستحانة 
بالمتخصمسرن والاطل(خ علی ڪل ما یکتب حدیاً جا هدا المجال حيت يوفر القدر 
اللأكبر من المحلوسات حول كل الجواثب التي تلهم المريين والمتخصصين به مجال 
نوي الحاجاث الخاصة وصن هدا المئطلق يم تسليط الضوء على تظريمة الحقل 
ee Theory of ind)‏ جد الwاخل‏ وصولا إلى جودة الحياة هده الفئاتث. 


فالنجاح بے الحياة لا يحتهد فقط على الذكاء الفردي بل يتسد على 
تاين القدرات واللضج العاطفي والعلاقات الا جتماعبة الىتي لا يمستمليح احد أن 
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جر الفصل الأول د 
يوفرها بشدرما توغرها الأسرة من خاال ممارستها للمواقفہ الحياتية اليومبة مع 
المعاق وعلى الأسرة ان تتعاون مع المركز ومح المتخصصين لسامدة ؛لطقل وتدريبه. 


فعندما نضرح 4 تعليم الطشل يعني اننا تزوده بمعلوسات آو مارات أو 
خیرات لم ٹتوافر ده من قبل: او نجتهد ب اثبحث عن الأساليب والإستراتيجيات 
التي من شأنها تنمية هذه الهارات وتجويد الخبرات التي قد بتعرض لها الطفل 
#كلمة تعلّم لا تنطيق فقط على اواد الدراسية بل هي اعم من ذلك وتشمل كل 
ما يكتسبه الطفل ممن الميلاد وحتى لحظة الوت؛ وما تحلمة للطفل لابد آن يكون 
مقیداً له ويدفعه تلتطورواتتموء وهناك ناث مفاميم أساسية لها آذر بير ے 
التدريس و2 الخطط اتتربوية القردية والجممية وهذد المشاهيم الئااث مرتبطة 
بمشكادت الواقم التربوي حيت تالمثل هذه الثلائية ج آن: 


2. النحلم مكعملية تدريب للعقل. 
3. التعدم شعمنية تعديل بك السلوف. 


الاما واتجوالده 1.2010 


يلاحل ان ناك لیس بين تمطن من التعليم والتعلم وعم اتتملیم 
التشريدي والتعلم الضردي. 


gay : Individualized Teaching NIodcls فالتعليم التضريدي‎ 


| أت مكل مضل له المهام والواجبات الخاصة به» والتي تصمم تقايل حاجاقه 


الضردية وقدراته واستعداداته وميولك. 


آما التعلم الفردي وال10 عم ٣4ع‏ اهسلاباd‏ دل فيعني أن 
جميع الأطفال يمارسون تفس الهام واثواجبات وتكن ل قل يعمل وحده 
ويسرمته الذاتية. 


لر نظرية العقل 'مريدا من الإبيان بقدراب ذوي الحاجات الخاصة" به 
ويك ضبوه سراجعة الأدب النظري بة مجال عم اللفس وعلى وجه التحديد 
نظريات التعلم تبين آن تظرية العمل قد ساهمت ي تطويررؤية جديدة ب تنمية 
اللهارات الاجتمامية والتفسنية والسلوكية لدى الأشخاص دوي الإماقشة حيث 
حجظيت هذه النظرية به الأونة الأخرى بمزيد من الاهتمام ل الدوائر التربوية ولمل 
أهم ما يميز هذه النظرية عن النظريات التربوية الأخرى أنها تمتلمك الأدوات 
الناسبة لإ حداف التلتمية ب ل المجالات دى بني البشر؛ وبالرضم من دلج ينبخي 
الامتراف بان هذه الثظرية ما زالت غ بداية الطريق وخاسدة مع الأشسخ اص ذوي 
الإهاقات الختدفة مل البيشة العربية ميت تو جد دراسات قليلة أجريت على فتات 
التربية الخاصة؛ ولكنها درست ج البيئات الأجنبية بشكل مكثف. 


إن تجاح عملية التعلم يرتيط بتكاملية المفاهيم اللاك حيمد إن عملية 
التعلم عملية لا تتوقف عفد حدود المدرسة حتى وان كانت المدرسة تتسكن من 
تبمقيق الآهداف الموضوعة لتربية الأطفال وتوجيه تموهم التوجيه السليم فالتملم 
بحدث ب كل مكان؛ فهو يحدث بج البيت حي نتصلم الكلام وكثيراً من العادات 
والسلوك والشيم والاتجاهاته كما يبحدث التعلم من الاحتكالك بظروف الحباة 
الهامةء وإنشرادية الملرسة بعملية التحلم يلبغى آن تنجو منبحى المملية التلظيمية 
وتحديد انماط السلوك القيمية والعمل عا نمو هذه الأئماط تحت إهراف وتوجيه 
وان تضبع الخمئط اتوقاتية تتجنب السلوكات غير اللرفوية والتي يلتقطها الأطلفال 
نتيجة الظروف الحيطة. وهنا تيرزالأهمية التريوية للمدرسة إطاغة إلى الأهمية 
الأسكاديمية التي بنبخس إن تكمون حلس قدم وساق للعمل على استمرار اللمو لا 
الطريق الصحيع. 


وتعتبر عملية مسيم ذوي الحاجات الخاصة ضرورية لإضعارهم بائلحياة 
والتفاعل بإيجابية مع بيشتهم الطبيعية والاجتمامية: لذا بتبغي استخدام نسب 
أسساليب التعليم القالمة على السادئ اخستخلصا من نظريات التملم» وحكذ تك 
القالمة على الفهم السليم لخصائصهم المعرفية وغير العرهية. 


(Happe. 1995) 
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الدصل الأول ۴ه 

ويجب على اخصائي التربية الخاصة قبل إن يبدا بعملية التعلم أن يقوم 
ببئاء علاقة قائمة على الثقة وإالتى هى بمشابة المرحاة الأولى بل حملية اتتعلم ومن 
الممكن آن تاحذ الثقة فترة زمئية طويدة حتى تنطورء ولكن من المسكن التسريع ۾ 
ذلك إذا استخدم اخصالي التربية الخاصة اساليب فعالة لمساعدة وي الحاجات 
الخاصة للشعور بالقيول والاحترام واذا اظهر اهتماما حقيقياً بهم فتدريجياً يشق 
بالأخصائي؛ إن عملية تمالم هذه الفشات تتطلب جهدا كبيراً من اخصائي التربية 
اتخاصة وتلآخهسالي دور كبير 4 اتتواصمل الال من خلال قدرجه عاس احتواء 
الأطفال ذواى الحاجات الخاصة/ وتنظيم مناصر التعلم لتحقيق تملم قعال وتحقيق 
الأهداف العامة وإالخاصة 2 مهماته والتعليمية .التعلمية وکل ذلك بستلد إلي 
مد امتلاكه كفاببات التوامسل؛ وق رثعه ملنى توظيف اللخة ياشكا لها اللختبضة 
الاخظية وغير الاغظية ج نمرفة الصف وا وسال العينة ية امستذارة دافمية الأطفال 
للتعلم: وزيادة اشتراكهم ي النشاطات اتتعليمية. 


(الإمام والجوا لدد Q9‏ 201ب( 1 


وتعتبر نطظرية العقل أحد المداخل الجديدة وإلتى تشير إلى وجود سبب 
تبجريدي يساعد ذوي الحاجات الخامىة .ل تفسير الأئماط السلوكية. وتوقعها دى 
اأحيطين من خلال مراقبة المواقف المتلبة المتصسددة لهم مثل اعتقاداتهم ونواياهم 
ورخباتهم» وحسب ذظرية الحقل فإن تفسير السلوك الإسائي يتمحور حول الإدراكف 
والسلوك الواهي واللاواعسي والدات والإرادة وهنا يأتي دور اتعقل ي تنميتها 
والحاجة إلى وبجود برنامج تريوي ينميها أمر ضصروري من ناحبة تربوية وتعليمية 
يعمل علي رفغ كفاءتها وامتلاك غیرها. 


(Searle,2004) 


قمن المتحارف عكيه لد يعض علماء النفس؛ وخاصة المصرفيين سنهم أن 
العرفة تتمشل 4 ذهن الضرد بطريهة هير مطابقة تماما فا هي عايد بإ الواقع 
الفيزيائى الحقبقى؛ وفهم العتقدات الخطأ تلآخرين يقوم على أساس آن الضرد هد 
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م نظرية الحقل "مزيدا من الإان بقدرات ذوي اخاجات اخاصة ' اه 
تشكلت ثديه مواقف او اتجاضات نحو تمثيل العالم الضارجي مما يدرسكه الآخرون؛ 
وليس العسالم الحقيقي نفسه وعندها يستطيع الطلفل المعاق سمرهة أن الأغراد 
يسلكون الطريق الخطا نتيجة وجود محتقداف خطا لديهم فإفه يعون قد تمتل 
الحالة العقلية ديهم وبك هذه الحالة فإن نظردة العقل قد تتشكل لديه. 


(Kindennan, 199%} 


ما هي نظ ريا العقل 


أو من أطلق مصطلح تظرية العمل ( ددن رامع []) ب عام (1978) 
هما العانان براك ووودروف (1978 ۷٥0٣0٤۴,‏ چ )eھا٣عا8)»‏ حیت تحول 
الاهتام بئظربة العقل من الإ طا رالفلسضي إلى إمذار علمع النضس ورخبتهم 2 
تحويل هدا الموضوع من التنظير والميتافيزيقي' إلى التجريب الإمبريقي؛ وهن هذا 
النطلق بدا التخطیط لدراسات تجريببة علی ما بمتاکه الشه‌بائزي من قدرإت حيٺ 
فام العالان بوضع الشمبائزي داخل قفص ووضع صناديق 4 أحدها وز بحيت لا 
يستطبع ترد الوصول إثيه؛ وكان هناك »دران احدهما طبب كلها وجد اموز 
أعطاد لاشمبائزي: والآخ ر شرير كالما وجد اموز أكله بنقسه ولم يمط الشمبانزي 


منه شيتاً: ويد إجراء عدد من الحاولات التي يقوم بها مدرب ثالف بتغيير مكان اموز 
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الفصل الأول 6ه 

أمام نظر الشمبانزيء دون أن يراد اسسدربان الأخران (الطيب والشرير)ء أمسبح 
الشمبائزي يساعد المدري الطيب ويدنه على مكان الموز بينما لا ساعد المدرب 
الشریں آو يشر له على مكان خعلا وقد تكررت هذد التجرية عدة رات على شرود 
آخري؛ لقد توصل بريمالد ووودروف إلى أن القردة تمكثث من معرفة ثوايا ومخاصمد 
المدريين» وإنوا تمكنت من اانفصال عن ما يمئله وضحها الحالي ونمشل الحائة 
العقلية لاخرين» هدما تمكنت من معرفة أن لدى الد رين معلومات واظكار ختلفة 
عما تعرفه هي: فهي تعره مکان اموز بعد التخبير؛ آما المدربان فلا بعرشان مكانه. 


(الإمام وإلجوانده, 2010 ب 


إن الأطفال يغيرون تظرياتهم تجاه العام من حولهم كلها نضجوا مغ 
مرور الزمن ويقومون بذ لك وفق تغير البيانات والمعلومات التي يحصلون عليها سن 
العالم حولهم. دیری جوپٹڪك ووبامان (صقصااء ¥ & )ادم 0ت) ان نظرية المقل 
تساعد الطفل 4 كافة مراحله العمرية ‏ تفسير العلومات الأولية الخام التي 
يحمصسل عليها من العالم المحيط بف وتساهده أيضساً ب4 تخسين وتوقع الأحدات 
الجديدة التي بتصرض لاء ويرى مؤيدو هده التظرية ان نظريات الأطفال حول 
العالم تحتل مكاناً قوياً ي نفوسيم ويتهسكون بها انفعائياً بدرجة عاثياة حيث 
يشعرون بالضيق والألم إذا اكتشغفوا أنها كانت خاطنة: ويشعرون بالراحة 
والسمادة إذا اسكنششو | أتها كائت سانہة؛ وبري »تظرو تظربة التظرية أن النظريات 
التي يطورها الأطفال من الدالم حوليم تكون خطاً ب البداية؛ ولكن ٠ع‏ مرور الزمن 
يقوم الأطقال بتصحيح نظطرياتهم الخطا بالتدريج: ويبذتون جهدا لجعلها منطقية 
وذات معتى من خلال التعاون مع الأشخاص الآخرين ل المجتمع الذي يعيشون فيه. 


(Gopnik «1993) 


24 


۳ لظرية الحقل 'مزيداً من الإهان بقدرات ذوي اجات الخاصة" جه 

وسن خلال »ا ورد بمكن استنتاج أن الشمبائزي ديه قدرإتا على التنبق 

بسلوك الآخرين من خلال ما تعزوه الحالة المقلية لهزلاء الآخرين؛ وداختصمار ققد 

أظهرت التجرية شدرة الشمبانزي على الاستدلال بنوابا وداشعية الإنصان والتنبق 
بأفعاله. 


ویذکربريماك وودروف 0031185 ۷¥ & )دعا ۴) "إن الضرد پہتلنگ 
نظرية للعقل إذا عز الحالات الذهئية للفسه وللقخرين. وهنه الحالات لا يمكن 
رصدها بشكل مباشرء ويدخل هذا 4 نطاق النظام الاستدلالي كنظرية ريمكن 
استخدام هدا النظام لعمل تلبات حول سلوك الآخرين وقد لا تكون النتافج قطعية 
هدا المحال ولكنها كانت مشدمة لعلم جديد قم تست ولادتا. حیٹ اخث منبهى 
تطبيقياً ملى الإلسان ولم يكن ذلك إلا يعد عشرين سل حيث بين ملتزوف 
وچویٹک 1993 ,منص مہ G‏ 0,8 اع ]1ہ ان ؛یأطفال ےھ ارا حل الڈوگی سن الممر 
يعرفون أكثر بكثير مما يعتقده بيا جيه: والذي سادت تظريته لأكثر من نصف قرن 
ب جال النمو العريك وعندما حاول الباحتون دراسة كيةه بستطيع الأطضال 
محرفة الحالة العقلية ثلاخرين من خلال معرفة ثواياهم ومعتضداتهم ورغباتهم: 
فقد تبن لهم آنه مسن خلال اللظطام الاستدلالي يمكن التنبۋ سلوك الآخرين 
وحائتهم المقلية ثذا سميت بنظرية العغل 1 ۲0.. 


(Kinderman,1998) 


هناك يعض الأدلة على أن تظرية العشل قد بكون لديها أصول تطورية 
سابقة لأن مارات نظرية العقىل التقليدية هس تلك التي يتوقع الشخص 
ملاحظتها عد طضل طبيعي صن عمر (3- 4) مسنوات. لأن الوظيفة التففيذيىة 
للمشل هي الآلية المقترضة التي تمكن الشخص الطبيحي لتحوييل مرونة الانتباد 
ومتح الاستجابات الصحيحة وإصدار سلوك سرجه تمو الودف وجل المشاكل بطرق 


متنوعة, 
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التصل اول ۴ 

ويذكر ليزي (998 85[18,1.]) أن إحدى السيدات صرضست حالة مشرو 
انت تعمل مليه ب نهابة اجتماع مطول تطاقم العمل: وإ منتصف الحرضص 
لاحظت بان أحد الزملاء ینظر إلى ساعتها ویتنهد؛ بیذها بدأ شخص خر باتتمدمل 
لی جاتب اشخاص آخرين. وسن تم بأمرها مديرها باختصار الموضوع ومع آنھا لم 
تنه موضوعهاء فضد فررت أن تنهي لناقشة ومن ثم أخبرها زمی لها الذي كان على 
حافة الثوم اثناء حديتها بان مشروعها يبدو شقا قعادة ينظ ر الأشخاص العاديون 
إلى مدى فيمنا لأفكار ومشاهر الأشخاص الخرين لتوجيه تفاعلئا 'لاجتماعي اما 
مسلماً به, ففي الال السابق» بدت المتحدثة قادرة على قراءة الآفكار غير الشفوية 
للاخرین التي تشیر لکونهم متململین وستعبین, وبالتالي: شرت ان تنهي منافشتها 
حيث إنها لم ناخد كلمة "اختصري" بطريقة حرفية: فغثد علمت بأن المدير قصد 
من وراثها المناطشة. وأخيراً ق ذكون المتحد نة ادرمكت بان تعليق زميدها النالم حول 
اششروع هو "کنب" وان تعلیقه هذا ¥ دتماشی مع سنوڪه آو امتقاده ولکن عکس 
رجبته بے مجاملتهاء 


تعریغات نخارية العقل: 


على الرغم ممن حداشة نظرية العقل d(‏ اہ ہت رمعا )٣‏ فرنھا قد 
استطاعت ان تجد لها موقعا 4 هلم التفس العرية وعلم تفس التمو؛ وعام التقس 
الإكليثيكي: حيث تتشكل نظرية العقل فدى الضرد إذا هزا الحالات الذهنية لتفسه 
ولاأخرين. وريها بنظر إثى هذا النظام الاستدلاثي كنظرية لأن مثل هذه الحالات 
ل يكن رصدها بشكل مباشن ويمكن استخدام النظام لعمل تنبؤات حول سلوك 
الآخرين 


(Premack& Woodtuf,1 978) 


وین ديضید (04۷14,2004) انها تقوم على بيان قدرة النرد على التئبق 
بسلوك الآخرين ورغباتهم وفهم التمثيلات المحرفبة لذاثه وللأخرين؛ وهس »مماثلة 
دنظرية النمثيل العقلى؛ وتضةرض أن الدماغ هو توع من الكمبيوتر وإن العملبات 
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نظرية العقل 'مزيداً من الإؤان بقدرات ذوي الخاجات الخامة" اه 
العقاية هي تهدپرات او تخمینات بينما اوضع سدندروف (1998 (Sudden dorî,‏ 
أن الطفل إذا استطاع أن يعزو لنفسه حالة مقلية أخري حتى لو اختافت مع حالته 
العقلية الحالية فإن ذنك يشير إلى بنية معرفية وقد وصفت البنية المعرفية 
[10[4) على انها نموذج فطري تنشط حول سن الثالثة من العمر؛ وذ كر مكل 
مسن لويس وميتشل (1994 ,11ء طن & واسع) أن نظرية المقل تعرف صلی 
أنها القدرة على تقديم استد ت عن الاجرين والتنبق بسلوگهم . 


ونظرية اتعشل كما عرفها تل مسن كارين دال وهال 
Carpendale Hal 4,1998)‏ هي المفهوم المستخدم لندلالة على قدرة الغرد 
امراك الأفكار والتصورإت المقلية واتفسيرات التي يعتمد هنيها الأفراد الآخرون 
لتفسير ما يحدت ب1 محسيطهم المحيشي؛ ولتمثن ي الممتقدات والنوايا والحرشة 
والرغبات. وبمعئى اسه فإن نظرية الحثل هي نظام استنباط يمن الفرد من فهم 
سلولة وتصرقات الآخرين. وإنما بلق عليها اسم نظرية لأن الحالات الحقلية لاه 
يمكن معرفتها بصورة قاطعة ومباشرة. 


جذورظرية العقل : 


إن من بين المستجدات الحديتة 4 علم النفس المسربة ظهرت نظرية العشل؛ 
والتي يمكن توظيخها ثدى فئات التربية الخاصة بالدراسة والتحلبل حيث اهتمت 
بجواشب مختلفة تهدف إلى تنمية هؤلاء الأفراد من كل الجوادب. 


[الإمام والجوافده 1.2011 


ومن الجدير باللاكر ان فكرة الاستعداد قرقبط لواجهمة متطلبات الحياة 
بتبدسرعال ب طبيعة التمو المعرة وقد قدم بياجيه وصفاً ملالماً لطبيمة 
العملياث الثي تجري بل مرحلة الطفولة المبكرة وذلك من خلال ميكائيزمات 
اساسية مي التمثل والمواءمة. 
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ر الل الول ٠€‏ 
حیٹ شير التمخل ٥٥‏ ااواآصتآووک إلى أن الأفراد تمتلون خيرتهم ممن 
خلال الفمم الموجود لديهم. 


ما اوا ء24 c0 N00 d2)101‏ ؛ غه الإمعانية المحاكسة فكما أن الفهم 
السابق يؤثر على العأومات الآنية غإن العلوهآت الآنية مير بے الغهم الساہق. 


ومیل الصعب الحدیث ‏ الوت الحجاضر عن نظلرية موحدة بتبتاها علم 
النفس التطوري بعد تظرية بياجبه صن المرفة ( رع ٣10[0‏ ادم 8): وهناك آراء 
هديدة لنظريات عديد ة بے حملية التغبير التي تحدث لدى تشكل الأملضال وهي: 


:({Courıectio1 i80) التظرية الترابطية‎ .1 


وهي من نظريات التعلم» وترى أن سلوك الإنسان سلود تعلم بشعصل 
التفامل مع البيكة وترى أقه سن الممكن تفسير سلوك الإنسان على أنه ترابط بين 
مشير (51101108) زإسستجابة (88800730) دون الحاجة إلى متغيرات وسيطة 
كالعاتل آو الفك ر أو اتوجدان؛ على اعتبسارآن هند المفاهيم غامضسة وضير قابفة 
للملا حمظة والقياس الباهر۔ 


(Meltzoff and Gopnik. 1993) 

2. النظرية الفمئرية (01 ءانا NNa)؛‏ 
-حیث بری طودور(۴020۲,1976)؛ آن الدماغ مكون من وحدات معالجة 
)M 011 88(‏ متبقصصسة تسل باستقلالية عن بها بمضاً؛ وأن شاه الوحداث 


محددة وراثيا عير اتجيناته وأن لكل وحدة معاجة عملياتها ومد خلاتها الخاصية 
بھا. 


تظرية العقل 'مزيداً من الإييان بقدرا ذوي إلخاجات الخاصة" به 
3. نظرية السياق الاجتماعي لفیجوتسكي (yاخا‏ رع ر۷): 


هيت ركزت على التعلم واتنمو العقلى ودورالتربية وائتعليم فهما حجر 
الأساس ية نهو اتملفمل وتطوره وقد اتفق مع جان بياجيه بان الإتسان يولد 
بمنعكسات فطرية بسيطة هي الوظاثف الأولية او البدائية (لإتوامغدده!8) وهو 
برى آن جذور العمليات العقلبة العليا تكمن ب العمليات الاأجتماعية وإته لا بمكن 
فهمها إلا من خال الأدوات والإشارات التي تتوسطها والني تساعد به تحمسين 
الوظائف العقلية. 


(Siegler, 2005) 
«(Theory of Theory) تظرية النظرية‎ .4 


تجمع هذه النظرية بين العناصر الإيجابية ب النظرياد السابقة من حيث 
ثظرتها إلى النمو والتطورا لمر واللغوي هند الطضل؛ فهي ترى أن اللأطفال 
بتمتعون بشدرات فعلرية عالبة تساب اللمة وإلعرفة: رة الوقت ذاثه: بحدك تخیر 
نوع ب اهاط سلوكهم مع مرورالوقت بفعل المتخيرات البيثية والسياق 
الاجتماعي التقا2 الذي يعيش فيه الأطضال. 


(Carpendale & Hala, 1997) 


وتتبع تسسمية التظرية بهذا الاسم من وها ثرى أن تلأطضال تظريات 
خاصسة بم: إذ يري اتصسار هذه النظرية آمتال جویشك وفلافيل 
Gopnik & Flavell, 1993)‏ ) وبیر ر )Pere1,1991(‏ وويل ىسان 
(1990 ,8اا ) أن انمو والتحفور الممر عند الحطضل يشبه إلى حد كبير تغير. 


نظريات العلوم الضتلةة مح مرور الزمنء 
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انسل الگول که 
5. ففلرية «عالجة الحلوسات: 


وڪز أتصحابها على اربع عمليات من التغبير. وهيس: 
rAutomatiza tion azaıîîNl *»‏ 


ومني 'ستخدام معالجات هقلية بعلريقة شاجلة ويصورة اوتوماتيكية ومع 
ازدياد خبرة الفرد وتمطلوره دالعمر تزداد إمكانية قيامة بالمعالجة بصورة شبه الية 4 


العديد من الميمات. 
:Eucudink jal ®‏ 


زیعئي تحديد الحالم الأكثرارتباطا يالأشاء والأ هدا التي يهر بها 
الطفل وتستخدم لتشكرل تمثيلات داخلية له. 


*٭ التعمیم en eraliza)i0۸‏ 
ويعثي أن الطقل يربط ناتج الآحداث بتكرار خبرة عدم النجاح 4 الأحداث 
التي توا جهه. مما يوصله إلى تعميم الحالة. 


:Strtegy ©0181 ©1931 ياء إستراتيجية‎ ٠ 


وتهسني آي رار خيرات عدم اجاح 2 الميمسات يؤدي إلى التغيير ل 
الممالجايت: ويوصل إلى نجاح ب الأحداث اللشابهة تا يهر به الطفل وب هته الحا 
يكون شد حقق عملية الترمي ر أيضاً وتبين نظرية معالجة المعلومات ان التحسن بط 
أدا ءات الأطتال يعتمد بشكل مكثف على الحفيير 2 العاتجات الأريع. 

{Sicgler, 2005) 


وتبين من استعراض النظريات السابظة أن البياجيين وأصحاب نظرية 
معائجة المحملومات برتزون على عملبات معينة مثل الترميزوالدي يسهم يا حل 
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نطرية العقل "مزيداً من الإخان بقدرات ذوي الجا اخاصة" به 
المشكلات والمحاكمات ااحقلية وتطور التعلم وتحسين الأداءء؛ وجل أصحاب هنه 
اتنظريات كان همهم ؛لأساسي هو محاولة فيم ما يجري داخل عقل الإئسان: وقد 
كد ليزدي (116,1987ء8.]) بأن علماء النفس العرفيين اهارو إلى أن التخبل 
يحتوي على نوع غريب من القدرإث ويثير اللعب الموجه نحو الواقع والدي يستجيب 
لخصائص شيء سا بمعرفة حقيقية هن طريق استخداماته التقليدية لاعديد من 
امواقف الحباتبة الهامة. واللعب اللتخيلي يثير تساؤلات وإاستفسارات امكتر عمقاً 
كيف پمكن لطقل آن يفكر بالوزة على انها ثلضون: ويشطعة البلا ستیڪ هلس تيا 
ڪال حي؛ او بصحن فارغ على آته يحتوي على صابونة؟ وإذا ما مان النظام 
التتمثيلى بتعور؛ شکب يمن لارنباطات العتى المتعلخة به أن تکسب: وکیف یکن 
لأطقال صفار ان يريطوا بين الوضع الواقعي وعمنية التخيل: ويبدو آن التخيل 
يعارض ويشتت معرفة ا لطغل للوضع الواقعي دوساثل متعددة ويدرجات متفاوتة ج 
حالة عدم التتظيم اتبيلي والشاركة الإيجابية من المميمارن با لطلغل. 
لكي بقهم الطقل بأنه قد يمتقد شخص آخر بان "هته الموزة حقيقية" 
آو انهم قد یتخیلون بان ”هذه الوزة حقيقبية؛ فد يحتاج (حجسب راي لیزلي) آن 
يكون قادرا على تمفيل مقاصد الآخرين وتواياهم . والعلاة بين التمثيل 
اثبحداي تلتخيل وتطور حمل اتطلقل الحام او نظرية العقل علافة ارتباطية تامة. 


وهذ| يمكد سا توصل إليه بريماك وودرف (Premack & Wo00d0ff,‏ 
(978. الملسذان أكدا على فقدرة الشخص على أن ينسب الصالات العقاية لزفسه 
وللآخمرين وللتنبؤ بالسلوك على اساس مواقف حياتية اخري: ورتضح ذلڪ من 
خلال المثال التالي: قفز حسام إلى داخل مب ر ائبقالة (سدوك) لأته إعتقد أن السماء 
تمطر وحرص على أن لا تبتل ملابسد. وب مثل هده دلوافف يتاب الفرد جما سن 
امعتقدان والرغبات المثداخلمة والمتشسابكة والتي قد تؤدي لتضسير لوك مسين أو 
للتدلبؤ به وقد يلاحظ الكثيرون على اطلغاتهم آهناء النوم بمض السلوكات المثيرة 
للدهشة ويحتاجون إلى تفسير ثها: ويمكن تفسيرها بأن جماة المحتقدات وا لرغيات 
لظم ر مثل هذه السلومكيات: و الخال السابق لا يهم إذا كانت السماء تمطرام ¥ 
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نشرية السقل "مزيداً من الإبيان بقدرات ذوي الحاجات اخاصة" که 
ويشتت معرهة الطفل للوضع المواقعي. ويكشف هدا اللموذج أيضا بان التخيل هو 
عبار عن إظهار مبكر للقدرة على فهم الحالات الحقلية وينطبق هنذا مع الأشخاص 
الهاديجن آو الأشخاص ذوي الإعاقات وصندما يضارب السمنتين من الحمرء بإمكان 
الأطقال التلبؤ برقبات الآخرين» بمعشى آخر يإمكاتهم فهم ما قد يرغب فيه 
الأشخاص الآخرون والذي ق يختلف هن رخبانهم همع وبيتنها لا بجد الأطضال ذوو 
إعاقاث الثمو صجوبة ے غهم الرغبات البسيطة مقارتة باتحملباث العقلية الأخرى» 
كالعتقدان لا بزالون أفل من أقرانهم ب هذه الناحية من التطور. 


(Baron -- Cohen, 13993;‏ 
الية كلاب تظرية لفقل 


عرض مور (996| ,100۲8) وجهات نخر متباينة فيما يتلق بالعمر 
المحمد الذي يتم فيه إكتساب نظرية العقل: حيث اقترح بض الباحثين الذين 
يتبنون وجهة نظر التحليم المبكر أن سن الثاتية والنصف هو الحمر الذي بكرن فيه 
الأحلفال قادرين على استخدام إستر!تيجيات مخادعة وآلهم ب العام اثالث من 
الجر يصيحون قادرين على محرفة الرقبات والقيم ولديهم القدرة على التميين 
واتتفضديل وعلى الإجابة عن الأسندة المحددة والباشرة يها بتعدق بثظرية المقل. 


آما البا حثون الآخرون الذين يتبنون وجهة تظر التعلميم ب4 مرحلة المدرسة: 
فأصضدوا على آن قدرات تخارية العقل تكون موجودة فقط بمب سن الرابعة وقد ترتبط 
بعض الفروق بين هدين الاتجماهين باتهام المسنخدمة لقحص كدرإت تظرية العشل؛ 
وپسکن آن نکون بحمض الھاح آسھل من مهام اخری: کما یمک ان ترجد ا عمر زمئي 
اصسغر آو حمر عقي ألفل. بينما هناك مهام اخرى اشر صموبة وتوجد فقط عند 
عمر زمنی آو عقلي اكبر؛ وقد ذكر ليزلي (85118,1987.]) أن بداية «لسنة الثافية 
صن العمر ثنبشق فيها بحض التضمينات (نططرية العقل عن طريق الإيماء والتصبير 
اللفظي: وقد يبن وجود آدذة بين أن القدرة جلي استخدام ذظريية العشل تبثي ل 
ستوات ما قبل المدريسة لد الأمطقال» وسن تظهر مه عدد مسن الطرق التي تضم 
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ا اتدل الأول به 

التطورالأخلاقي والعرقة المحيحة وفهم المتقدات الحاحلثة: والتمييز بين 
الحقيظة واواقع وجوالب معينة من الاتممال تتطابق مع الحالة المقلية لهم: وهذه 
الطرق بحاجة ماسة إلى التمتيلات البمدية والتي تربط بين القدرة على الثخيل 
وشهمه لدى الآخرين واستخدام تظطرية المقل» وب د لك يكون الاصب الشخيلي أحد 
المظاهر المبكرة للشدرة على تمييز واستخدام علافات الضرد المعرغية والحلاقات 
بالآخربن والمعدومات المكونة لديه عنهم. وهته اللضدرة التي تعتبر آساسية ب4 ذظلرية 
العشل» سوق تضم به النهاية علاقاث مسيزة مشل الاعتقاد واأتوقع والثأمل 


واستخدام سده الجلاقات مج الآخرين. 


ڪمسا توصل كل من كاربت دال و مسالا وا تنفتون 
pende & [Tela PA tington, 1998)‏ ) إئی آن الأملفال سن 
ال خامسة؛ ببدؤون بے أكتساب مهارة تيبر الأهكار على أساسين سيميڻ وهها: النية 
واخعتشدات الخاطلة. علي سبيل امثال: لا يستطيع اتش خصس (ا) مدرفة ما جهتده 
الشسخص آب] ولگ پمكن ثلث خص () آن يستخدم التخمين ل استتباط ما يمكن ان 
یکون 2 اعتقاد الشخص إب) ووي عمله. وجرد آن دصل الشخص () لاستنباط ما 
بخصوص اعنقاد الشخص الأخر (با: فإنه يمكنه حيتها وضع تصورلسلوك هن القرد 
به مواشف محينة بل وتفسير الأفعال التي شام بها الشخص (ب)ء و يمعنى أبسط: إن 
الشخص الذي بستطيح أن بطو ر تظرية العقل الخاصة يه يتمكن من لسر حالانه 
الحقلية 4 إملارالحالات المقلية تاآخرين. وسن فاحية اخرى فإن الأطغال يميلون 
لوصف الناس ب نطاق حالالوم العفلية وليس 4 نطاق سلوصقوم. وقد توصل كل من 
فلافيل (1998 ,اع1۵۷ ۴) إلى آن الأملفال يربكزونْ على الحالات العقلية وراء 
تصسرفات 1لأضراد الآخرين هند وصسفهم اء فوم بفعلون ذلك للوصول إلى تشسير 
لأشمال الآأخرين آو البق بها. 


وتوس ل سل من كارن دال و الا واس تنغتون 
penda & Hala, 1997, ington, 1998)‏ ) إلى مشیومین رٹیسین فیا 
يخص موضوع فهم الحالات العقلبة هما: الامتقاد الخطأ والنية, فالاعتقاد الخطاً 
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۴ر نظرية العظل. مزيدا من الإيان بقدرات ذري الاجا اخاصة' جه 
هو مفهوم بآتي للد لالة على اعتناق أحد الأشخاص لأفكار لا تطابق الحقيشة بدقة. 
فضي التجاربب التي أجريت بشأن فكرة "الاعتقاد الخطاً "ء بوضع الطفل ج واقع 
بحيث يكون اعتقاده الذاتي عمطلا ي أن الشخص "س" هو الشخص اللخملئ ب حين 
انه يعلم بآن هناك سل يظنون آن الشخص " مس" هو الشخص الخطن, ويناء على 
اعتقادات الأفراد الواتين للشخص "صس' أي الأفراد ذوي الاهتشاد الخططا) يسال 
الطفل صن سلود هدا الشخص ود تبين أن محظم الأطقال قبل سن الرابحة لذا 
يستطنيعون التمييز بين الأفكار المتضارية: ب حين وجد أن بعض الأطفال تمكنوا من 
التمييز بين الأفكار المتضارية بحيث كان عليهم التمييز بين إيحاءات المسائل 
والذاكرة الأصلية لديهم. وبين آن هؤلاء الالال سكانو؛ أكثر تمييزا للمعلومات 
الخاطة التي يوحي بها سالدهم ويالتالي ثم ينسافوا وراء هذه المحلومات مؤكدين 
آفكارهم الأسشية عن الحقيقة كما تجلمت لهم وعد !دراك الأطضفال لنية السائل . 
العامل الشاثى ‏ الذي فد يؤئرة اشسياقهم وراء الأسئة الإيحاقية. وتسرف الثية 
بالمنى البسيط: هي ما يصاعد القرد على التمييز جين الأشياء التي يقعلها عن قصد 
والأشياء التي تحدث له ييساطة. وتتكون من هدف ووسيلة؛ ولابد من توطره نين 
العاملين حت يكون هنالف صا يمكن تسهيته بالئية. قحل سبيل المثال؛ إذا ما راد 
شخص شيا فان هذا الشخص سيعزم النية على الحصول هايه. وباتتاليء فإن هذا 
الشسخص سيئنهج سلوكا معينا من أجل الوصسول إلى هذا الفرض مما سيؤدي 
لنتيجة حتمية. وتتعلور قدرة الأطضال على إدراك الحلبيعة السببية للنية بشضكل 


صكبير بين الأعمارمن (5 - 10) سنوات. 


وقد اشسسارح ل من زيسلازو ويا وينج رتو 
)Ze1 20 Helwig Lau,1996)‏ إلى أن معظم الأفال 4 عمرالقائشة 
اعتمدو! كيرا على نيه القاعل للصكم ملس الفعل وهذا عكس ٠ا‏ كان متوقماً 
ستهم, حيث تشير نظرية العقل إلى نظام سببي تجريدي بسامد الأقراد 4 تفسير 
وقوقح الأنماط السلوكية لش خص ما ممن خلال مراقبة الجالات المقلية المتعندة 
لهذا الشخص متل اعتقاداته ونواياه ورغباته حيث بيذت نتائج ضده التجارب وجود 
علافة قوية بين أكتساب [10(1) ويرن تنمية المهمارات المتنوعة المراد قنميتهاء 
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د النصل الأول ٠‏ 

فمحتويات التمثياان المعرفية للممتشدات الصحيحة تتحدد عن طريق تحديد 
الحالات العقلية للعالم الحقيشي بهنما تعتمد التنبؤات لسلوك الآخرين على 
العتقدات الخطا تنظهر تقديرات تلطبيعة التمثيلية للحالات العقلية للاخرين: 
بخان يدرك الطغل آن التاس يمكن أن ييحثوا عن جسم ما 2 امان الذي بهتشدون 
انه موجود فيه ويس اكان الموجود قيه فعلا. 


{(Bemyer, 1993) 


آها عتلهبا يسل الغرد بطريقة صحيحة وفقاً تلواقمع الحقيفي للأضياء 
فاته سحب قياس مسنوى نظريا العقل لدي الطفل لعاد م وجچود اختلاف بين 
تميلان الطفل للعالم الحقيشى وتمليلاته اعنقدات الآخرين,: لهذا شاع اعتسار 
مجال المعتقداث الخاطنة من امزشرات الدالة على تقكل ذظرية العشل تدي الطلفل. 


وین وهن (1993,معطه) ان نظرية العمل الكاعمدة تتجلاب تماما 
تمشياياء وهذا يساعد على إعداد رسم بياتي أو خريطة الحالة الحاطفية لاتخرين 
بطريقة مختلفة عن طريقة التقاط مشاعرهم مياشرة. عنى سبيل امثال؛ الثية 
يكن رما هبر خارمطة لمشيل الماعلفي» بدءأ من 'الثعلب يلاحق الدجاجة" 
(هدف موجه) إلى "اللعلب يحاول الإمساك بالد جاج" (التية) إلى "التعلب يريد ' 
'لتهام الد جاج" (الدافع) إلى 'الئملب يطاره الدجاجة ويجاول الإمساف بها لآنه 
جائع وري التهامها" (الشعور). كذلك الأمر بالنسبة للدجاجة: إنها تهرب (هدف 
محدد) بميدا عن الثعلب (النية) لأنها تخشى (الشعور) أن تؤكل (انداهع)ء مثل هذه 
المشاركات الدوافعية والعاطفية قد تؤدي إلى حالة الإدرإك الحسي بائنسبة 
تلآخرين وها يعتبي العلامة الدائة 4 الئظرية العشلية. 


إن هذه الاستنتاجات تترك بعحض التساؤلات المثيرة. ألا بدي من المناسب 
المشاركة دالدواقع والمشاعر يمكن أن يؤدي إلى تكوين مفهوم شخصيى لدی الطلضل 
بأن الد جاجة تعلمم أن التعلب اول الإمساك يها 2 آي مرحلة بيدا الأطفال 
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نظرية العدل "مزيداً من الإهان بقدرات ذوي الحاجات الناصة" به 
إلى تشكير مرمكب فعندما يلخ العلفل الرابعة من عمره بصب قادرا على التفكير 
المرب عبر تراكيب التماثيل البعدية وها يظهر من خلال تتبؤ الطضل ذي 
الأربحة أعوام بالتتانج السلوجية لشخص بمتدك معتقدات خاطنة ولتوضيع 
امتبخدام هاه القدرق نسروق المثال التالي: يخفشي عبد الله قصلعة من المشيكولاته بے 
صندوق ویذهب. ودون معرفة من قام بإخفائهاء بقوم یامن بنقلها لی سدوق آاخر 
ويغادر؛ يعود عبداله الذي أخفس الشيكولاله فأين سييحث عبدالله عن قطعة 
!لشيكولاته؟, 


بمكن إجراء هذا الاخثيارالبسيط بسهولة للأطفال بصفة عامة أو الأطفال 
الماقین عقليا: ويمكن فحص إذا ما كان الأطفال بنذ كرون تخيير امان الأشياء 
عن طريق أستلة مناسبة: وسوف لتباين الاستجابات شيما بين تنيؤ الطفل النابع من 
معرغته الذإتية او تنب الطفل بما يفك فيه الشخص الذي قام بعلي ة ؛لإخفام 
ویالٹالی تبضی استجابته على معتقدات هدا الشخص الخطاً ويتضح أن هنال 
غرقاً بين التخيل والاعتغاد الخطا تظهر بأنهما مختلغان من حيث تملسل التغكير 
المنطقى اللطلوب: في التخيل تون علاقات التمثيل البحدي مشروطة بشكل 
أساسي؛ أا ب فيم الاعتقاد الخاطي؛ فيتصور تسلسلية الأحدات للوصول إلى التئب 
يالاستچابة , 


وعرض بیرنر وليكمان وويەر )1987 ,¥281 & (Perner,Leekam‏ 
هلى اطفال يبلخون من العمرثلاتة أعوام علبة جلوى معروفة لدى جميع الأطضال 
البریطانیرن وطلب مهم ان یروا ما یعتقد ون آته سوف بکون بداخلها. ویشکل 
طبیعي؛ أجاہوا: "حلوی سمارتیز' ثم عرض عابهم بعد ذلك آن العلبة فد احتوت ج 
الحقيقة على قلس وبهد ذلك كان معظم هسم قادرا لى التذكرومسرفتهم 
باعتقادهم الخطا. وعلى الرغم من ذلحك عندما سئلوا صن ما بمحن لأصبقائيم آن 
يعتقدوه ند ما يروي علبة الحلسوى لم يكن نصفهم تقريباً قادرا هلى الشنبق 
بالاعتقاد الخطا الذي عانوا مه شخصبا: وقائوا بدلا من ذلك "قلم. 


العصل الأول ٠‏ 

وتكمن مشكلة اطةال السام الثالثٹ ج فوم ضيف يكن بلاعتقاد الخطا أن 
يظهر وشحورهم بالسعادة عندما ينسبون الأنفسهم معرفة فائقة وتاقش لبزلى بان 
جدور الصمعوبات التي تواجه الحاشل حبك أرجع جذور هذه الصسعويات إلى فيم 
اللريقة التي تكون فيها الحالات العقلية جزء من الصورة المقلية المكوتة تدية من 
البيئة المحيطة ولقد أظهر ويلهسان (20,1985 1[ ) ان اتطفل الذي يبلغ 
التالشة لديه أفكار محددة حول الطلريقة التي توجد بها الحالة العقلية, فهم ماد 
يفهمون ان الموزة يمكن أن تؤصجل ولكن الأفكار المتعاقة بها قد لا تون مكذ تك 
بذ لك فإنهم يفكرون بالحالات العقلية مدى أنها غير مادية ومجردة واشار ليزلي 
إلى ان التركيز على عدم الادية يعد من الخملوات الصعبة على الطفل ي التشكير 
بالحالات على انها وحدات مجردة وبين ان الت ر مكيب التمتيلية الأساسية لنظرية 
العقل تخد مكانها من خلال انبثاق الية التفكيك. واعتمادا على هدا ابأساس فان 
تطور العرفة الاستنتاجية التخصصة يني نظرية سربية قوية. ويمكن للرد ايضاً 
أن يتساءل عن التطور غير السوي. وتوجد أعمال كثيرة تبين القدرة عدى التمشبل 
البعدي لدى إعاقان التموء ويمكن تقييم اتساب نظرية العقل من خلال للاث 
مهمات وهي فحص المعتةد الخطا مسن الدرجة الأولى (عااه8 اة) فحص 
الممثقت الخطآ من ادرج.2 الثاني فحص زلة اللسان؛ وفيما يلي توضيح لاآلية 
اتساب نظرية العقل (1)(01): لفحص المدتقد الخطا من الدرجة الأولى 
se Beli‏ ۴) حیٹ پتطور عند الأطفال ے عمر (3- 4) سنوات۔ 


٠‏ اولا! فحص المتقد الخطا صن الضرجة الأولى: 


إن فحص المعتقد الخطا أسيح الأداة الظياسية المعتمدة لفحصس اكتساب 
الطلفل تقدرات (۲0(1) إن عزو فحص الحتقد يتوجه تحو فهم لحظيقة أن الحالة 
العقلية هي توجه تمثياي للعالم بدلا من التوجه نحو العالم الحقيقي نقسه. ب2 
الوقت الذي يلحس العتقد الخحلآ ذحو تمثيل للعاتم الحقيقي. إلا أن توقع سلوك 
الشخص الآخروالهتمد على الستقد الخلا يببين الطلبيعة التمتيلية للحالة 
العقلية: مثال على ذل عندما يفم الطضل آن الأشخاص سرف يبحشون هن 
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9 نفرية الحقل "مزيدأ من الإيان بقدرات ذري الحاجات الخاصة" 6ه 
شىء بے المكان الذي يعتقدون آنه موجود فيه وليس 2 المكان الذي بحرغه الطقل إا 
جب ملسي الشخص أن يعرف أن التمثيل بجون خطا ولكن ما وراء التمثيل 
Metre pre)‏ يبقى صحيحاء بمعتى أن الشخص الأخر يحمل معتقدا 
خڅطا. 


{Gopnik, 1993:Tlavell,1993;azon,1 983) 


ايضاً المعتقد الخطاً يشتمل عى منص ر تنفيذي لأنه مطلدوب سن الضرد آن 
يتفصل عن المحتوى التمثيلي المالي كي يتمكن ممن افتراض معتقد مختدف 
لشخص آخر. 


إن الفكرة الجوهري 2 لامكتساب نطلرية العقل شوم علي أن الأطفال 
يتمكنون من أن يطورو! استيعاباً للحالات الحقلية التي يمكنها أن تؤئر على السلوكد. 
ففي عام (1983] شواترت الأبحات والتجاري حول تظرية المقل (10[1) ومن 
إحدي التجارب الكلاسيكية 2 هذا اللجال هي تجرية الذهم الخطاً لاعتقاد ما حيث 
اجر وهر وییرنر (1983 ,اعداء۴ & ١عدصصت¥)‏ دراسة وهس عبارة هن 
مجموعة من التجارب تكي يستطيع الطفل ن يعزو ا لمعته الخطا إلى شخص آخر 
وقد طورا وسائل لتشحص الفهم اطا لاجتقاد ما؛ ويالرغم هن آن المد يد سن 
الدراسات اللاحاقة عب لت هذه المهمة فإن المهمة التقليدية للاهتقاد الخاملئ يمكن 
توضسيحها بالشكل رقم (1 -- [): تقوم شخصسية تسم (۸13×1) بوضع حلوی 
الشيكولاقه داخل خزانة الطب ومن ثم ترك الفرقة للحب. وأثناء تعبا تنداخل آمه 
الخرفة وإنغير مكان الشيكولاته وتضعها ل اندرج دون ماذاحظة (أ×14) لهذا التغير. 
ومن ثم يعود (ن×ة1) ويسال الطفل اللشارك عن الان الذي سيبحث فيه (أخة1) 
عن الحلوى: 4 اللخزائة أم ي الدرح. يسأل الطفل مادة آين يعتقد بوجود الحلوف 
ايضاء تزيد الإجابات الصحيحة على مهام الخطاً حيث يجيب الأطفال بممر (30) 
ھا من الأستلة بشكل صحبح بنسية (20:) من الوقته إما الأطفال بعمر (44) 
شير يجيبون بشكل مسحيح بنسبة (150) عن الوقت؛ ويعمر (4) سئون يون ادام 
الأطغال افضل من كرنه صدفة حيث يبجيبون علي معظم الأسئلة بشكل صحيح. 
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التصل الأول ٠‏ 

واظهرت المدبد من إلدراسات بآن غالبية الأحلفال من ذوي إعاقات النمو وحتى 
الذين يتمتعون بذكاء طبيحي يخطلون ج الإجابة على الأسثلة. پمعتي آخر! 
سي جيب الأطغال دوو إعاقات الئمو ب هذه الأعمار واود التنويه هنا أن (أ×4آ) حادة 
سيتوجه للبحك عن الحلوي بے الدرج مباشرة. وكاي طفل طبيحي النمو؛ سيبدا 
الحلضل بہالترسجیز ویشکل بر علمی قم  ۲1481(‏ وقد يقنر حون بان (ا×12ہ) 
سبحت عن الحلوي بط الدزائة. 


يدرف الطشل ذو النمو الطبيعي بعمر (3) سنوات العواطة البسيطة لدی 
الآخرين؛ ولكن يجد صصحوبة لا فهم الأحاسيس خامغاجاآة الناتجة عن اعتقادات 
خامانة ولكن 3 عمر (5) سنوات يتمكن الطفل من تمييز المشاعر التي تكون دتيجة 
غير متوقعة. فولی سبل الشال بإمكان الجلفل ے جمر (5) سئوات غيم بان ×۸1 
متقاجن تأنه طن بأن الحلوتى كانت ج الخزانة ولكنها م تكن جذاك حين ثظر. 


وبالنمبة للأطفال ذوي إعاقات النمو تتوسع صحوبات الاس نيعاب الماطظفي 
بسرور الوفته ولك يتجح العلفل .£ هته الهارة عايه أن يهم أن (أخهاا) لا يزال 
يعتف ان الشيكولاده توج ج الكان الذي تركها شبد ولكى يمتمكن الطفل من 
الإجابة الدسحيحة على السؤال يجب عليه أن يكون قادرا فيس فقط على تمتل 
الواشع بشكل صسسيح: وإتما أيضاً عليه آن بتمتل سا يتمثله (أ×13) رذ إن عليه آن 
ارك آن لدی (نچھل¥) رعتقادا خا (ie1اBe False‏ . 


تفمسير ذلك هو أن الأطضال بحلوررن مفهوم اأحالات الحقلية (2 هذه 
الحالة اعتقاد (أة1) آن الشيكولاته موجودة 2 اتخزانة وان تدمك الحالات المقلية 
تر عى السلوك؛ وقيما بلى مخطلعل سهمي لاتجرية التي أجريت على الطلضل 
[×18) لخ جابة تفراد العيدة عن السؤال السابق. 


٥‏ نظرية العتل 'مزيداً من الإمان بتدرات ذري إخاجات الخاصة" اه 


Moxl Mother ۸ i 


خطوة رقم 2 خطوة رقم 1 


1 
2 
م‎ 3 Where wll Mooi look? 


Mtother‏ إ 


خطوة رقم 4 خطوة رقع 3 


شكل رفم ا - 1) إجرإءات فحص المعتجد الخطا عن الدرجة الأولى 
يوضع الشكل رقم (1 - 1) إجراءات فحص العتقد الخطا من الدرجة الأولى: 


1. تعود الأم من التصوق وتححنر لاسي شیکولاته ویضم مامکسي الشیکولاته 

چ الدولاب (ه)ء 

يذهب ماڪسي العب خارجاً. 

3 تقوم الأم بأخف الشيكولاته لتستخدم جزءا متها عمل مكعكة وتعيد الباقي 
بنفس المبوة وتعيد الشیکولاته إلى الدولاب (3), 

4. پعود ماسڪسي من اللعب وهو جائع آين سيجد ماڪسي الشبکولاته؟, 


فم 
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الخصل الول > 

وقد بينت النتالج أن الأصفال ممن قت راوج أعمارهع بين القلاث إلى الأربع 
ستوات هم فقعد من استططاع الإجاية ان على (ماكسي) أن يبحت من الشيكولاته ۾ 
ا لكان الذي وضسعته آسه: حي س تطاع الحطضل أن يفرق بين ما هي الحالة ويين ما 
بعتشده الناس من هذه الحالك الت تعتير وجا لفحص العتةد الخطأاعن 


المدرجة الأولى. 
{Kerstin, 2005}‏ 


عنما مسل المطفل لهذا الستوى من الميم نستطيع القول إته اكتسب 
01 ) والطفل امستلڪ -حالة مقلية نختاف عن حالته العفلية الحالية: والولوج 
الحالات «لعقلية #متباعدة اسبح ممعناًء إن هذه القدرة المقلبة لها مدلول لتطور 
الذكاء الاجتماعي: وإالتي أخدت حيسزا متسبيرا .4 دراسات الب اسمن امف 
(Cohen, 1995 & Aslington, 1998)‏ 


ایضاً فإ اكتساب (10۷) مهم لغهم النفس» ومراقية التفس وتتطليمها 
وفقط عندما يتم فوم الطبيعة التمتيلية للعقل: فإنوا وف تعكس تشكيل ما 
يحرف ب 'الالفكير ب التغكير"۔ 


* ايا فحص المتقد البخطا من الدرجة الذاذية يتور عند الأطفال 2 همر 
(6 ¬ 7) سنوات: 
يتمذل فحصم العتضد الخطاً من الدرجة الثائية بامشكلة السالية: 


حسما وضحها نول (51011,2000) الرجل وإلراة 4 الغرفة المراة تضح 
شيا ب مكان مما.. مل وضع كتاب على الرف ويعدها تغادرالقرفة الرجل يخي 
الكتناب 4 مكان آخر ول هذه اللحظة تكون الرآة تسترق النظر ليه ومو يخير موقع 
الكثاب. وهتا يسال الطلفل المفغحوص عندها رجح اخرأة اذا سيفكر الرجل حول ٠ا‏ 
تغكر به اثراة من مكان الكتابة ولحل هذه المشكلة على الحلقل آن يكون قادرا ايضاً 
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١‏ نظرية العقل "مزيدا من ايان بتدرات ذوي الاجا الخامة" جه 
على نمثل خطا تفكير اترجل عن حالة تضكير. الراة وقد بينت النتائج ان الأطلضال 2 
سن (6- 7) سثوات هم من استعفاعوا !لإجابة عن هذا التق الخطاً, 


* فحص زلة اللسان تتطور من (9 ~ 11) نة 


يعتمد هذا النحص بان يغوم المفحوص بقراءة قصة تعتمد على زلة اللسان 
ومشال ملی هذا !فحص اشترت یمنی مڑهرية لتهدیها لصساحبتها هبه بے هيد 
زواجها: ركان هناك العديد من الهدايا والتى ختلحلت يبحضها؛ ويبعحد سنة قاست 
یمتی بزیارة لی بین هبه لتناول العشاء ول خلال الجلمة اسقطت بمتی دشکل غير 
مقصود قارورة ماء على المزهرية مما ادى إلى سقوط المزهرية ملى الآرض وكسرها 
فاعتذرت يمئى بشدة عن هذا الحدث وكسرها للمزهرية: فاجابتها هبه لا تهتمي 
لدلڪ فآنا لم احب هته المزهرية ابداء شخص ما آهداني إیاها چ عید زواجي" 


ولضفهم زلة اللسان يجب على الشخص أن بتمتل حاتتبن عقايتين: أولهما: 
إن مسن الها لا یعرش ان عليه آن ا بشولها: وتانیهما؛ وإن من سهعها سوف پشعر 
بامهانة والألم . وهنا يتضح إنه يوجد عنصران أحدهما عنصرممرط والآخر حنصسر 
عاطفي مؤخران ود تبين أن الفنيات بتقن هذا الفحص ب عمر التصع سنوات, وأا 
الأولاد فإتهم يتقنوئه ل عمرإحدى عشرة سنة.وسوف يستفاد صن هند امهمات 
لتقبيم سراحل ادتطور (/۲0۷) عند الأطفال: ومن المحتمل أن يحصل ناك خلل 
بے (10[1) به آي اة مسن هدد الراحل؛ وقد تکون على شكل اضطراب نفسي 
كما ييمصل سے الأطلفال الذين بعحائون عن الإعاقات الختلفة زکد بيشت دراسات 
عاديدة إن هثاك علاقة قوية بين التنظيم المرب ونظرية الهقل دى الأشخاص ذوي 
الإعافات على تباين آتواعها وهد! اللموذج ب بنينه يكن توضيحه على التضو 
التالي؛ 


1 فد تکون (10[1) مشوشة كما 4 اضطرابات النمو ولكن بتفس الوقث 
القدرات المحرفية الأخرى تون سليمة. 
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الخمل الأول جه 

2. شد تكون ([10) سليمة وآما الأعمال أو القدرإات الحرفية الأخرى تون 
مشوةة متها هو الحال ب2 مرض داون وعرض ويليام. 

3 الية عسل )١0۸1(‏ تكون سريعة. 

١10(3 .4‏ ) ليست مقتصرة على خقافة معينة ولهاً شكل متمافل ب4 التطور. 


{Stork Cohen, ] 998)‏ 
مرا حل تعلو ر لظ ر ية العقل؛ 


بد نظلرية العقل بالتطور ج مراحل عمرية مبكرة نماما كالتحول من 
سياق مشالي ملجوظ لدى الأطغال ذوي إعاقات النمو. وتظهر الذروة 4 نظرية السقل 
لدي الأطلفال ب2 الأعمار عن (3- 4) سنوات: ويما بلي عرض لراحل تطورنخلرية 
العقل حسب تةسیمات كل من سامت (1992 باغ 8) سین (0,1997ع818): 


[. إن الآملضال بل عمرسثة إلى ثلاث نوات يسيزون بين الأحداف الفيزيائية 
والعقلية فهم بهيزون بين الأرنب الحقيقي والأرنب الماتخيل. 

2. چ عمر فلات ستوات ييز الأطغال عمليات التفكير عن العمليات العشلية 
الأخری و يد رڪون ان الشخص دمکن آن دنکرے شيء دون آن بشاهده. 

3. 4 عمرالأربع سنوات يدرك الأطلغال ان من الممكن أن توج لدى الآخربن 
معتقدات خاطنة واه كن ان تختلف المعتضد ات عن الواقع. 

4. ب عر خمس سنوات يميز الأطفال بين المحلومات التي تنسى بسرعة وبين 
العلومان التي يجب آن يحتفةل بها تفترة طلويدة مسن الزون. 

5 به عمرست إلى سبع سئوات يدرك الطضل أن الآخرين يمئلون حالة عقلية 
اخری. 

6. # عمر ما بين تسع سنوات إلى أحد عشر ماما يطور الطفل قدرة على فيم 
ومعرفة زلا اللسسان التي تطاهر عندما ينطق شخص بشي كان هليه آلا 


پقوله. 
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نظرية العتل 'مزيداً من هان بقدرات ذوي الحاجات الخاصة" 8ه 
وقد تأكدت هذه المراحل 4 عدد من الدراسات متها دراسة قام يها سثين 


(1,1997ععS1)‏ حي أوضح تركببة (10%) امیکانیکية سن خلال فحص 
الأجداث الجارية ‏ مكل مرحلة من مراحل الهو 


فاولی مراحل (۲0[1) تكون ج حوالي الشهر اشامن عشر؛ على شكل الانتباه 
المشترك والتأشير لواضح فغي الاختباه المشترك يكون !طفل ليس ادرا فشك 
على فهم ما ينظر إليه الآخرون وتكن أيضاً على أن الطفل والآخرين يثظرون 
إلى الشسيء نفسه. قد يستطيع اتحلفل قبل سن ثمانية هشر شهرا فهم أن امه 
تنظر إلى لعب كمال ولكن ے حوالي ثمانية عشر شهرا يهم اته وآمه ینظران 
إلى تفس اللعية. اما ب4 مجال التأشير فإن الطفل يستخدمه لبجدب إنتباد 
الكبار إلى الشيء !لدي برهده. 

والرحلة الثانية بے تطور (۲0۷) ل عمر(18 -24) شهرا وغيها يكون الطفل 
قادرا على فصل التخيل من الحققيقة وهنا يعون بين سن لمانية مشرشهراً 
والأريعة وعشرين شهراً وفبها يب١‏ بفهم الحالة المقلية للتظاهر. 

و المرحلة الثالشة ما بين الثلاث والأريع سنوات تتطور؛تقدرة لدي الطفل 
ليفهم المعتنقد الخطا وقبل هذه الرحلة ثم يكن قادرا على ان يفوم أن للآخرين 
معتفدات تفثلف هن معشثفداته: أي أن الحلفل يقترض أن الآخرين يعرفون 
نفس الشىء الذي بسرفة. 

وب المرحلة الرابسة يبدأ الحلفل ها بين السنة السادة والسابحة يفهم أن 
الآخرین يهنلون حاله عقلية أخرى: وج هند المرحلة يستطيع أن بحل العتقد 
الخاطن من الدرجة الثائية ضما وضح سافاً. 

وة المرحلة الخامسة يطور الطلفل بين سن التاسهة وإ لحادية عشرة فقدرإات أعلي 
لد (101) مل القدرة عن فيم ومعرشة زلات اللسان» رالتي تهر عندما 
بتفوه شخص بشسيء کان یجب عليه آن لا ډقوله. 


{Cohen, 1997) 


ل امفصل اول د 


حين ذ ر مداصت (993 | ,1عا(:82) ثن تطور تظرية الحقل لدي الأطشال 


لمر ها لرا حل التالية: 


أن ارحلىة الأولى لتطور نظرية العقل تحدث بعمر سنة ونصمف. تقريباً حين 
يستمليع الطفل أن يدرك أنه وأمه بنظران إلى تعبة واحدة 4 تفس الوشش. 
وما المرحاة التانية فهس مر-داة اللعب الع يهامي وشيها إميز الطفل بين 
التعتيل بالامب وبين الحقيقة ويحدث هذا ما بين السنة والنصت والسنتج. 
ما بل عمر السنواث الثلات؛ فإن الأطغال بميزون التقكير عل االنخشاملات 
الحقلية الأخريى مخالتذكر والانتباه» ويعرفون أن الششص يمكن ان يغكر ب 
شیء دون ان يراه 

و عر أريع سنوات يدرك الأطفال أن الناس يكن أن تتكون لديهم اعتقادات 
خاطنة حول دا هو حقيقي. 

وچ عمر حمس سنوات يمي زون بين العلومات المختصرة الى ثنصى يسرعه 
ويي تلك المعلومات التي يجب أن يحتفظ بها دة صاويدة من الزن 

بيثما يلور الأطةال ما بين اتتاسعة والحادية عشرة قمدرة على فيم رلاد 
ائلسان. 


ومن خلال ما توصل إثيه الباحتون تمكن (الإمام واتجوالده 2010 -|) من 


استخللاصس عرإحل ست لتطور نظرية العقل وضي: 


التمييز بير الأحداف الضيزياتية والمضلية. 
إدراك الأشياء, 

إدراك المحتقدات الخاطئة. 

ا حتفاظ. 

إدرإك الأخر. 

تحدبد الخطا. 
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نظرية الحقل مریداً من اابیان بغدراد ذوي الخاجات الخاصة" > 


الأس ص الرنيسة لنظرية العقل: 
يستعرض الإمام والجوالده (2010 -ب) ستة انس رتيسة لنظرية العفن: 


]) استتتاج الأهداف والمقاصد: 


حيث يس تطيع الأطف ل الرضذع 4 مرحاة مبكرة أن يكتسبوا صدا من 
الشدرإت التي ستساعدهم لوإاجهة الحياة قهم يتأملون الوجوه ويسمحون الأصسوات» 
وبنظرون إلى الأضواه فيي بائنسبة لهم نظام تشفير شيء ما يتم استدهاؤه بنغخس 
الظروف التي هرت بهم أتضاء حدوث عملية الحشقرر؛ ويراقبون حركات الإئسان 
بشکل خاص فهي بالسبة لهم مئيرة للاهتهام وڪل ذلڪ بمشابه عمليات تمهيدية 
سبقتنها مدخلات طبيعية وتلقائية اإحداث التقاعل مع الآخرين: وهم يسعون لجتب 
انتباه الآخرين للتفاهل +.عهم» فهح يميزون بين الأ حداث المقصودة والأحداث ضير 
المقصبودة, 


والرضع بل عمرما بين (5 -9| أشهريستطيعون التميي زب التصرف 
الحضفوي وإلمقصود وييلوغهم هرهم الخامس مشر: بصتف الطفل الأحداث بعا ينسجم 
دع أهداغها. هتد اللتائج تظه ر القيم الضمئي للمقاصدد والأهداف 
C41 ,2003(‏ & 10ع وومر10) وينبخي أن يثظر إلى اللو الحشلي تأأطفال الرضع 
نفس اثنظرة إلى النمو العقلس للأملفال والراشدين وذلك من خلال وجهتي تظر. 
أولهما وجهة النظر.الكمية وتاتيهما وجهة النظر الكيفية , 


أما عن وجهة النظر الكمية فيمكن أن نتساأءل عن كم من القدرذ 'لعقلية 


يمتلكها طفل رضيع إذا ما قورت مع الأطفال الرضح اللآخرين ب4 مشل عمره الزفي 3 


والمظاهر الكسية تمل عادة جملة من الاختبارات صمم كن زإحد منها 

لتياس قدرة محينة ونشتمل هدد الاخ رات على عدد سن الآبعاد» ويحتوي كل بام 

على عدد من الفردات تستطيع آن تلحظ صعوية وس يوئ اثفردات عن طريق اسستجابة 

عينة مكبيرة من الأطلغال فم ثلا إذا كان لينا أحد الأبعاد وهو الذكاء الحرخي 
47 


النصل الأول ۴> 

للطفل؛ ويحتوي هذا !لبعد علس إحدي اللقرد'ن وهي مغردة رفح الراس وهنه المفردذ قد 
يستجيب لها أسكثر من ا190) من الأملغال .£ عمر الأشهر اثلاث الأولى ويهنه الحالة 
لعتبر من المغردات ذات الأسنجابة السهلة بينما إذا لاحطنا أن إحدى المخردات كات 
الاسنجابة صليها )١25(‏ كانت هذه المفردة الصعبة متل ترك الألعاب المتسمركة ے حال 


آیعدت: عن سجاله البصري . 


وعن وجهة الئظر الكيفية يمن آن نتساءل عن: أي أتواع من اتقامرات 
والقاهيم يمكن آن بظهرها الطفل؟ وكيغ. تنمو عذه القدرإت والمفاهيم خاال 
السنتين التاليتين «سن عمره؟ 


حيسث تتشمل المظاحر الكبفية عمليات الإدراك والإيصار والمحدة البصرية 
والسهع واللغة وإلكاذم والعمليان المعرقية كالتوجيه والانشباه واأتعود وحل 
المشكلات واتتعلم وإلاستدكثل. 


2) الانتباه اخثواصل 'التر یر" 


إن "الافتباه المتواصل" يظهر ما بين (18 - 24| شمر ويعتير الطفل ة همر 
(آ ¬ 2) سنة اتجاه تركيز نظر الأخرين كه بمثابة معد ر معلومات أساسي يضاف 
إلى رصيده؛ والأطفال س هذه المرحاء ببرنكبون اخطاء لا بستطيع الآخرون رؤيتها 
احیاناء واحیانا اخری بقصد لفت انتہاد الکبارعلی جانبین اوتهما قد يكون القعدد 
مل لغ الانتباه لشيء ما داخل الطفل لفسه: وهنا يكون تلفت الانتباه المذاتى الاي 
فد يطلق عليها اليحض أنانية اتطفل» وثاتيهمها لفت الانتباه لشيء س البيئىة 
المحيطة وهو الائتباه الخارجي وهذد تعتبر عملية تمهيدية لإحداث عملية التشاعل 
مع الآخرء فقد يلغتون النخظر إلى اشياء قد يعجز الكبار عن رؤيتها (كأن يلتقطون 
ساعة ويخبرون اأهلهم با هاتف " ماما؛ انظري إلى ساعتي الجديدة") مع آن الأم 
لسمع شتحل تكن لفت انتباهها لوجود مباعة سحه؛ فهو ¥ بميز بين اقئنظر وإلسمع؛ 
هذا لا وجا دليل علس أن الحطلفل بهذا الممريستطيع الفهم جيدا لمحتوى اتحالات 
انتنهنية لاكخرين. 
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نظرية العتل 'مريداً من الإبيان بلدرات ذوي الحاجات الخاصة" اه 
3) اللعب التخيلي؛ 


يبدا ضا عند الأطفال ا سر (18 -24) شه فائلحب التخيلى يشمل 
فشك الترابط بين اللحب التخيلي "هذا طفلي" والإدراك الحسي الحقيقي, "هده 
لبتي" هناك جدل رن الهتمين حول هل يمكن اعتبار فيم الأمنضال الب التخيدي 
عملية دهنية! 


ويؤكد المؤلف أن اللعب ب الطفولة وسيحط تربوي اساس بل عملية تشكيل 
الحلفل وخاصة ے الطفولة الميكرة حيث إتها المرحدة التكوينية الحاسمة من اللمو 
الإفساتي وان الطفل يقضي معظم وقته بے السب وهذا يؤكد على ان اتلدب هو 
إحدى القوي اندافمة الرثيسة ب التكوين النفسي للطضل؛ ويرى بياجيه أن لامب 
دوراً بير! ب حياة الطفل باعتباره عملية ضرورية لاي نماء عضوي واللحب هشده 
هو تشيل خالص من المعرفة بها يتلاءم مع مطالب الحنضل: واللعب يعتير جز 
مکملا لنمو الذكاء ويالتالي يمكن القول إن اللمب عملية أساسية لنمو الأطقال بي 
المجالات الرتيسة انتالية: الحركبة والعقاية والاجتمامية والعرقية والائفعالية 


حيث يتبين أصمية اللعب ج الجوانب امختلضة لنمو الإتداتي: فاللعب 
بعتبر وقد النضسج الاجتماعي: ومحرك الصعة العقلية وشتاء لمو اشذكاء فقد 
تاقش لرزئي (1987,ء]اءة.آ) قضية الاعب الشخيلي حيث ربط محاكاة التفس 
بالحالات الذهنية للآخرين: وهذا يعلى أن الأطغال يستطيحون امحامكاة فمثاد: الأم 
تمشل على طفلها أن لعية الدمية عبارة عن طفل؛ وإذا تمثل الطفل محتوى الحائة 
النهثية التي كانت عفيها الأ فإنه يربحل ذلك باتلعب التخيلي» وهدا 4 حد ذاثه 
يعثير مؤهرا لتباور حظرية العثل هند الطفل. 
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النمیل الول ٥۴‏ 
4) التصرف على أساس الحالات النهثية تلآخرين: 


فضي عر ما بين (2- 3) سنوات» بطر تطور حقيقي على الأطفال د 
يبدؤون بألفتهم الواضحة للكبة بمض الأشياء التخيلية كانها مقابلة لأشياء 
فادي3؛ وعلى ما يبدو فإن فيمهم أن الحالة اتذهتية مثل الرغبة والمعرفة حالة 
شخصية خاصة وهذه مكونات توعية غير شاضفجة الملاحظة الباشرة ومن العوامل 
التي برتكز عيها نمو الطضل التواصل القوي مع الوالدين إذ إن هذا الواصل بمثابة 
درع واق ضد الد يد من السلوكيات السابية ولكي بتحقق التواصل الناجح ينبغي 
اتباع ما يلي: 


* الاهتمام الكابة لاحنياجان الطفل. 

* لفهم الإياءات الصادرة من الطفل وإدراك مشاعرد. 

الإصغاء إلى رخباته. 

۶ عدم تجاهل مشاعر الطفل لآن عماية التجاهل قد تؤدي إلى مخاوف عديدة 
و هند المرحلة الممرية تنباين المخاوف من مخاوف سمعية مكصوت الاتورات 
وإماتينات وهمس الثلاجات واصوات الطائرات: ومخاوف بصرية متل الآلواں 
ا[قاتمة - المجسمات الضخمة - العرائس المتحركة الأشخاص المسنون 
والأقنمة والظلام واتحبواثاث واللصومس» ومخاوف مكائية الاتتقال إلى بيت 
جديد؛ وم خاوف شخصية الاتفصال من الأم وقث النوم . شروج الأم من 'لبيت 
وسخاوف من الحيوانات وا لأحجام الصخمة مثل الناقاات. 

ه٠‏ لرذير الدعم العاطفي للدلضل أي يجب على الوالدين والحصيبطين تلطنل 
الإخصاح عن مشاعرهم بالحم والعطف لتومصسيل ريسالة الول واخحبة 
للملضل همي بمتابة الغذاء لتكامدية اثروح مع الجسد للارتقاء بائتفضس. 

ه توفير.القدرة عن التمبيرحن حبنا للطفل حتى ون حجان موافف معاقبته. 

١‏ دلبخي تشجبع الاستقلالية عتد الطفل فهي الركيزة الأساسمية للثقة 
بالتفس فالطلفل الذي بشعر .آن مده مشكلة مع الآخر وأخه غير مشہول شن 
بطور الثقة بنسه» وبالثالي أحد اساسات نظرية العقل يكون مهتزاء هقد 
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لر نطرية العتل 'مزيدا من الآييان بقدران ذوي الاجات الخاصة” + 
اشسار ويلمان (990 [ ,110813 ۷¥) آن الأطف ال ہے عم (3) مستوات يداون 
المحرقة الضمنية الراضحة لحتوى الحالات الذهنية عند الأخرين. 


5) الاعتقاد والعرهة: 


يغور الأطفال فهماً ضمنيا تطبيعة الحرضة والاعتقادات التي بتمثلوها قبل 
أن يتمكشوا من التعبير عذها أو ذهمها بشكل محدد؛ خالمعرائة عملية تراكمية قابدة 
للتخبير؛ ولنحص الاعتقاد الخاملى عند الأطفال حيث إنه مفتاح الاختبار لنظرية 
العقل وظهور الفهم الخاطئ للاعتقاد قد يكون إا ضمنياً أو صربحاً: وتوجد 
اعد نان تساسيتان افم الامتقاد الخاطن عند الأحلفال: هما معمات تخيير اوفع 


ومهمات محتويات غير متوقعة 
* التقاعدة الأولي: مهمات تغبير الموشم: 


قفي مهمة تفيير لوقع فإن المفحوص يخبر بقصة قصبيرة (تكون هده القصة 
محصورة أوعملةيدمی)ء بحيك تصنع الصخصية (ا) دخا ج اوقم رقم (1) ومن كم 
شخب خارج الخرة بيئما الشخصية (ب) تحرك الودف ج الموقع (2) بينها (أ) لا 
تستطيع رؤيتهاء وسن ثم يسأل الشخصية [[) أين ستبحك عن الهدف؟ غل ستبحاث عشه 
اموقع 1 آو 42 يستطيع الأملضال اجتياز هذا الفحص ج وقت متاخر من السنة 
التالثة و بدايات مم ر السنة اثرإبعة: ولكته من الضادران يجتازه طخل الثلات 


سنوات. 
* الجاعدة الثانية؛ مهمات محثويات غير متوقهة: 


يستطيع الحاقل ا عمر ثلاث سمنوات اجتياز مهات محنويات 

غير متوقهة: إذ استخدم مكل مسن يلر و#ريثفياسد وغولجاتي ومساینرد 

Greenfield, Keer, Fuligni, Maynard, 2003)‏ ) اتی ارا مقنتا لتوضسیح 

تلك القاعدة؛ حيث تبر المفحوس ان هناف طفلاً كان سيتزحلق عاس راحدة 

من زحلوقتين: وآثه كان يفترض بالطفل وسح حجصبيرة تيتمكن ذلحك الشخص 
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اننصل الأول ٠‏ 

من الوصول بامان لأسقل الزحلوفة ويالتاثي ببستحطليح الحاضل اللعحب بأمان الفكرة 
هنا أن الموقش عولج بمهارة عاليةا وذلحك أن الضخص الذي سيتزحلق اصبح لديه 
اعتقاء راسغ هن الزحلوقة الأكثر امانا وهي تلك التي افلا حصيرة ولكن ج 
أحيان اخرى قد رتكون لديه اعتقاد خاطن ويالتالي يستخد م الزحلوقة الخطيرة 
المهمة كانت إلزامية إذ على الأطف-ال التصرف بسرعة حيت لا وقت تلتميل 
والاختيار وي عمر (36) شه يكون من المتوقع أن يضع الطلفل الحمميرة تحت 
الزحلوفه الصحيحة؛ ويطلهر :لك فدرة ضمنية على التأئير بحالة الاعتقاد دى 


الشخص الخ سواء اكان التقدير صحيحاً ام خاطكا. 
5) اجحامكاة اليعدية: 


هذه المرحلة يكتشف الملضل -صادوده فيقارن نقسه مع الآخرين ويكتشف 
آڻ معظم !قرانه يتميزون عنه بشيء ماء سے حب أنه كان هو الأهضبل ج هبون 
والديه: وعندها تعرض لأقران جدد فتأرت شخصيته أخرا بير ومن الطبيعي ان 
تلكون لديه اعقادإت متباينة فمن الطبيعي على الرغم من ان طقل التلاث سنوات 
فادر على إظهار الأثر الضمني لحالات اعتقاد الآخرين إلا أن صدا لا معش آته يضهم 
طبيعسة المحاكاة للاعتق ادات والمعرفة والاعتقاد يحزف إلى مدي ما يعرف عن 
الحالات الذهثية المعرفية تالآخرين إتها الجا اة البحدية ال نكن الأعلفال من 


اجتياز مهمات الاعتتاد الخاحني: التي يقيسها الاختدارالقتن. 


يسنطيع الطفل ب هذا العمرفهسم أن الاهتقادات تعزى إلى رؤيته وفكرةه 
عن العائم» هذه الرؤياً تقدم بوضوع المحتويات تتلك الاعتقادات واجثياز مهمة 
الاعتقاد الخاحلنة دليل واضح لتطلورئظرية الحقل» وبالتالي يون أحد أساسات 
فظرية ا لمعتل قد تشكل. 


r 
ڊ۳‎ 


نظرية العقل مزیدا من الامان بقد رات ذوي اخاجات اخقاصة" که 
تظرية العقل والإماقة العقلية : 


يستند الاتجاه المحرة الى ما وصل زليه کل من بیاجیه وبرونر وأوزیل» فان 
جان بياجيه أسكثر الملماء شهرة ب جال علم نفس النمو: مكما آن لظردته من 
أكترنظريات النمو المحرإ شيوعا ب مجال غلبم النفس؛ وتفسر النضلرية المحرفية 
لبياجيه لطور مراحل النمو المعرة عند الأملضال حسب أعمارهم وتذكر خصائصس 
كل مرحلات وبري أن الإنسان لا بمكن أن بكشمب المرفة دون استخدام حواسه وتكن 
لا يمن أن تكون هي الوحدة المسؤولة حن تنسيق المعلومات داخل العقل: وإذما 
الإنسان هو الذي لديه قدرات ممينة عطي معن وتظاما ها يستقبله من مثيرات. 
فالعقل المبشري لا يبل مجرد تسجيل محلومات بعيدة هن الترابط بل يبح عن 
الصسورة التكاسلية وأن لديه القدرة على القيمام بنٹكه ويساعد ذلك بك تقيبيم 
فماليات التعلم الناسبة لكل مرحكة من مراحل النمو العرية التي بمر بها المتعلم. 


حيش يبدو آن التخيل يعارض ويشتت معرقة الطفل تلوضسع الواقعي 
بوسائل متعددة وبدرجات متفاوتة ل حائة عدم التنظيم البيشي والمشساركة 
الإيجابية من المحيعلين بالطفل ويذكر كل من يرميا وأيريل وسولوموئيكا 
riy; Pre, and Solomonica, 1998)‏ ) تھ لا توجہ فروق دال بے قدرات 
نخلرية العقل عند المعاقين عقلياً مغارنة مع الأطفال الأسوياء وأن عملية القصور .2 
ما يعاني سنه المحاقون عقلیاً قد تکون نفس الأسباب التي آدت إلى هذا القصبورهي 


نشس الأسباب الت تواجه اقرانهم اتعاديين, 


وقد ذڪر كل من سيجمان وتاساري (1995 , 45411 & ۵۸ع 81) ان 
الأفراد دوي الإعاقات المقلية لديهم تواصل أملس أثضاء مشاركتهم ا مهام نخفرية 
العقل مقاربة بالأطفال الذين يعاتون من إعالقات النمو اتشامل؛ صما آن لديهم قدرة 
على فلحسين الأداءات من الأملقال الذين يعاتون من التوحد» وكذليك بالقارنة 
بهتاازمة داون ومع تقدم الأفراد الحاقين مقلياً ب2 السن يصيح الفرق ل أداليم ل 
مهام تظرية العقل وأداء الأسوياء ملحوظا ب مهام عديدة وقد يكون مشابيا 2 
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دل انسل الول ۹ 
إحدى اهام فإن تقد م الأسرياء غ العمر يحسن من قدرات نطرية العقل لديهم 
ویدیح الغرق بين ادائهم واداء المعاقين عقلياً ملحوضا آڪثر. 


وببن کل مسن یرما وایریل وېسولوموتیكا 0dةھ‏ ,lغFr (Yi iya,‏ 
(999 1 ,اص 00ا0 ائه يجب عتد فحص مهام نظرية الحتل لدي العاديين 
والمساقين مقدياً مراهاة العمر الزمني زعؤشرات اله مر العقاي وتضسي ر أداماتهما بط 
إطار هذ ين المتخيرين: ويثبخى الأحذ بين الاعتبار عند مقارتة قرات نظرية السقل 
تلأشرإد الدين يعانون من التوحد ولمعاقين مقلياً والأضراد الد اديين فحص اتجاد 
وشدة الفروق بے قدرات تطرىة العقل تد جؤلاء الأغراد بے سلسلة من التغيرات المراد 
دراستچیا۔ 


واف سار آیضساً کرافت زورک سائ زوا لف سسا ویوھوشہ۔ ا 
Keve, KA Aa & Vehosha,2003)‏ ) آنه توجد فروق ببن قدرات الأفراد 
الذين يعائون من التوحد وامعاقين عقلياً 2 تظرية الحةل تصمالح المعاقين مقلياًء وبين 
فدرات تظرية العقل لدى الماقين مقلياً والعاديين ولصالح الماديين: وقد أكد يرميا 
وتامي ودافنا وڪوري (999 1 ,0© 2,214 1م04 Yi; mın:‏ ) عدی ان 
العج زع قدرات نظرية العقل لى أشراد التوحد تيس منقردا لديم لآنه بظهر 
ايضاً لدى اغراد معاقين. وما قد يكوت متفردا 2 اتتوحد هو شدة الضعف وديس 
الهش نفسه: وآن الضروق التي أبرزت التبأين 4 قدرات نظرية العشل بين اتقات 
الإعاقات المختلفة والماديين يهود إلى بض أتصامل اهام ولیس 2 جميمها: رگد 
يكن السيب أن مهاماً متعددة تقيس مغاميم سختلفة لها نفس التركيب الأساسي 
حیٹ إن عض اهام كات اسهل من بعضها الآخن فمن المحتمل أن لتطلب مهام 
نظرية العثل المنسدة ريطا متلا لاندرات حيث تعتمد بعض اهام على القدرات 
اللفوية. ويرتبحل بمضها الأخر بالقدرات المرفية والاجتماعية الانفعالية والقدرات 
المرتبطة باللجاح أو عدم اتنجاح بك أداء هند المهام. 


9 نظرية العقل "مريداً من الإيان بادرات ذوي الحاجات لخاصة" له 

وآشاري ضا كرافت زوم ساتزوالف ا ويودوش ا 

Kr vei ;K ak & Yehoshua, 2003)‏ ) آنه یوجد جانبین ثبظریة المقل 
تتقبيم تطور [10) عثد 'لأشخاص دوي الإعاقة العقفية وهما: 


1. الوعي الرس 


يتضمن القدرة والاستعداد لوضح الشوقهات ممن الأشخاص والتضاعلات 
معهم على ساس إذا كان حؤلاء الآخرون بملكون محرفة على حالة بمض الأمور آم 
لا . تذل فإن الأششاص القادرين على أخذ معرفة الآخريعين الاعتيار حتى لو 
كانت هند الحرفية مناقضة للحقيقة فسبتوفمون من الآخرين الاستمرار بالبحث 
عن شيء 4 مكان معين حتى لو كان الأشخاص السابقون يعرفون بأته تمت إزإالة 
الشيءِ من ڏٺڪ الگان. 


2. الامتقاد الخطاء 


يتطضمن القدرة والاستعداد عدي وحتسع التوقعات والتفاعلات مع الإخرين 
على ساس إذا كان هؤلاء الآخرون يؤمنون يشيء ما حن حالة الأمورآم لا لذلڪ 
قإن اتأشخاص القادرين على أخذ اعتقاد الآخر بعين الاعتبار حتى لو اش هده 
الاعشقادات مثافضة لاحقيقة فسيتوقعون من الآخرين امسته رار البحث حن شىء 


لی و دمت إزالته. 


ويرى فلائيل (11.1988ء۴[4۷) أن الانتقال من المرحلة التي باخ فبها 
الشخص قلة النوعي العرب تمدى الآخر يسين الاعتبارإلى مرحلة الاهتقاد الحطا 
والتي ياخن فيها الشخص امتقادات الآخربعين الاعتبارهي خطوة مهمة 4 لطور 
(10[1). حيث تسمى اخرحلة الأولى بمرحلة الارتباطات العقلية. بكون الشخص 2 
هذه اللرحاة مدركا لدروإبط بين الكينونات العتلية. وتسم المرحلة الثانية مرحلة 
اللمشيل الحقاني: فيكون الشخص ب هذه المرحلة مدركاً بان الكيئونات المفلية 
تمل مكيثونات اخري؛ واتفق الباحثون ج مجال تطور (10[1) على أن قدرة الفرد 
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النصل اول که 

هم ما يستلكه الشخص الآخرء والتنبؤ دما يمك أن يسلكه 4 مر ما ورغبته 4 
انتصرف وفقاً لهذا الهم يبين استلاك الفرد مهام (10[4) وان عند مهام تحدد 
الرحلة التي بظهر عندها التمئيل العقلي: ويكون 'لشخص قادرا على تمثيل تجاريه 
الشخصية وقجارب الا خريين. 


والأقر لسريس لتطسور (۲0۷1) ما بين تا جر فلسسسبيريج 
2000 ,usbergاF‏ ¬ ١ع"‏ ] إمكانية أن القمرة اللغوية لاش خاص الخعاقيڻ 
عشليا قد تكون متصلة بقدرتهم على اخذ اعتقادات الآخر بعين الاعتبار ك تفسير 
المواقف الاجتماعية وأنه 4 المرحلة التطورية عندما تكون القدرة هلى الاعتقاد 
الخطضا مكتسبة؛ قد ثلحب امعرفة دورا أساسياً ے بثاء اللفة وها يؤكد على أهمية 
تطور (۳0۷) 2 تحسين حياة الأشخاص ذوي الإعافة العقلية وتجويدها, 


وحتيقة أن القصور غ النهو المعرے لدي الأطضال ذوي الإعاهة المقلية هو 
نتيجة حتمية تاإعاقة وتظهر ہے شينين: 


اولهما: القدرات التمثيلية الأوثية مثل مذاهيم الأشياء حيث تبدة بائتطور 
بشكل صتوإطق مع الدمر.العقلي لدى املغال إعاقات انمو بصفة عامة. 


اتيهمسا: قصور 2 ا(تتخيل: إلا ان التحسن بالشخيل تد علاقة بالتدريب 
والعمر العقلس وباتتنالي بصبع القصور يالتخيل قصورا محددا يمكن تحسيئه 
وينطلبق هذا على الأطفال من ذوي التندرإت العالية والدين يحانون من إعاقاث النمو 
ایضاء و2 أضكال أخرى من الإعاقة المقلية لا تكون ااشدرة عئى التخيل عاجزة تسبة 
لتذك ائقدرات الأولية أو للعمر العقلي» مثلما هو حاصل لدى الأطغال المصادين 
بمتلازسة داون. 


ومن أجل هذه الأسبابه يبدو أن نقص اللعب التخيالي تدي الأشخاص دوي 
الإمافة المقلية بكس جز ا وهو ليس ننيجة حتمية للإعاقة اتوقدية التي 
يعانون متها؛ وإنما يرجح لأسباب آخرى عديدة حیث بيد و آن التخيل يعارض وبشقت 
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نظرية العقل 'مزيدا من الإييان بقدرات دوي الخاجات الخاما" اه 
معرفة اتطفضل للوضبع الواشعي بوسائل متحددة ويدرجات متَداوتة غ حالة عدم 
التنظيم البيئي واللشاركة الإ يجابية من المحيطان بالطفل. 


وقد ذڪر ڪل من سیجمان وكاساري (995 ,32ھ & تمصع :؟) تن 
الأشسضاص ذوي الإعاقة العقلية لديهم تواصسل أعلى ناء مشارمكتهم 2 مهام 
نظرية الحقل مقارنة بالأطفال الةين دعانون من إعاشات النمو الشامل: كما أن 
ديهم قد رة على تلحسين الأداءات من الأطفال الذين يصانون من التوحد: وسن لح 
بالقارفة بهتلازهة داون؛ ومع تقدم الأشخاص ذوي الإحاقة العقلية ل السن؛ يصبح 
الغرق ب ادائيم ب مهام نظرية اتعقل واداء الأسوياء مدحوظا بل مهام عديدة وقد 
يكون مشابهاً بل إحدى الها فإن تقدم الأسوياء ب2 الممر يحسن من قدرات نظرية 
العقل لديم ويصيح القرق بإن أداتهم واداء دوي الإعاقة العادية مدحوظا أمكثر. 


تغطرية العقل والتوحد: 


تمرف هته النظرية أيضا باسم " جراءة المقل" وهو الصطاح الذي 
استخدمه علماء التفس واتفلاسفة لوصف الق درة على تخمير السلوك محسب 
1تأفكاروا لشم اعر والرخبات والغايات الأساصية. 


ونحن نمزو حالات العقل لأنفسنا والآخرين طوال الوقت (مثلا ترى شخصاً 
يلتمس اسا من القهوة: نفترض أنه يشعر بالعطش)ء وعادة ما تكون الأسباب التي 
فقدمها غير صحبحة (الشخمس الذي اعتقدت انه سطشان: قد برغب ج الحقيقة أن 
يفرا اسم المصنع به اسغل الفنجان) ومغ ذلك فإن القيام بهذا المزو هو الطريقة 
الافتراضية التي يتم عن طريقها بتاء وتسر بيشتنا الاجتماعبة: وعندمها يكون 
هناك ضبمف بآ نظرية الحقل: كما يحدث ويدرجات متلوهة 4 حالات التوحد 
واتفصام الشخصية؛ بنقطع الاتصال (2008 ,108ط73نا), ويمتقد علساء النضس 
التطوري امسر بأن تعديلات قرإء5 العقل يمكن أن تكون قد تطورت خلال 'الثورة 
المرفية العصبية |لأغanel" gal Massive Neurocognitive Evolution‏ 
مدت خلال العصر اليل دتوسيني 18طع٥0‏ !ع۴1 (8,] ملبون-10.000/ ماما 
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االنصل الول ۹ 
مضت وان البشاق هذه التمديلات هو استجابة الشورة إلى التمدي " المحقد بشكل 
هدهش الذي واجهه أجدادنا الذين الوا ليحتاجون لفهم سلوك الآأخرين ے4 


سجموعتیه التی کان من الکن آن تضم حوالي (200) شخ . 


كهءا يشير كوهين (1995 ,001821 ) "ان عزو الحالات العقالية إلى نظام 
مركب أو معتدل (مثل الكائن البشري) بستبر أسهل طريغة آغهمها" وهذا يعني 
التوعسل تى تفسير لسلوله النظام المرمكب والتنبق بسا سوف يقوم يه غيما بد" 
وی هش آخر: إن راء العشل يتم التنبة بها حسب شدة تر كيز الطبيحة 
الاجتمامية لاجس البشري» كما آنها تجعل هده الطبيعة الاجتماعية امركزة 
ممکة 


إن كلمة "نظرية' ي تظرية العضل والقراءة 4 "قراءة العتل" ڪما تذڪر 
زیونشاین (۸51128,2008اے) یمن ان تګون ماله انها قد تمت اننا تفسر 
الحالات العغلية بشكل قصسدي وواع. وي الحقيقة من الممكن أن يكون الأمر صعباً 
بالنسبة لذا من حيث ثد ير متخمية قراءة العقل التي تحدث بل مستوى لا بمكن 
الوصول اليه من طريق وعيناء حي إنه يبدو آنا ب3 الوقت الذي بوم فيه جهازنا 
الإدرإكى بالتسجيل "بشوق' العلومات حول إجساد الناس وتعبير وجوههم لا تقوم 
هده الأجهرة بالضرورة بتوذير جميع هده العلومات لذا لكي نوم بالتفسير الوامي؛ 
نفک ر "بالاداء النضادع العصبونات المامسة" فلقد اكتشفت الد راسات حول 
التقتليد لدى القرود والبشر وجود "نظام عدسبي عاکس" طهر ارتیاحا داخلیاً بین 
تمشيلات الوظائفب الإدرامجية والحرجكية" ودا يعني أن الحقل يتم اهمه مندها 
تؤدي مشاهدته إلى "استجابة" سن قبل الجهاز.'لحرجكي لدی المشاشد. 


ولذلڪ: عندما تشاهد شخصا آخر پڪ بفنجان "يتم ثغەيل نشس 
المجموحات الححسيية التي تتحكم بتنفيد حركات الإمساك "القبض" بث مجالات 
الحرصكة لدب" ویدیو أن ډماخڪ: عتد مستوی معين؛ لا بيز بان قيامڪ بشيء 


محین؛ وبين ششص آنت تشاهده وهو يوم بهذا الشيء. 
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نظرية العقل مريداً عن الإبيان يلدرات ذو اخاجات الخاصة"' ۴ه 

ويمعتى آخر: تكون دواثرنا العصبية متناسقة بشكل قوي مع حضور وسلوكف 

وعرض انفعاني لأعضاء آخرين من نفس جئسنا: ويبدا هذا الاتساق مبكرا؛ (بحضه 

یگون موجودا لدی حديثي الرلادة) ريتخذ اهكالاً عديدة مع تشدمنا 2 السن 4 

نفس البيئة سكما ذكون على وعي شديد بلخة الجسه وتعبير الوجه لدی الآخرين 

حالى لو سان المدى الكامل ودلالة مثل هذا الوعي يغلت مناء ومكما يقول عذماء 
اللأحصاب الحرفبين انين يعملون 4 نظرية الحقل: 


"يوط ر العاكس العصبي آلية عصبية بمكن أن تكون منصرا حاسما ب 
التقليد وة قدرتنا على تبثيل أهداف وخايات التخرء وعلى الرغم ممن أن دراسات 
التصسوير الوظيفي المبكر فد ربكزت إلا معظمها على فهم كيفية قيامنا بتمثيل 
"الأفعال البسيطة" لالآخرين, إلا ان بعض الآراء الحديقة افترضت أن هناك اثيات 


مشايهة تتضمن فيم مشاعر وإاحاسيس االأخرين. 


ولد فاد الأهتمام بخاهرة النقمص الى طفي إلى إنبثاقها ج دراسات 
التصسور التي فحصت ردود فمل العقل المتماملةة والمؤشرة كاستجابة لقيام آخرين 
بعمل تعبير وجه الفعالي معان آو بسرد أحاداث قصص محزنة مقايل سرد قصصص 
عأدية؛ آو قصص متخيلة سقابل قصص واقمية. 


االإمام وإائجالدف 1.2011 


ومن الفروق الغشردية 4 الضبط الذاتي؛ وتظرية الحقل لدى الأطفال وجد 
كارتسون وبوسس (1 31]500;[10588,200©) ان التحكه الذاقي ارتبط بقوة مع 
تضلرية المقل حثى بحد ضبمل عدة عامل هامة وارتبطت المهام التي لتطلب تأخير 
الاستجابة امسيطرة بشكل دال إحصائياً مع نظرية العقل. 


وإذا ما تم اعتبار مهمة الآعهين بمتابة اخثبار لنظرية العقل عمد الكبار ` 
وهذا يعد قرصة لا ختبار الفروق الجنسية ب المجموعة الدلبيحية وقد يقودنا ذلك 
إٹى الاعتشاد بتضارب الإئاث الطبيحيات مح الذ كور الطبيعبين £ مجال الحساسية 
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ر النصل الأول ٠‏ 

الا جنماعية ولكن معطم الدراسات السابقة التي تذاولت نظرية العشل لم تستخدم 
الاختبارإت بصورة فاعذة اتقييم فيما إذا كان جتالك أساس ثهذه النتيجة لذا 
فالمزيد من الدراساث نحو هذا التوجه اقارنة النتائج واستلخلاص ما يمكن وصمه 


على الجالات امشتلغة من ذوي إعافات النمو الشامل. 


بالرغم من كون ذوي التوحد عالي الأداء أو متلازمة إسبيرجر ي المستوى 
الطبيعي أو قوق المتوسط بے اختبارالذكاء إلا انهم یعاتون من عسوب م آداڈهم ة 
اخنبار نظرية العطل:؛ وقد تم ٹاکید هدا الاغت راض بے دراسات عد کہا ثم تآکید 


ان آداء الإناث بے المجتمس الطبيعي أفضل من أداء الذكور 3 اختبارنظرية العقل. 


سنها الأغراد ذوي التوحد عالي الأداء أو متلازمة إسبير جر ك نظرية العضل: وياتي 
التبرير الذي يفترض أن مهم الأهين تعمل على قياس نظرية العقل ویعزى ذلك 


إٹی: 


د إن الكلمات الصسحيحة نمثل مصطلحات تف الحالة العقلية. 

* مهمة الأعين تاتضمن سصطلحات تصحف الحالات العضلية الإدراكية: وثيست 
مجرد مصطلحات عاطفية. 

* تعكس النتائج المستخلصة من مه الأعين نمط الآداء ل اختيار القصص 
خير المالوغة والتي تمل اختبارا متقدماً لنظرية العقل. 

* إن الأداء الضعيف تامغفحوصين ذوي اتتوحد عالي الأداء أو متلازمة إسبيرجر 
يعد إلى استخلاص المعنوصات الاجثماعية من خلال التلميحان البسيطة 
للصور أو إلى تمييز العواطف الرئيسة. 


وتجدر الإشارة هنا إلى أن بمض الفحوصسين دوي التوحد عالي الأداء او 
متلازمة إسبيرجر ب4 عينة الدراسة هم من حمدة الدرجات الجامعية ورغم ذلك فقد 
گان اداؤهسم ضمیفاً 4 اختبارالأعین؛ وهدا پؤکد بشکل قوي مل أن الإمررك 
الاجتمامي لا يعتمد جلى الذكاء العام 
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نطرية العتل 'مزيداً من الإبيان بقدرات ذوي الحاجات الخاصة' ۴ه 

وباترغم من أن هذا الاختباريعتبر متقدماً جدا لنظرية العقل فإنه يبقى 

اسيل من النطلبات الحقيقية لواف الحياة الاجتماعيمة إن الختيجة اعلق ة 

بالعيوب ب مهمة الأعين تمكس الصحوبات التي ظهرت بط التوحد فيما يتعلق يفهم 

الأهمية اتعقلية للآعين؛ فعلى سبيل المتال تجد أن الأشخاص القاقين ذوي التوحد 
عابي الأداء يعانون من إعاقات 2 الانتاه اخشترك. 


وقد وجد ذلك المراهقين ذوي التوحد عالي الأداء يعانون من صعوبات 
ل تفسير إنجاد نظرات الشخسس المتعلقة بأهداف أو رفبات هذا اتلشخم؛ يالإضافة 
إلى ذلمك فإنهم يبجهلون نسبر' اهمية إتجاد النظرة كرشارة على كير اش خص. 


وقيما يتعلق بالقروق الجنسية التي ثم انتوصل إليها قد يكون هنالك 
قروقاس جنسية بے معدل تلور رة العقل وع مادتها التطورية والانثباء المشثرلف 
به الحلفولة البكرة ولوحظ أن تميز الإتاث بے مهمة !تقراءة العقلية يمكن اعتباره 
اتعكاساً للعوامل الاجتماعية أو الجينية. 


وهن الملاقة بين الرغبة والاعتغاد الخاطى 2 نظرية العقل لدي الطفولة 
المبكرة. أجريت اربع تجارب فحص العمليات التي تؤسس فهم الأطقال للرغبة: كها 
قامت بقياس قيما إذا كان من الممكن تخسير الصموبة التي يواجهها الأطغال 2 
الاعتقاد الخاطخ عن ملريق سيطرة الرغبة على الاعنقاد وأشارت النتاكج إلى إنه 
بالنسبة للأطفال الدین یکون عمرهم ثلاث سنوات لا يوجد علاقة بين الرغبة 
والاهثة اد مما يوحي بأن الرغبة لا بمكتها تخسر الصعوبة التي يوا جهونهما 4 
الاحعتقاد الخاحلي» وأن الرغبة تحتمد على مضاتيح مختلخة امكثر من الاجتقاد 


(Frye: Ziv, 2003) 


ویذڪر بوهون وتيوكومب (2006 ,غNewco!b )Beaumont,‏ من 

نظرية المقل والنماسك المركزي 008182٩8‏ |11۲۹ لنش افراء التوحد عباتي 

الاد High-unctoning Autism‏ أو متلاز ھ1 إمسبیرچر !48°02 

yh drome‏ سدم وجود اختلافات 2 اتحالة النفسية لدی كل من الجموعتين,؛ 
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التمل الأول د 

کد لمك لا تز جد اختلافات ب اختبارات تحدبه المهمة وتقديم التفسيرات وهدا 
يزكد الول السائد بضعف ثظرية العقل لدي الأفرإد ذوي اضطرابات طيف التوحد؛ 
ویمکن التأگیب على ( لڪ بأن هدا لا بحز إلى العف ے التماسڪ الركزي 
لديهم» وعن التماسشك الضصاهيمي 4 فظرية الجقل لدى الأطشال رقد بین جوينك 
وسلوثير (990 1,٣18[ع‏ 5120 )60pn1K‏ إن ت دريب التأطفال على فيم الاعتقاد 
الخاطن وخاصة عندما يبلغون الثائثة سن العمرء قد يؤدي إلى ظهور تماسك 2 
نظرية الععل تدى الأطفال. 


+ نظرية ااعقل واشحاكاة البعدبة‎ 
Theory of Mind & Meta Representation: 


على اللرخم من آن الطلفل 2 همر اثلاث سنوات قاد ر على إظلهار الأخر 
الضمئي لحالات اعتقاد الآخرين, إلا أنه لأ يعنى دهم طبيعة اللحاكاة للاعنقادات. 
وها ينطيق ايضاً على القرود: وتعزى عملية الفيم إلى سدى ما يعرف عن الحالات 


فالذهنية ١7ءطلةا‏ ناغ ا تعثي بالتحديد فما للمحاكاة وتكن الخطوة 
الجدبدة ج تطور نخلرية العقل لابد أن تضم المحاكاة البعدية. 
Buron- Cohen, 1995i‏ 
إنها المحماكاة البعدية التي تمكن الأطلفال من الا جتياز المسريح لهه ابت 
الاعتقاد الخاطى وهس اشتي بفتقد إفيها القرود: ي تمليع الطفل الآن فهم أن 
لعتفادات ثعزي إلى التصورات حن انعاله» هده التصصورات قشم بوضوح المحتويات 
لتلحك الاعتفاداته وي ذلك نقدم وبصراحة تلك الاعتقاداث الى قد تكون خطاء 
ها جثياز مهمة الاعتقاد الخاطى مؤشر لنخلرية الحقل . 


(Dennett, 1987) 


ر نظرية العقل "مزيدا من ايان بقذرات ذوي الحاجات للامة" ٠‏ 
هنال الجثير من مهمات الإدراف التي تستخدم الحاكاة البحدية ممشل: 


* اللفة التعبيرية, 

ه الذات الإيداعية. 

٠‏ الذاكرة المترابطة. 

* التخطيط المستقبلي. 
٠‏ الذاكرة 'ئالاحقة. 

ه الأفكارغيرالعةلائية. 


شد ثعب الحاكاة البعدية كدرة إدرامكية عامة؛ وليست محددة يالإدراك 
الاجتماعي» التي ترتبحل مع الذهنية لتلتج ما يسمي بنظرية العقل ولابد من 
الإشارة إلى أن هتاك د ليلا من التخيلات العصببة: والدراسات المرضية حيث إن فهم 
الاعتقادات قد ينخصل عن المحاكضاة البعدية والمسيبات غير الواشعية الدائة علي 
نفثرية العفقل. 


وأعطت ديغيليرز (2000 #٤3,‏ ناا[ب3[] مثالا على احاكاة البعدية حيت 
شرحت ان التملور .2 اللفة التعبيرية ممكن بتنمية اله ارات على أن تكون جملا 
إنشاثية ودل عن طريق تمارين متنوعة تسعى إلى بلورة القدرة الكلامية من خلال 
الجلسات التدريبية التي تدعم قاعمدة التمثيل التي تحتاج لوضوح 4 تقديم 
الاعتقاد والمحرخة. 


إن قدرة المحاكاة البعدية تتطلب استخدام وظهم استكمال الجمل اي امام 
الجمل لتكون جملا مفيدة- زهذه امور تخضع للملاحظة المباشرة والتطلبات التي 
لا تلخضع للمااحظة الباشرة مثل الرغبة والعرشة فهما حانة ذاتية للدلادة ملس 
فهم الملكيات ب الأشياء النهنية: وهذا تتعبير عن الذهنية؛ 4 قيس الملاقة بين حالات 
الذهن والواقع؛ والقدرة على استخدام وفهم جمل التورية. 
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مم العصل الول باه 

إن شدرة اخحاكاة البهد ية قد تكون ضرورية للأطفال قبل ان يستطيعوا 
'جتياز الفجص على مهمات الاعتقاد الخاطئ؛ ونخلرية العقل تعتمد على صفاءة 
المحاكاة البعدية التي هي أساس من اسس اللغة التعبيرية التي تنسجم هع نتائج 
القدرات الإدراكية للفرد؛ كما ان القرود أظهرت ايض افتاارها للذاكرة 
الإدراية الحسية او الط بح للمستقبل؛ أو أي قدرات شدل هملى امتلامكها 
للمحاصظاة البمدية ويذلك فإن المحاكاة فدرة خاصة يتشرد بها البشر. 


إن اتحاد قدرات الفهم الضمتي للطبيعة المتغيرة للحالات اللذهنية والقمرة 
على أداء اثحاكاة البعدبة ينتج اتحالات الذهنية الدالة على نظرية الحقل: وسوف 
تستعرض بسض الأبحاث ‏ ميدان عملم الأعصاب دراسة المؤشرات الدالة على 
تظرية العقل: فير اتنتائج الست خلصة 4 ضوء فهم الحالة الذهنية الضمني 
(الذهثية) واتحاكاة البحدية. 


امام والجواليد 2010 .ج 


پمتقد کل مسن سامسون وابیرني وشاینارینو وهی ومفریژ 
Samson, Appr, Chiavarino & ITimphrcys, 2004}‏ ) بان ائذهنیة 
واضحة 4 فيم الأطفال وا"ثديات لرغبة وشهمهم الضمش اتاد اثذي يجب آن 
يكون متميزا بحدر من المحاكاة البعدية للاهتقاد والإظهار وآن القطب الأمامي 
والقطب الأعلى والقملب المؤقت: وأجزاء قشرة الدماغ الأمامية المتوسطة حي توجد 
لفط الاتصال الجزبي المرفنة 1۶ قد تكون فشطة به مهات تظرية الحقل يسبب 
أنها تضم الذهدية امكتر من المحاسكاة البحدية والظهور. 


إن هذه المناطق تتوسط ما هو خاص بالاجتماعي عن تظرية العقل إد 
تتطلب الذهتية الفهم أن حالات الاعتقاد والرغبة يمكن أن تتغير بشكل مستقل عن 
الواقع وهن اسس الأمصاب لحالة القهم الذهتية الضمنية. مثل ذلك: المناضساته إذ 
تلفذ بواسطة هذه المتاطق حيت تكون تاضجة ما بين (24 40) شهرا من مسر 
الملفل. 
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#لرنظرية العقل "مزيداً مم ازيان بقدرات دوي الحاجات إلخاصة o"‏ 


إلى الآنء نستطيح قهم التحامل لنظربة المظل ب2 الدماغ وكأنه تفاعل 
النواحي المختلضة بحضمها متخصصة بالجوائب الاجتماعية والأخرى #. إن عملية 
الذكاء الاجتماحي البشري ل الدماغ تربط المناطق وإلوظائف . 


الأيحاث الت ي أجريت علي نظرية الع 


اوت الأيحاث اثتي أجريت على نظرية المقل اهتماماً ملحوظاًء ليس فقظ 
بين علماء ضس النمو ولكن آيضاً الباحثون وإلأطباء وامحامون ل حقول مثل 
الفلسفة الطب النشسي: علمم الأعصابه عشم التفس الا جتماعي» علم اللقس 
السريري» عم التفس المقارن: علم النفس التغابة علم التفس الإهراجكي۔ 


وحقيقة إن ها الاتجاء بدا بشكل ريس مسح بياجيه (اععةآ۳)» حيث بين 
بياجيه واتضق معه محظلم علمساء المنقس على أن الأطلضال ييدؤون لنمو اللحر هن 
ريق كونهم أسكثر إدراكاً وقد استخدمو) مصطلحات عديدة ليس رو! دراساتهم 
التطورية ي المحاورالمتحددة للإدراك الاجتماعي متها: فمم الأفكار, الأحلام الثوايا 
وإالبادئ الأخلاهية. 


قعادة ما يستنتح البشرويفسرون سلوك الآخرين ضسمن سياق حالتهم 
الذهثية: 2 إطار عواطفيم: رغیاتهع» آمداقهم: مقاصدهم؛ انتباههم: معحرفتهم 
ومعحقد !اتهم وبذ لمك فإن تظطرية المقل تشمل التنوع بل التهامل الإدراسكي. 
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الصل الأول 4ه 
اللمراسات اعبابقة ‹ 


آولا؛ الدراسات الجريية؛ 


أاجرى قبلان (2004) دراسة هدفت إلى الكشف عن مراحل تطورهفهوم 
نظرية العقل لدى عينة من أطفال مدينة عمان بك ا لمرحلا العمرية من اذك إلى 
ست ستواث وإلى تقييم العلاقات الحتثملة بين مخهوم نظريءة العقل وڪل من 
التفكير التباهدي والذسكاء؛ وفيها قام الباحث بتطبيق ثلاقة مشايبس هي: صورة 
معدلة للبيثة الأردتبة من شاش المحتكدات الملا (۴5ع إ8 عوآك۴) الذي طورد 
العاان فابريكوس ويوير عام (1 200) ومقياس تورنس للتةكير التباعدي 4 صورته 
المعدثة للبيئة الأردتية: ومقياس ستافورد - بينية لاذكاء 2 صورته المعدلة للبينة 
الأردنبة. وقعكلت عينة الدراسة من (120) طفل من رياض الأطغال بل مدينة همان 
من القلات العمرية من (3- 6] سنوات بالطريةة العشواتية وجرى توزيعهم حسب 
الفئات الحمرية (3.5) (4.5) (5.5) سنوات» حيث سجلت نتاشيح الدراسة ما يلي: 


* هناك فروق ات دلالة إحصائية بين لفات الثاات عدي مقياس العتقدات 
|alخla {False Gelic#s)‏ 

* ومو ارتباط موب وذي د ا لة احصائية بين الولاسات جلى مقياس المحتقدات 
الخطا (كاع نا8 ع۴۹18 والعلامات اتكلية على عةياس التفكير التباعدي. 

* وجوه ارتباط موجب وذي دلالة إحصائية بين الحلاسات على مشياس المحتقدات 
الخطاً (5؟عااع8 مءا1) واتعلامات الفرجية على الطااقة وإمرونة وإلأصالة 
بك مقياس تتف كير التاعدي, 

وجود ارتباط موجب وذي دلاذة إحصافية بن العلامات على مقياس المحتقدات 
«لخطا ]اع183 مءاه'[) وإئعلامات على مفياس ستافورد ‏ بينية للذكاء. 

* لم لضرالنتاشج إلى ضروق ذات دلالة [إحصسائية بين الذكور والإذاث عش 
مقياس ا لتقد „(False Beliefs) ad‏ 


۰ 66 


> نطرية العقل 'مزيداً من الإييان بقدرات ذوي أخاجات الخاصة'‎ ١ 

وقد أجرى الجوالده (2008) درإسة هدفت إلى استقصاء فاعفببة برضامج 

تريوي فائم على نظردة العقل 4 تنمية مهارات ادائية حياتية لدى الأطظفال الحاقين 
عظليا 2 الأردن. 


حيت بلغ عسدد اقراد الدراسة إن = 42) متهم (ن=25 دڪرا) 
ولند 17 اثشى): وتتراوح أعمارهم اتزمنىة ما بین [8 ۔ 15) سنة بمتوسط عمر رهشي 
يبلغ (37, | ] ) سنة ویائجراف معپارې مقداره (1,88). وصممت الدراسة برنامجاً 
تريويا فانماً على نظرية الهشل عده جدساته (39) جلسة بواقع (45.30) ساهة 
ونصة: كما أعدت فائمتي الملاحظة لابيئة المنزلية والمدرسية لقياس امهارإت 
!لأدائية والحياتيسة: ويد جصعع البياتات تم استخدام اتوس لات الحسابية 
وا لانحرافات العيارية وأ1-185 وتحلیل التباین اشرت N 00۷A‏ 


وق توصلت السراسة إلى النتائج التالية: 


1[. وجود فروق ذات دلالة إحصائية £ قائمتي انلاحطة الفنزلية والمدرسية 
ولعسالح امجموعة التجريبية التي تهرطمت للب ر نامج التربوي القعاشم على 
تظرية العقل. 

2 وجود روق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات الدكور ومتوب لات 
درجات الإداث من الأطفال اللماقين عقلياً القابلين للتعلم ج المهارات الأدائية 
الحياتية 3 قاتمة اللاحظة المدرسية لصالع الذكور ے الجموعة التجريببف 
كما تبن هدم وجود فروق بين الجنسين 4 قالمة الملأحظة النزلية . 

3. عدم وجود فروق ذات دلالة إحصدائية للتفاعل بين توع البرتامج والجنس ب4 
أداء الأملغاق المعاقين عقليا اتقايلين للتعلم ج المهارات الأداثية الحياتية كما 
تقاس بادوات الدراسة مما یدل جلى عدم وجود تفاصل. 

ويناء عليه تومي الدراسة بضرورة |إجراء دراسات مستتبلية تقوم ملس 
تحسميم برإسج مستندة إلى نطرية العقل 4 ثلمية مارات السلامة اتعامة الاطفال 
العاقين عقنياً. 
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وشد اجر الإمام والجوالده (2008) دراسة هدفت إلى التجرف على الفروق 
4 مرا حل تطور نظرية العقل لدى المعاقين عظلياً القابلين للتعلم: كما يكشف هنما 
مقياس تطور نظرية العقل الصو ولحديد عا إذا كان هناك الضاق بين مرإ حمل 
تطورنظرية العقل والأعمار الزمئبة ومعرفة مدى القروق بين الجنسين والضروق 
بین بيتتي التعلم الأقل حل والأكثر حظا لدي المحاقين ءقلياء وتكونت العيتة عن 
(42) طفلا ومتفلة (25 طفلاا و17طةلة) وتراوحت اعمارهم الزمثية سا بين 
(8 - 15) سنة بمتوسطط جمر زمني بلغ (11.37) سنة وبانحراف معياري مقداره 
)1.88( 


١‏ وقد أشارت نتاتج اليحت إلى وجود اتاق بين مراحل تلور تظرية العقل 
والأعمار الزمنية فكلا تقد م العهر ازدادت مهام تطظرية العقل وتبين وود 
فروق لدی الإناث على أداة البحش. 

۵ كما اتضح أن البيئات الأكثر حظاً كانت ذات اداء مرتضع مقارنة بائبينات 
الأشل حظا على أداڈ البحث. 

* مها يدفم الياحثان إلى التوصية بمراهاة خصالص العاقين عقلبا .2 تقشديم 
البرامج التربوية المستندة إثى نظرية العقل. 


وة دراسة جراها الإمام والجوالده (2009) بعنوان دراسة لبعض المتخيرات 
التفسية تد الأطفال المعافين عقلياً اتقابلين تلتعلم ج ضوء تظرية العقل حبث 
هدفت إلى دراسة العلاقة يرن تظربة اتعقل وعلاقتها بييتتى التعلم الشردي 
والجمعيء» والجنس والأعمار الزمثية بنخظرية العقل على عينة (ن = 42) طضلاً 
ماقا عقلباً فابلا للتعلم باستخدام المقياس المصور لتطلور مراحل نظرية الحقل 
إعداد الباحئان وقد توصدت الدراسة الحالية إلى النتائج التالية: 


* وجود فروق ذات دلالة إحصانية تعزى لبيفة التعلم الفردي كما اتضح وجود 
شروق ذات دلالة إحصانية لصالح الإناث بل مجموعة التعليم الفردي. 
* بينما أظهر البح الحالي عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الجنسين 
التعليم الجمعي. 
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ثطارية العتل 'مزيداً مى الإبيان بقدرات ذوي الاجات الخاصة' اه 
۵ كما أبرزالبحك البحائي زجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الأحمار الزمنية 
تصاعدیا: يث تبي كلما زادت الأآعه ار اتضحت مهام نظريد العقل. 
* وتوصي الدراسة البمالية بضرورة استخدام إستراتيجيات تدريسية قائمة على 
سبادئ وأسس نظرية ؛لحتل لدي ذوي الحاجات الخاصة. 


ثانياً: الدارسات الأجنيي: 


2 اشدراسة اتتي قام بها باوئر (1,1992ء[30) مدفت إلى تفبيم الحالة 
العقلية للآخرين من وجهة نظر الأطفال لابين بمتزامنة إسبيرجر, وتكوفت هيغنة 
الدرإاسة إن = 32) [16) من الآطقال المراهقين الصابين بمتلازمة إسبيرجر (16) 
طفاد صن اتألضال العاديين ملى وجه التحديد أطغال ي مرحلة ما قبل الراحفة. 
واستخدم الباحث اختبار مسسارتيس: وكانت المسززات عبارة عن (26) شريمد هزلي 
مختلف تصور قصة قصيرة. کل شریط فکاهی مان يتكون من ثلاث سور عرضمت 
على التصف الهدوي عن الشاشة. ثم تم ترقيم تلح اتصور من ( ١‏ ¬ 3) مبيتة نتائج 
سحتملة للسيتاريو وحكانت تذك الصور قد ركبت به النصف السفلي من الشاشة 
بهدف استتتاج نوايا الطفل من أجل احختياراتصورة الصحيحة زمن كم طلب منهم 
الاختيارهن بون تهايات اتقصة ابرزت نتائج الدرإسة آن جميع الأتفال اخصابين 
بمتلازمة إسبیر جر قد اجثازوا مهمة الاعتظاد الخطاً سن اتدرجة الآولى» وقد ابرزت 
نالج الدراسة وجود ضعف ب فهم نية الآخرين» ب مهمة الأشرطة الوزلية لدي 
الأطلفال المصابين بمتلازمة إسبيرجر. 


وة دراسة كامس ودوجان وليونارد (Karaps, Dugan & 1£012Fd,‏ 
(1992 التي هدفت إلى تحسين النفاصل الاجتماعي للأطذ-ال ذوي التوحد مع 
الأفران العاديين من خلال تعليم اخهارات الاجتمامية ميث تكونت هينة الدراسة سن 
(3) اطفال توحدیین: ومان متوسط اعمارهم (7) سنوات وینئظمون 4 احد فصول 
الدمج بالصف الأول الابتدائي وقد تم تصميم البر نامج التدريبي بواقع (4) جلسات 
اسبوهياء ومدة الجلسة الواحدة (20) دقيقة: وقد اشتملث الجلسات على مهارات 
تبادل التحية مع الآخرين, والحديث: وإبداء اللجاملات الاجتماعية التصرف ا 
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مواقف منباينة وإستخدام مهارات الطكب» وإستخدام مهاراث المشاركة؛ وطلب 
الاساعدة مهارإت التعامسل: الحفاظ على ممتلكات الآخرين: اسثخدهت الدراسة 
مقياس التغاعل الاجتماعي: اظلهرت التتائج وجود قروق دالة إحصائبا لدى الأحلفال 
التوحديين قبل البرنامج ويحده بلا ثنمية التفاعل الاجتماعي وج استجابة الأطفال 
والأفران كل منهم لاخر كسا استمر التحسن ج التفاعل مند مستابحة الأطلفال 
من خلال ملا حظة سلوكهم وتزويدهم بالتغنية الراجمة على الأداء الاجتماعي 
اختاء اللحب الجماعي. 


وھدخت دراسة کوجل وویم (1112,1993اW1‏ & آغع٥)‏ ای اکشساب 
الطضل التوحدي للسلركبات الاجتماعية التراصسلية والالحميم عبر سلوكيان 
اجتماعيا أخريء» وتكوشت عينة الدراسة من طنلين توحدين موس ها أعمارهم 
1.5 سنك وقد تم رصدد عبنات من سلوك هتين الطدلين ل مواقف مختلةة 
حيل لم سسجيل عيتات مسن اللفة خلال المحادتة وتمبيرات الرجه المرتبطة 
بالانفعالات واتعاسلفة: واتسلوك غير اللفظي؛ والتايرة؛ لاست مرار 4 سوضوع محدد: 
وهدة وبغمة المسوت بالإضافة الى ملاحظة التوإصىل البصري ليما واستخدمت 
الدراسة فنية إدارة ؛لذات لستمكين الطفلين من دمييز تماذج السلوك امئاسبة من 
نلك غير امتاسبة. 


بينت نتائج الدراسة أن السلوكيات الا جتماعية المراد علاجها ثدى العلفلين 
قد تحستت بسرعة كما كان هناك تأثير هذا التحسن على ساومكيات اجتماعية 
آخري حسدت آثناء التدريب: وقد صاحب هذا التحسن زبادة بے التشديرات الذاثية 
فيما إتصل باتتغامل الاجتماعي المناسب. 


وکس ابی نت دراس اا سولوریان وفلس یری وزائشکڪ 
F1ubery & Zaichik, 1994‏ ,iranااSu)‏ اتی هدفت إلی اخقاریة بن الأطغال 
الخصبابين يمتلازهة وبليامز 8۸۲0108 أل[ وا لأطفال المصابين باتو سد 
ومجموعة من اطفال يمائون من الإعاقة العقلية ج فحص العتقد الخطا من السرجة 
الثاتيةء والمجموعات الثلاث متجاندة من حي العمر الزمني (4.08 إلى 5.25 سنةا. 
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نظرية العتل "مزيدا من الإبيان بندرات ذوي اللات الخاصة" + 

وقد تلبين عدم وجود قروق دالة إحصالية بين أعلفال المجموعتين الثاتية 

والثالثة وفقاً لهام الخمنا من الد رجة الشاتية وتبين عدم وجود شروق دالة إحصائية 
بين املال المجموعتين الأولى والثالفة لهام الخحطا من الدرجة الثائية. 


و دراسة اجراها ڪل من سميت وسا ليميا ويلوج وجرانمت وک وهن 
:)Smith, Klima, Belog, Grant Cohen, | 995)‏ مدفت إلی فحص اتخطا 
من الدرجة الثانية بين فلاحة مجموعات سيت ضمت المجموعة الأولى اطفالا 
مصابین بمتادزمة ویلیامز وشمدت (22) طفلاٌ منهم (13) :نی و(9) دور بينما 
ضمت المجموعة الثانية أطلقال مصابين يمتلازمة W111‏ ١ء‏ وء۴: وشملد (14) 
ملفلا مستهم (4) :ناث و(10) اكور والمجموعة الثالشة ضمت اطضالا بعانون سن 
إعاشة عقلية وشملت (13) طغلا نهم (7) إذاث و[6) ذكوں واستخدمت ل الدراسة 
آرسع آدوات: اختبار مهفردات حسي. ومقاييس إثبوت 1:110٤‏ للفروقات الغردية 
وإاختبارذىکاء ٤٥ا8‏ £41۴6020 کمقی اس عام للمستوی اتعقلی: واختبمار 
لتصنيث البقطا من الدرجة الثاثية ملوره سولفيان 5311۷21 وإخرون عام 
Ea‏ 


وقد استخدمت القصة سکأاسلوب عرض حيث تم نس جيل الاس تابات 
بواسططة مسجل 820۲08١‏ ۸. وعولجت البيانات التي جمعها الباحئان باستخدام 
المتوسططات الحمابية والانحرافمات الميارية وتحليل التباين المشسترك واختسار 
۲ - 1 اشارت النتانج إلى: 


عدم وجود فروق ذات ١لالة‏ إحصائية بين أفراد المجموعات اللاك التجريبية 
غ متخيرات الدراسة على مسهمة الاعتفاد اتحطاً من الدرجة الأولى. 

* وجود فروق ذات ءلالة [إحصائية بيخ أفراد المجموعات الثلاث التجريبية .8 
متخيرات الدراسة على مهمة الاعتقاد الخطا من الدرجة انثانية. 

وجمود روق بين الأطفال المحسابين بمتادزمة ويدي امز ال11 ٣٣2e‏ 
والأطضصال اجساقين عقلياً ملىئ مهمة الاعتقاد الخطا عن الدرجة الثائية 
لصالح الأطفال الصابين بمتلازمة ويليامز. 

* هدم وجود فروق ذات دلانة إحصاثية بين المجموعات .ا استخدام الإجابات 
المتنوجة لإ جابة الصهيحة للامتقادات هن الدرجة الثانية. 
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التصل اول که 

و دراسة قامت بها هاب (۱995؛ )[14p8‏ دف ئی فحص تجرييي 
لقدرات نطرية العقل لدى عينات إن« 70) طفلاً يعائون من التوجدء إن= 34) طفل 
معاظاً قلي إن= 70) ملفا عاديا يث ترو الحمر.الحقلي (6) سئوات و(9) اشهر 
للعاديين و( |) عاماً و[7) أههر لأخراد التوحه: (9) سنوات وشهران للمعاقين عقلي 
سن خلال الأداء على ميمتي اعتقاد خطا كلاسيكيتين: مهمة سالي وإآن ومهمة 
حلوى السمارئين توصلت الدراسة إلى ان (120) مسن افبراد التوحد نجحرا 2 
المهمتين ويدخت )١56(‏ دى اتماديين, وبلخت [۸58). عند معافين عقايا. 


وقد بين من التحليلات الإ حصالية وجود فروق دالة إحصائياً بين 
مجموعتي الوح والإعاكة العقدية وكافة لالح أضراد الإعاقة الحقلية ييتما 
اتضح عدم وجود فروق دات دلالة إحصائية بين المشاركين العاشين عقلياً واتعاديين 
الأداء 4 مهمتي دظرية عضل: مهمة سالي وآن وسهمة حلوى السمارتيز. 


وڈ دراس ہسسة اجراهس ابی لیر وم ارلین ووس 
Buiter Marleen Wees , 1997|‏ والشی هدقفت إلى فحص العلاقة بين 
المعرفة الأجتمامبة ونظرية المهل ادى فة منباينة من الأطضال: حيث تكونت العينة 
من ثلاث مجموهان المجموهة الأولى تكونت من (20)] طفلا يعائون من التوحد 
متوسط اعمارهم ا13) سنة: المجموعة الثاثية تكونت من (20) طفلا يعانون مسن 
تضطلرابات تمائية منوسط اعمارهم (13) سنة: المجموعة الثاكثة تكونت من (20) 
طفلاً من الحاديين مثوسط اعمارهم (13) سنة وتم استخدام مشياس للأداء المرب 
الائنعالي. 


ه حيث بيت النتائج وجرد ارتباط إيجابي بين آداءات الأطغال 4 مهام تظربة 
العظل وإلأداء المصرية الانفعالي لدي الذين يعاتون من اضطراباث نماثية 
والعاديين. 

٭ كما بيتت عدم وجود عااقة ارتباطبة بين مهام نظرية الحقل والأداء المرية 
الاتضعالی لدی اتذين بعائون من التوحد. 
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نطرية الستل 'مزيداً من الإجان بقذرات ذوي الحاجات الماصة" ج٠‏ 
وقد ینت دراسة سولوریان وتاج ر (999 | ,غ ة۲ & جد ااا؟) وافتي 
هدفت إلى المقارتة بين الأطفال المصابين بمتلازمة ويليامز كعصعاالW1‏ 
yn dre‏ وا لاال اصابین بىتلازمة برادرويئى Syndrome F2 deı- ¥ iîi‏ 
ومجموعة سن احلضال يعائؤن من الإعاقة العقلية بل فحص المعتقد الخطا من 
الدرجة الثانية؛ والمجسوعات الاش »تطابقة من حيث العمر(5 ~7 سثوات)ء درجة 
الذكاء والقدرة اللخوبة وقد تصبين وجود فروق دالة إحمسائية بين أطفذال 
امجموعتين الأولى والثانيىة لصالح اغراد المجموعة الأوئى وفقاً لهام تظرية العقل 
جلى مستوى الخطاً من الدرجة الأولى» وبين عدم وجود قروق دالة إاحصائية بين 
أطشال المجموعتين الثانية والثالثة رهقاً لهام نظرية العقل هلي مستوى الخطا من 
الدرجة الأوئى والخطا من الدرجة اتثائية؛ وتبين عدم دجود خروت دالة إحصائية بين 
املال المجموعتين الأولى والثالئة وذةاً هام ذظرية العشل على مستوئ الخطاً سن 
اللدرجة الأولى والخطا من 'لدرجة الثانية. 


وگ دواسة جارنر وڪاليجس وترف (1999 )G amer, Cas, 1 ur,‏ عن 
الوضظائق التنفيذية ونظرية العقل لدي الأخراد ذوي متلازمة كرومونوم إكضس 
الهش وتكوتت عينة الدراسة من(ن= 8) آولاد مع +تلازمة كروه وسوم إكس الهش 
وأن= 8) من ذوي الإعاقة الفكرية الناتجة عن المسببات المرضية الأكثرشيرماً < 
الموروتات الجيئية: وتم التجانس ل العمر وعدم المعاتاة من التوحد وقد استبخدمت 
بطارية اختبارات قائمة على مام نظرية العقل وأداء الوظيفية التنفيدية. حيسف 
تبين وجود ضعف ب العمليات اأعرفيبة وضعف مهام نطظطرية الحقل لدى أفراد 
ماتلازمة سكروموسوم إكس إلهش. كما وتبين وجود انخفاض ملحوظ بل اختبار 
الاعتقاد اللقاملى ل ليا المجموعتين. ورز و جود ضعف ب2 القدرة العامة دى 
البنين به كلتا المجموعتين. 


و دراسة فام بها كل من يرميسا وإيريسل وشاكيد وسولوموئیت 
[rm iya; Erel,Shaked, ad Soloinonica, 1999)‏ ¥) بھە ف انقارئة بین 
أطفال يعائون من التوحد وأطلفال معاقين مقليا وأطفال يعانون مسن متلازمة داوب 
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ا التصل الأول د 

وأطفال عاديين؛ ج التواصل البصري ومهام نظرية الحقل حيت تكونت المجموعة 
الأولى من أطغال بعائون من التوحد إن« 25) والمجموهة الثانية تكونت من أحلقال 
يعانون من الإعاة العقلية إن« 2) والمجموعة الثالثة أطنال يعانون من متلازمة 


داون إن= 19) واخجموعة الرابحة أطفاق عاديون إن= 21). 


حیٹ استخدمت اش رطة ا افيد یو بیدف جمع البیانات ود تم عرض °1 


يحوي على مهمة واحدة لنظردة العقل. وقد توصلت الدراسة إلى الثنائح التالية: 


١‏ وجود ضعف ملحوظ لدى الأملفال الذي يعانون من التوحد ب سلوكات 
الانتباه. 

* وجود ضعف ملحوظ لدى الأطفال الذين يعائون من التوحد 4 التفاعل 
الاجتماعيء» خاصة £ استذدام السدوكيات غير اللفظية ڪتواصل يت 
بالعين شو أيضاً يعد أحد المعصايير الشخصسية للتوحد ويعسود ذلك إلى 
صعوبات إدراضهم لدقول الآخرين. 

. عدم وجود فروة داثة إحصائيا بين مجموعة اطضال متلازهة داون والأطفال 
ذوي الإعاقات الحقفية ب افتواصل البصسري ومهام تظرية العقلل. 

* وجود فروة دالة إمصائيا بين مجموعة الأطفال اقذين يعاثون مسن التوحد 
ومجموعة أطفال متلازسة داون 4 التواصسل البصريء ومهام نضظرية المضل 
وكانث تصا لح صجموعهة اطفال متلازمة داون. 

« وجود فروق ئة إحصاثياً بين مجمومة الأطفال المذين يعانون من التوحد: 
والأطلفال ذوي الإعافات العقلبة 2 التواصل البصسري ومهام نخلرية المقل 
وكات لصائجح سجموعة ذوي الجعاقة العقلية., 

ه جود فروق دالة إحصالياً بين الأطضال العاديين والمجمومات الذلاثة على 
نخيرات الدراسة ركانث لصمالح العاديين. 


ل لظرية الحتل "ميدأ من الإوان بتدرات ذوي الاجات الخاصة" جه 

وة دراسة سيكوت وتم بيرج ر (1999 8te m be,‏ ,eا0ء81)‏ وإلىني 

كانت بعنوان: هل الأطفال اللذين يعانون من اضطراب باثي وإاسيم الاشتشار تديهم 
نظرية العقل: 


هده الدراسة سهت إلى التفرييق بين 'لأطفال ذوي اضبطرابات النسو الشامل 
واللأحلفال دوي إضطراب اللغة 111031170701 130211388 غين المتوحبيين على اشاس 
المجز. امرخ والقدرة على الاستدلال العقلي» وتكونت مينة الدراسة من ن 28( 
طفاا لدیهم اضطراب ذمائی واس لانتشار (۳100[108) حصب تصنیف نظام 
5M -۷‏ او التوحد الشاذ ۸1011310 ۹ء ام راھ حسب تمستیف تظام 100-10 
وأن = 14) غير توحديين ويعانون من اضطرابات اللغة وتم إجراء التجانس بزن 
المجموهتين ي الجثس والعبر العمَلي اللفظي. واستخدمت اختبارات لفحص وفلاثق 
المخ وا ختبارزئة اللسان لتقييم مهام نظرية الحظل. 


ه تشير النتائج إلى آن الأطفال لذن يعانون من اضطراب نمائي وإسع الادتشار 
يعانون من نقح م مهام فخلريه العقل بسرجة غير دالة؛ مقارته مح عينات من 
حالات التوحد. 

لا توجچد فسروق الأطضال ذوي اضسطرابات الئمو القاعل والأملضصال ذوي 
أضطراب اللغة ب مهام تضلرية اتعقل . 


شام کل من شین وییرنارد (8۲14۲۵,2000 ]ہ٥1‏ ڈ)) ہسراسة مد فت تی 
استقصاء عليه مارات الحادكة لأطضال دوي التوحد وتأدير ذلك جلى تطور نظرية 
الحقل لديهم حت تكوضت ؛نعيثة من ثلاذة آطضال تطہق عليهم جلسات ثدرببية 
على مارات المحادة حيث تعرض أفراد العينة للاختبارات الحيارية لثظرية العقل 
ے القياسين القبلي والبحدي؛ وبيدت نتائج الدراسة وجود هروق ذاث دلالة إحصائية 
لصالح القياس البصدي سے مارات المحادثة محل التدريب: وكما تبن وجود فروق 
ذات دلالة إحصائية لصائح القياس البعدي. 


۴ النصل الأول ب٠‏ 

ویتسا هل شارمان وضول ))۸312۸2:K10[1,2000(‏ هل یمکمن التدریب 
على نظرية العقسلة وهل بمكن الټا۔ ریب عالیى ذلك من خلال تعليم الاعتقاد 
الخاطئ: والهارات البصرية تدى الأطفالة 


ولاإجاية على هنا التساؤل هام شارمان ونول بفحص أثر التدريب .2 فم 
الاعتقاد الخاطئ لدى اطفال متوسط آعمارهم ب حدود الثلاث سنواته وتضعن 
التتدريب تشجيع الانملياع حول سيناريوهات اعتضاد خاطئ متعددة وخاصة اقكار 
الشخصية الرئيسة ج السيناريو: وقد تبين لهم أنه قد تم تعلم إستراتيجيات المهام 
المحددة للنجامح بے الاختبارإت التي أجرييبت بعد الد ريب ولم يتبين أشرواضح 2 
تطوير االات العقلية؛ وك لك ل إكساب بحض الغاهيم لدى الأطفال. 


و2 دراسة كريغ وكوغين (1,2000ع ط0٤‏ & إاة7)) بعنوإنء القدرة 
على سرد القصص وعلاقتها بالتخيل لدی عينات مابباينة من الأطغال, حو تكوتت 
ية الدراسة من أن= 13) يعانون من التوحصد, و[ن- 4 ) مسن ذوي متلازمة 
سسيرجر ون 15) يتونن مسن صسعويات ستوسطة غ التعلم (12ل59) 
Moderate Learning Difficulties‏ واخ- 14) 1طقال عادیین. 


وتم إجرإء تجانس بے العم ر المقلسي اللفظyl Verbel Mental Ag#‏ 
(۷[14). وتم عرض قمستين أحدهما وهمية والأخرى وإقعية؛ وطالب من 
الجموعات الأربمة التعليق وائرد على التساؤلات ے كل فة الى حدة وأيرزتة 
الشتائعج: 


* وجود قروق دالة إحصائية بين مجموعتى مسعوبات التجلم والحاديين؛ 
وسجومتي التوحه وإسبيرجر ج إنتاج تعليقات وهمية لصالح مجموعتي 
صعوبات التعلم والهاديين. 

هه وكذلك وجود فروق دالة إحصائية بين الجموصات الأربعمة 2 التعليضات 
والتساؤلات ملى القصص الوافحية لصالح العمادين يهم الأطفال ذوي 
صعوبات التعلم, 
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۴ نظرية العقل "مزيداً مى ايان بقدرات ذوي احاجات الخاصة" اه 

* وجود فروق دإلة إحصائية بل إنتاج التعليقات والرد على التساؤلات ب4 

القصص الوعمية؛ لصاتج الأطفال ذوي متازمة إسبيرجر مقارنة باقرانهم 
دوي التوحد, 


وتعليةاً على هذه الدراسة فإدها تقدم دليلا تجريبيا لضعف الخيال 2 | 
رواية القصص لدى الآفراد ذوي التوحدء ويهزى هذا إلى اختلان 4 الوظيفية | 
التتفيذية وتظرية المظل. 


ويعتقد آن العمر العقلي اللقظي يدعب دوراً مهما ب الاستجابات تى أ 
الأأطغال؛ ثذا يوسي بدراسله بين ذوي الإعاقات والتركيز 4 تصميم البرامج : 
| والإرشادات لعالجة الخال الذي يكون احد العيقات ل إڪساب اتجوانب | 


و الدراسة السايقة توحي للÈخصائیین‏ أن پركزو! بل كلمات الأطخال 


دوي التوحد وکن لڪ دوي متاذزمة إسبيرجر لأن ما بقولوه قد يكون قصة خيالية 
وهنا ينبي ان تعرض للتحليل والتقييم والتعليل والتفسير تمل ذلك يكون مؤشرا 
فعمليات الابتكارية تجري من قبل هؤلاء الآطلفال وتكون فرصة لأن تكون أحد 
المداخل العلاجية آوالإستراتيجيات التدريسية وضو ما يعرف بإستراليجية التفكير 
!لابتكاري تنوي !إعاقات: آي أن نستمع لهؤلاء الأطضال جيداً وناخن منهم ولحلده 


وثصيفه ڳا قالب جديد لنرده إليهم بالارتقاء وتحقيق الأهد اف المرجوة. 


و درام هسالون وهسسمير وکينارمان وبلاڪش او 
t0] er, Kindermank Blackshaw,2001)‏ ودارت حول تظریة 
المقل» العزو السببي وجتون العظمة 102 1ه ب متاذزمة إسبيرجرء وتكوضث 
الحينة من (ن< 25) شارك يعائون من متلازءة إسبيرجر؛ وتراوحت اعمارهم مابين 
(15 -40) غاا واستخدم سقياس مهام نظرية الحقل» ها استخدم مقياس 
جتون الحظه.ة ثم تطبيق هذا اياس على أفراد العيشة حيئ تم تشسيميم إلى 
مجمسوعتین مرتفعین؛ ومنخفضین طبقاً لدرجاتهم لی مقیاس البارانویاء میت 
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ا اتنصل اګرل که 
النتاتج إلى ان مجموعة امرتضمين لديم جز 4 آداء مهام نظرية العقل: كما تبين 


عدم وجود قروق بين المجموحتين 4 العزو اتسببي . 


ول دراسة مهارنة قاج بها مارك وقن وستهفاثي وكارلدون وموسى وجادغ 
dl (Mark; Fen;Stephanie; CatJson; Moses; atıd Kang, 2001)‏ 
حول تحاور الوظيخة الننفيذية لنضرية العقل؛ وقد مدفت إلى تفصي العلاهة بين 
نظردة العظل والوظيخة التنفيذية لدى أطغال ما قبل المدرسة ب الصبن واميركيا . 


حي تكودد العيئة من إن 109) طفل من المسين ون“ 107) طفلا 
أميركياً: وتتراو أحمارهم ما بين 3 - 5) منوات وقد استخدهت مقاييس القدرة 
اللفظية العتقدات الخاطئة المهمات الخاطئة؛ وقد تم نسجيل افلام فيديو 
تا[طفا ‏ كلا البلدين كاختبارات فردية تستمر دة (45) دقيقة وكاتت المدة 
ينارق آسبوع بون كل اختبار وخر والأطفال الأمريكان كادت اختبارالهم 4 غرفة 
اساب 4 مختبر آم الصينيون فقد تم اختبارهم ب ضرهة هادئة ب مدارسهم . وقد 


شارت النتبائج إأى : 


* تفون اطفال الصين على نظرانهم من آميرمكيا على كل المقاييس الخاصة 
بالوظيئة التنشيددة. 

وجود اختلاف 2 مراحل تطور نظرية العظل لد العحينتبن وسكانت لصالح 
أظفال الهدين. ومد علزى الباحئون السبب 4 ذلك هو كون الوظبفة 
التنفيذية مهمة لتطورنضرية العقل وقد اقترح الباحئون أيضباً تصريض 
الأطفال لةرص ونجارب ريما يزيد من تطورالنظرية لدى الأطقال. 

تبين أن الأطغال الأمريكان أعلى ب الطااقة اللخوية من أقرإنهم الصينيين. 

# وقد يعسزى هذا إلى التباين بين القاضات, وتلمسب الضروق الفردية دوراً 2 
الوطظيفة التلفينية وتو نظرية المقل للأطفال ل كل النقافات» وهكذا: 
فإن العلاشة بين الوظيفة التنفيذية والأداء على مهام نظرية العقل هسي ملاقة 
ارتباطية قوية عبر تباين الشقاهات. 
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نطرية العتل 'مزيدا من إلإميان بقدرات ذوي اجات الخاصة" جه 

و دراسة آبدتو وبافیتو وڪيسن ووايسمان وسڪارڊوتير واوبراين وڪاوڻون 

(Abbeduto,Pavedto, Kesin, Weissman,Karadottir.O'Brien, Cawth 

(0۸,2001 التي تناولت الف اللوي والعرية نتادزمة داون: الأدلة على ذلك من 
التارښة مع متلازمة إكس الهسة حيث تناول الف معالتين هما: 


* اهي معيقات عمل نظربة العقل لدي الأشخاص الذين بمائون من منلازمة 
داون؟ 
« ماهي جوانب الملف اللغواي والممرة لتاازمة داون؟ 


ولاوجابة عبن هذه الأسللة. تم التركيز على ثاذئة أبعاد تخصر افراد 
متلازمة داو (إللفة الاستقبالية والدفة التعببرية: ونظرية العقل) بامقارنة مع 
الأفراد الذين يمانون من متلازمة إكس الهشة؛ وهي «رتبطة بشكل هن آأشكال 
الإحاهة الفكرية. حيت بيت نائج الدراسات عدم وجيد فروق دالة بين هاتين 
المجموعتين من ؛لأفراد 2 اللفة الاستقبالية ونظرية العقل. بيتما بينت الندائج 
وجود خروق دال لصاح آغراد متاڈزمة داون ے اللفة 'اتعبيرية. 


وب هراسة أجراها باترسون )۴٠81801,2002(‏ والتي هدفت إلى فحص 
تطور مفاهيم ذظرية اقل لد الأطضال من خلال إدرالف الصور (دراسة مقارنة] 
حيس تكونت العيتة من كلاث مجموصات: اللجموحة الأولى أطفال صم متوسط 
أحمارهم تسع ستوات ونصف» والمجموعة الثانية اطضال يعانون من التوحد متوسط 
اعمارهم تمع سنوات ونصفه المجموعة التالة املقال عاديون متوسط أعمارهم أربع 
سنوات ونصسف وإستخدم الباحك مقياسين اولهسا: الاختب ارات المعيارية لقهم 
إلاهتقاد الخطا وثانيهما: مشياس الرسم الخطا. 


٭ حيث اضاربت انشتائج إلى وبجود ملاقة ارتباطية سائية ذات دلائة إحصالية بين 
أداءات الأملضال امس وإلأطفال الذين يعاتون مسن التوحد 2 الاختبارات 
المعيارية لفهم الاعتشاد الخطا. 
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لمل اول که 
* ووجود علاكة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية بين ادا ءات الأطغال العم 
والأطفال الذين يعانون من اتتوحد على متياس الرسم الخطلا. 


هته الدراسة تسطي الباحثين دلالة على أن الأملفال الذين دهانون من 


إعاقات النمو ديهم مؤشرات اتداور مفاهيم نظرية العقل. 


وے دراسة آجراهسا مابكل وإرما وماني وراشيل وشارلز ومينز 
Michele, Emr, Man Rache!,Carles& Meines, 2002)‏ ) والتی ھدفتٹ 
إلى فصص الملاقة بين التنغاهل الاجتمامي ونظرية العشل لدى الأطضال» حيث 
تكوتن العينة من مجموعة من الأطضال ثراو مت اهمارهم بين سنترن ونصف إلى 
شملاث سنواته واستخدم الباحث مقيامسين اوتهما: مهام نظرية العقل: وثائيهها: 
مقياس الحالة الحقلية ١ن‏ وجهة تظر الام حيث بيتت الةتائج: وجود ارتباط إيجايي 
بن ادا عات الأملفال ے مهام نظرية :لعقل ووجهة نظر الأمهات ي الحالة العشلية 
لأطفالهن وعدح وجود علاقة ارتياملبة بين مهام نظرية العقل والحالة الأمنية 
الحلضفل من وجهة نظر الأم كما دلت النتانج على التنبؤ بوجود تحسن ے الأداء 
على نظرية العقل لدي الأطفال من وجهة تظر الأمهات صما دلت على وچود تثبق 
لفدرة الأطفال اللفظية. 


بین اهدقفت دراس ةة تساجروجوزیسسف وش يلي 
"e, seph & Shell, 20037‏ ) إلى فحص التغير التطوري 2 نظرية الحقل 
حیٹ تکونت العیتة سن إن= 57) مفلا توحدیا تراوج اعمارشم مسن (4 14) اما 
وتم إجراء اختبارات نذلرية العقل £ ااغياس الأولي: ويعد مرور عام آشارت النتائج 
إلى تحصن تطوري دال إحصائياً ل قدرات نطرية العقل التي كانت مرتبطة بشكل 
آولي مع «تندرة الأطفال اللغوية؛ اي أن اثلخة هي إحدى الؤشرات اثدالة على تفعيل 
الحالات العقلية ومؤشر هام تممليات نوظيف مهام نظرية الممتل, 


وھ دراسة زیاشاس ودورڪين ويرات )141,2003 & (Ziatas, Durkin‏ 
والتي طدقت [لى دراسة الفروق ج إنتاج الكلام لدي الأطفال المذين يعاتون من 
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نظرية المتل مريدا من الإهان بقدراب ذري خاجات اخاصة' جه 


التوحد لن = 12) والأطفال الذين يعانون من إسبيرجر إن < 2 | /ء والأطضال دوي 
اضطرابات اللغفة والكاام إن = 24) وإلأطفال العاديين إن = 24). وتعرض ت 
الجموعات الأريمة لاختبارزلة اللسان اح اختبارات تطلرية المقل ¬ وتوصبات 


المنتائج إل أب 


الأطقال الذين يعائون من التوحد اقل بكئير ل إنتاج الكلام وبالذات 4 بعد 
التفسيرات والأوحساف مقارنة بامئضال المجموعات الثلاف الأخري. 

¥ يوجد اختلاف مط إنتاج الكلام بين مجموعة الأطشال الذين يمانون من 
حالة إسبيرجروذوي اضطراہات اللغة والكلام وا لأطقال العاديين. 

قبين ان الأطفال المذين يعانون من التوحد ومتلازمة إسبيرجر لديهم الرغبة 
ومؤشرات فليلة إلى الفكروالمتقد. 

تبين أن الأطلفال الين يعسائون من اضسطرابات اللفة والكلام وإلأطضا 
العاديين تديهم مؤبكرات أعلى إلى التكروالحتقد. 


ويمكن استنتاح أن الأطفال النين يعاتون من اضطراباث اتلضة والكلام 


والأطلفال العاديين ديهم مؤشرات أعلى ج استخدام مهام نظرية العقل» »من 
الأطغال إلذين يحاتون من التوحد الأطفال ذوي متلازمة إسبيرجر. 


و دراسة عيلر (۸11118۲,2004) التي مدقت إلى فحص العادقة بين اللغة 


ونظرية العقل: وكان التساؤل الرئيس لشكدة الدراسة هو هل ثظرية الحقل تتطور 
يشكل مستقل هن اللاغة؟ حيث تفرح منه الأستلة التائية: 


.1 


jl Specific Language Impairment {$11} Jiضلî¥‎ j ھل‎ 

ينجحوا ب مهام الاعتقاد الخطأ غلى الرضم من تميزهم اللغوي عندماً تكون 

المتطفبات اللغوية شهمة الاهتقاد الخاطلئ متدنية. 

هل توجد علافة تشبؤية بين الأداء ب ترإكيب إكمال إالجمل ومهمة الاعتقاد 

الخاطخ: حيث تكونت اثعينة من ثلاث مجمومات: المجمومة الأولى تكونث من 

(15) ملفلا يصاون من اضطرابات تخوية: واأجموهة الثانية تكونت من (15) 
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۲ الدصل اول به 
فلا عاديين كم جموهة ضايعاة بنفسر. اتفتة الحمرية والمجموعة النائخة 
تگوښت من (15) طفضا عاديين كمجموعة ضابطة مسن أجل مستوى 
الاستيعاب اللخوي بج مهمسة الاعتقاد الخحشا زاستخدم الياحت ثلاتة 


مقاييیس: 


- اولها: مقياس معياري لهاء نخلرية العقل: 

- هانيها: مقياس تغير موفع مهمة 'لاعتقاد الخاطن. 

- ئالڈها؛ مقياس التمييز بين اهام الحفيقية والتخيلية: وقد استخدم تحليل 
معامل الارتباط الجزئي؛ والتحليسل الخطليء واختار وبلكوتكسون ومان 
ويتني لاستقصاء العلاقات بين مخابيس إكمال الجمل والاهتقاد الخطاً 


لجميه الأصلقال لكل مجموعة. 


د وأيرزت نتائج الدراسة بانه لا توجد قروق دالة إحصائياً بين متوسط آداء 
اطفال 51-1 ومتوسط أداء آفر|نهع 4 تقس الرحاة العمريمة عشدما كانت 
درجة الصعوية اللخوية سه مهدة الاعتقاد الخطا, 

١‏ وتوجد فروق داتة إحصائياً بين نفس المجموعتين 4 اختبار فيم إكمال 
الجمل. 

٭ كبا توجد علاقة ارتباطيسة دات دلالة إحصسائية بين المجموعنين الأوتى 
والتانية. 

٭* كذلك المجموعتين الأولى والثالة بين قياس تغير مواقع مهمة الاعتقاد 
الخطاً واختبار إكمال اتجمل. 

* كما ابرزت النتالج وجود علاقة خطية بين إكمال الجمسل والنجاح ب4 
الاعتقاد الخطاً, 

* وقد توصت الدراسة ايضاً إلى آن الأطضال الذين يعالون من آا؟ يمكن إن 
یکون اداؤهم افطل عد مستوی حمري مشاسب: وان إثقان (كمال اجهل يمد 
متنبتا للقدرة 2 مهام الامتهاد الخطا. 


۶ نطرية العقل "مزيدا من أبايان بتدرات ذري المحاجات الخاصة" ۵۴ 

وے دراسة مایا وڪويوتو (2004, دن0 ن: ااا) بحنران المعرهة الد لالية 

ونظرية المقل دراسة مقارنة: حيث تكوذت العيدة من حلاث مجموعات المجموعة 

الأولى تكونت من أطفال يصانون من التوحدء المجموعة الثاتية تكوفت من الأطفال 

اتبذين يهبافون من الإعافة العقلية؛ المجموعة الثانشة تكوشن مسن الأملفاف الساديين 

واستخدم الباحد مقياسين اولهماء مقياس استيعاب الجمل المبنية للمعلوم والمبنية 
للمجهول: وتانيهما: مقياس فهم الاعتقاد الخطا. 


تومسلت الدراسة إلى عد وجود فرق دالة إحصائية بين لمجموهة الأولى 
اطشاأل بعاثون سن التوحد والمجموعة التالنة الأطفال العاديين ب اختبار المعرةة 
الدلالية؛ كما بينت عدم وجود فروق دالة إحصائية بان المجموعة الأولى والمجموعة 
الثانية ل اختبارالمعرفة الدلالية كما بيت وجود فروق دالة إحصائياً بين 
الج سوعتين !لأولى والثالشة ج فم الامتقاد الخحطا؛ ما بيثت وجود فروق دالة 
إحصاقياً بين الأطقال الذين بعائون من التوبحد والأطفال الدين يعاتون من الإحاقة 
العقلبة 2 فهم الحتقدات الخاطائة لصاثجح اطضال التوحد. 


ويتضبح من النتاتج بأن الأملفال النين يحانون من التوحد يمتلكون ذكاء 
لشطظليا معنا يمكنهم الاستفادة من المعرقة الدلالية من أجل استيعاب جمل مشل 
الأطفال العاديين؛ وان القدرة على استيعاب الجمل مستقلة بشكل تسبي من نظرية 
العقل. 


وے دراس قام بها ڪل من مکاتي وهیدین (2005 (&ate and ۲1e],‏ 
لفحسص مستوى الخطا من الدرجة الثاني ة 4 متلازم 1 ويليسامز 
111am Syndrome‏ کا هدفت اٹدراسة ای ٹحدیه خصائص حلام 
الأطضال» وتكونت العينة من اططفال ب مرحلة ما قبل المدريسة وتبين بأنهم بتسمون 
بخصائص منهاء الألضة غير المادية والاهتمام القوي بالآخرين: اجتماميون كتيراء 
ودودون» منطلقون مهتمون مكثيراً بدسعادة الأخرين؛ منسافين لأوجه البشر. 
ومستجييون بشكل مكبير لالام الأأخرين: وهنا الاهتمام القوي بالأخرين والمرتبط 
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۴ النصل الول 4 
يشدرات تعابير الوجمه الممتمازة وإاستخدام اللغة بحلرق اجتماعمية دا إلا ألم 
پراجھون صحوية كبيرء مع نظرالهم. 


وشد توصل الباحتان إلى ان الأطغال الاذين بمانون من ستلازة ويليامز. 
لديهم مهام نظرية المقل؛ وبستفيدون مسن سلوك الآخرين فيما يتحلق بمجموعة 
مسن الحالات العقلية التوافقة والمرتبطة بسبب ما (مئل الاعتقادات الرغيات 
والذوايا): وان غالبية الأطفال المصابين ادوا جيدة 4 مهمة الامتقاد الخطا من 


الدرجة التائية. 


وے دراسة قام بها والكر (21,2005)[ة ¥ ) بمثوان الفروق الجندرية به 
الكقامة الاجنماعياة ب مرحلة الطفوة المبكرة استنادا إلى نظرية العقل. 


وتكونت؛اعيئة إن« 10 1) مسن الإناث والدكور وتتراوح أهسارهم ما بزن 


[3- 5| سنوات. 


وقد أعطليت أإداة تياس ميام نخلررة العقل 3 جوانب التواصل المقصود مسح 
الآخرين: وتحسين التواصل مع الآخرين: وتوصلت النتائع إلى: 


٭* كانش الإناك أكتر مكغاءة ي تحديد نوايا الآخرين وتوليد حلول فعالة 
للمشاكل الاجتماهية. 

*٭ وحانت الإناث اتر سهولة وأكتر من الد كور وهن أكثر حدسا من 
الذڪور. 

* وسن ناحية ثانية فإن الذكور كانوا اكثرتورطا ب سلوكيات عسوادية 
شبزيائية سواه شفهية آو جسدپة. 

# إضافة إلى إن لد ڪور والإناٹ الاير سنا انت سلوڪياتهم اڪثٹر 
اجثماعية من الأصغرسناً. 

* ولد أشارت النتالج إلى أهمية التصنيف |لاجتماعي ے التأخير لى المهارات 
المعرفية والإدرأكبة الخاصة والهمىة: تتحديد الكفاءة الاجتماعية بين 
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نضرية العتل ريدأ من اإأبهان بقدرات ذ ري الحاجات اناما" ج 
الدمكوروالإتاث وله تائير علس احتيار الأصداف الإجتماجمية محل 
اهتماماتهم, 

* وأشارت النتانج إلى أن التدخل ننملويرالحالة الهتنية (إنظرية الهقل) قد 
تزيد أو تقنل السلوك الحدواني وتحسن السلوك الاجتماعي. 


وهذه الدراسة يمكن ان تغسر من خلال دراسة سيكولوجية الجينات» وشبها 
تمت الإشارة إلى ن الاختاذفات الهمة بين الأطغال الذكرروالإتاث تفلهر بے طريهة 
تفكيرهم ج المشاكل الاجتماعية وكيفية قبامهم بالحاولات لحل الصراعات ائتي 
نشا بیتهم؛ فاتأطفال یختارون اهدخا اجتماعية وإستراتجيات قائمة على تاشىر 
المسلومات سن البيئات الا جتماعية التي يعيشون بها: لذا فإن العلاقات الاجتماعية 
الناجمة توفر فرصا بالغة الأهمية بين أفكارالأطفال وتصرقفاتهم وتحسن علاقات 
الأطشسال بنظراثهم عشسدما يبد تطيحون تمديد اتنرايا الا جشدامية لاآخرين: 
ويتفهمون العلاقات وإلأفعال والرغبات والمعتقدات التي بمتلكها الآخرون واتدراسات 
الحديخة اضتشفت ثلاثة مباحت اساسية: 


٠ه‏ طبيعة الضروقات الفردية وأترها ب4 السلوكات الا جتماعية لعلاقات الأطفال 
باقرانهم. 

ه الفروقات اتضردية 2 تغهم الأملفال لنظرية الحقل. 

ه العلاقة بين التغيرين وهذه الحالاقة تختلف بالنسبة لاإذاث والذكور. 


وڈ دراس جرائست وروسو ومي ودر ورحمن ويیسورك وکورنش 
yall (Grant, Russo, Mınir, Rahman, Burack & Cornish, 2005)‏ 
هسدفت إلى فحص القصور 2 نظرية المشل لدى الأعضال اللصابين بمتلازمة (&) 
الهشة وهل هو خلل 4 حالات اجتماعبة بسبطة حسب حالتهم المظفية: حيت تكونت 
العيتة من ثلاث مجموجان المجموعة الأولى تكونت من اطفال يعاتون من التوح 
المجموعة الثاثية تعونت من الأطضال الذين يمانون من متلازمة داونء الجمومة 
الثالفة تكونت من الأطفال الصابين بمتلازمة () الهشة واستخدم الباحثون ثلائة 
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ا الدصل اول + 
مقايبس او تها: مقياس معياري لهام نظرية الحقل وتانيها: مفياس تخير موقع مهمة 
الاعتقاد الخاطئ خالتها مقياس: 'لثمييز بين اهام الحقيقية والتخيلية. 


توصسلت اتد ران إلى آن الأطفال الصایین ب Sy 1٣012۴‏ ٥11ڇF'a‏ 
لديهم يالفهل ضعف ب تنثرية العقل مقارثة بالمجموعة الأوتى أطغفال يعانون من 
الترحد والثاذبة اصلضال يمانون من متاازمة داون؛ وبيئث النتائع عن وجود فروق دالة 
إحصائية بل أنماط الاعتقادات الخاطشة وذ لك وجود فروق دالة إحصائياً على 
مقياس التمييز بين اهام الحقيقية مغابل المهام التخبلية مسا يوحي بوجود تطور 
غير قياسي يتجاوزالتأخرالعرج العام ويتبين من هذه الدراسة ان مهام نخظطرية 
العقل قد تتطور متجاوزة بذلحك التأخر المعرة العام ولك يرجح إلى طبيمة عينة 


الدراسة. 


لم يتم التوهسل فيما إذا كانت آعراض الأطفال ذوي التوحهد: وأجسراضن 
الأطضفال توي متلازمة (&) ائھ eX Syndrome (F۴۸8)‏ بكسن 
مدالجتها بإستراتيجيات محددة وخاصية ے مراحل الطفولة المبكرة وقد يستمر 2 
بعض الأحيان إلى مرحلة المراهقة وما بعدها۔ 


وگ دراس قام پیا وږس وابدیتو ومیوتضي ورږتشموند وجایلزو وبرونو 
(Lewis, Abbeduto, Mutphy, Richmond, Giles, Brounû & gaps‏ 
chet e,2006(‏ التي هدفت إلى فحص الهارات اللخوية رالعرقية 
والاجتماعية مع ؛لأفراد ذوي متلازمة () اتهشة مع آو دون ذوي التوحد» وقد تكوتت 
المينة من (ن= 10) بعانون من متلازة (&) الهشة والنوحب وأن< 21) انون مسن 
متاازمة () ائهمشة واستخدم اختبار الذكاء غير اللفطي علس المجموعتين: ها 
استخدم مقياس اللغة المتمبيرية واللغة الاستهمالية وضذلك مقياس مهمة العقل. 
وقد اسفرت الئتالع عن: ۰ 
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ر نظرية العتل مزیدا من الایان یقدرات ذوی اخاجات اخام" اه 

* وجود فروق دالة إحصاذياً يبن مجموعتي الدراسة ط اختبارالذكامء غير 
اللفظسي و الإدراك وكائت لصالح اللجموعة التاتية الذين بعانون من 
متادزمة (×) الهشة. 

عدم وجود قروق دالة إحصائياً بين المجموعتين ب مققياس مهمة العقل. 

۴ تم بتحسن آداء الأطفال ذوي متلازرمة ()) الهشة 4 مشقياس اللغفة 
الاستشبالبة وقياس مهمة العقل. 

ه تبين وجود تحسن ملفيف ب قياس اللخة التعبيرية. 


وتشير الننائج إلى وجود ملاقة علردبة بين قباس اتلخة الاستقبالية ومهمة 
العقل هع محدل الذكاء غير اللفظي: كما تبين عدم تحسن 2 الميارات 
الاجتماعية: ووصل ذلك إلى مرحلة المراهقة وسا يدها ولم تتضح بك الدراسة 
آسباب لتفسیر دلگ 


و دراسة لوريوسو وجالي وليبيرا وجالیارډي وبورجاتۍ وهوٹیبر اندسس 
{Lorusso,Galli,Libera, Gagliardi,Borqarti & Holebrandse, 2007)‏ 
اللوسومة مؤش راث ذظرية العقل: مقارنة بي الأفراد ذوي المتلازمات الوراخية 
واقرانهم العاديين. 


وهدفت إلى الإجابة عن التساؤل الرئيس التالي هل تحلورنظرية العقل 
يعتمد على التط ور اللقوي؟ نكونت العينة من الأهراد ذوي متلازمة كورذيلا دي 
لالع ومتلازسة داون وصتلازسة ونيامز وأقرانهم الصاديين» متجاشسين ل الجنس 
والعمر العتنلي, واستخدمت الدراسة آداة لقياس التطور الممرية وقد تم فحص 
البياناث التي تم الحصول عليها من التحليل النوعي تاإنتاج التحبيري من أفراد 
الدراسة بتباينهم. حيث اظيرت نتائج !التحليل؛ الق درة على الأستخدام الفعال 
للضمائر اشخصسية. ووجود علاقات ستبادلة بين الكلام والمتغيران المعرفية واللغوية. 
كما تبين وجود ضعف ب4 بعض النوا حي الفكرية مح خصوصية التحبيرات اللخوية 
ڈددى أغراد المتلازمات الوراشبة. ود برز ب الإمتاج التعبيري وجود اتماط متميزة تدى 
اغراد المتادزمات الورائية. كما تبين من مجمل التحديل وجود علاقة ملحوظة بين 
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الندصل اول ٤‏ 
التطور التغوي» والجطور العري ومهام نظرية العقل: رهذه الحلاقة لا يمكن اختزاتها 
إلى روابط سببية أحادية الانجاه. 


وك دراسة کلاند وسمیٹ ومورتنسن ‏ & (Kaland, Smith‏ 
005e 1, 2007‏ حول الاستجابة ملي اختبارات نظرية العقل دراسة مقارحة: 
بين المراحقين من ذوي متلازمة إسببرجروالعادين. وتوت عينة الدراسة من 
أن= 21) من المراهقين سن ذوي متلازهة إسبيرجرء إن= 20 مسن أقرانهم العادبين. 
ودمتوسط همر زمني بلغ (5 1) عاماء وقد استخدمت اختبارات سط الكشفض عن القدرة 
على اتضاة الاستد لالات الحفلية ننظرية العشل: وقد توصلت النتانج إثى :لا لوخد 
فروق بين كل المشارمكين بے كل لهام الواردة بے اختبارالكشة عن الاستدلالات 
الحقلية. ووجود فروق بين المجموعتين ب2 سرعة الامستجابة: لصا لح العاديين. كما 
تبي وجود مشاكل ج الشدرة علي الشحكمم لدي المراهقين مسن ذوي متلازسة 


إسبيرجر. 


و درا ماaں {(Maricla; Percira & Miguel, Jane Ian‏ 
(2007 وكات عتواتها قدراث الاتصال وتطور نظرية العضل لدي اطضال ما قبل 
المدرست حين قت إلى تحليل القدرة على عزو المحرفة للأخرين £ سياق اتصالي 
مهن تكوتت عبنة الدراسة من (د= 74) بمتوسط حمر زمدي (4.6) عام ثم عرض 
ممتي ذظرية العشل لياس مستويات التعقيد المتزايدة 4 العزو المعرة: عزو الممرف2 
واتجهل؛ و" هم الاعشقاد اتحاعلن 'ء ونم رئيب آشراد العينة ج أزواج حسب اتهمر 
ومستوى الأداء 4 مهام نظرية العضل. وبقاركت هدد الأزواج به «يمة اتصال مرجحي 
مصممة خصيصاً لهذه الدراسة تم تحليل التبادلات الاتصالية الناتجة باستخدام 
نظام تصئيمي مجزا إلى هلائة مستوهات (الوظائف النقعية الدقة الومسقية: 
وغموض الرساة)ء واظلهرت النتائج قروقاً دات دلالة إحصائية بين أطراد المينة .2 
مستويات مختلغة من الاستيعاب الاجتماعي قيما يتعلق بثمط المصادر الاتصالية 
التي يستخدمونها بج كل مستوى, ويبشكل خاص؛ يبدو أن فهم الاعتقاد الخاطى هو 
المتغبخ الأقرى للاتغيرات 4 تطور الأملغال بے الكفاءة الاتصالية. 
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۴ نظرية العقل 'مزيعاً من الإيطان بقدرات ذوي اكاجات الخاصة ٠"‏ 
وھ دراسة قام ھا بیترسون وسلوئیر وبتر & Peterson, Slaughêr‏ 
yn e۲,2007(‏ ) بعنوإن تطور التضج الا جتماعي رادم إعاة1 131ء80 ونظرية 
العقل علد الأطفال ذوي التوحد وقد قام اتباحشون بدراسة مقارفة تهدف لامجتشاف 
الروابط بين السلوك الاجتساعي وذظرية العقل؛ عند اطفال التوحد من خلال 
دراستين مستقدتين, آوتهما تم فيها استخدام بطارية لاختبار اممتشد الحلا مين النوخ 
الأول على هينة مكونة من (37) طفلاء حيث تم التوصل إلى أن لظرية العشل موجودة 
مند هذد الجموعة بمعزل عن العمر الزمني» وبين وجود علاقة ارتباطية بين فخثرية 
العقل واتنضع الاجتماعي إممزل صن سن النضسع والقدرة اللفظيىة وبا الدرإسة 
اثتانية استخدم فيها مقياس يقيس سرعة اتصمليمات الحقلية ودقتها (القياس 
العسيكوتوجي): ومقياس لانضح الاجتماعي مقارنة بالقنة العمرية التي بنتمي تهاء: 
ونكوذت العينة غيها من (43) طفل وتوصات إلى نتائج متباينة عند آفراد العينة 2 
متغيرات الدراسة مما سجلت النتالج تطورا ملحوظاً 4 مبادئ نظرية العقل 
والتضج الاجتماحي دى اغراد الميئة وسكانت ذات دلالة سالج الأهمار الصفيرة. 


وبل دراسة سانتوس وديوردلي (2009 e,‏ اعنم & 5م0اصه5) واتتي 
هدفت إلى قياس القدرات اللفظية والبصرية 2 مهام نظرية العقل لدي الأشراد 
الذين يعحانون من مخلازمة وليامز, وقد اسسشخدمت الدراسة القدرات اللفظية 
والبصسرية ومهام التحقيق ية إسناد النوايا مع الأفرإد بماختلاف العمسر اتعقلي, 
واظلهرت النتائع: تحصن اداء اتلأفراد ب القدرات اللفختية: بيثما ثم يتم التلحسن 2 
القدرات البصرية ولم يشبين استخدام الأفراد لهام نظرية العقل 2 حالة الأداء 
اثلفظن وايصري. 


ويعثقد الؤلض آنه يمكن استخلاص جملة من اشرات متها: وجود 
ملاقة بين مهام نظرية المقل والتحمسن .2 السلوك الاجتماعي .كما يمكن 
استخدام مهام نظرية المقل غ تحسين اتسلود النمطي. كما يمكن ثنمية 
القدرات االفظية والبصرية من خلال إاستخدام إستراثيجية تبنى على ذظرية 


$9 


الفصل الآول > 

و دراسة سینیو وساوشغیت ووایت وفریتٹ & (Seniu,Soufh qate, While‏ 
۳۲1١, 2009(‏ بعنوان غياب التلقانية بك مهام نخلربة لعفل تدى أشرأد إسبيرجر. حيث 
تكونت العينة من إن= 7 !) من ذوي متلازمة النمطية العصبية إن= 19) من الذين 
يعائون من إسبيرجرا وعرطمت عليهم مهام فحص الاعتق اد القاطن: وزلة اللسانء 
واختبارات قياس سلوك التحديق: تيرن أن الأفراد ذوي متلازمة إسبمرجر أكثر فهماً 
للحالان الذهنية مخل الرغبات والعتقدات والتوايا؛ على الرغم من وجوه ضحف 2 
التواصل الاجتمامي. كما تبي عدم وجرد فروق بدن العبن تين ب فحص الاعتقاد 
الخاعلن. وتيين وجود علاقة برن تتبع بعض لهام وسلوك التحديق لدي العينتين. 


وے دراسة تومسما وهینکسه وماندوك وواعنرویرون وجوگسل وداوم 
(Thoına, Hennecke, NÎandok, Wahner, Brune, Juckel& Daum, 2009)‏ 
والتي بحشت بے 'للغة الاستقہالية وعلاقتها بخلل الوظيفية التنفيذية ولخلريه 
الهشل دى مرضسى الخصدام: حيث تكونت العيئة إن-24) من مرضى القصام 
(ن=20) من مدمتي الكحول» كمجموعة مقارتة للآمراه التنفسية ولديهم عجر 
الوظيفة التنفيدية ونخذرية العقل قضاا عن اختلال وظبفي ب قشرة مكدم 
القص الجبهي. والتي قد تتحلق 4 صعوبات القهم؛ وإن-34) من الأصحاء: وصمم 
اختبار موضوعي ۔ اختیار من متحدد: احتوی علی خیارات تباینټ ما بین ذات مهذی 
وضادهاء وخياراتا صحيحة وير صحيحة: تقسير اث مجردة وذات مخزى صحيح؛ 
واخت بار إدراكڪيء» واختبار اهام نظرية العتل۔ 


أسغفرت ؛لنتائج ع تدثي دال ف لرضسس القصام سه اللاختبار 
اللوضسومي واختبار مهام نظرية العشل. وضحف واضسح 4 المجالات التتخيذية لدي 
جمبع الأفراد المرضى . ويعاني مرضى المصام من اختلال وظيفي تنفيذي مقارفة 
عع الآفراد مدمثي الكحول. كما عاذي مرضى الفصام من تدتي رتيب ائوظائف 
'لإدرإسكية بما ب ذلك السيطرة السلوكية التنغفيدية. ويعاني مرضى القصام من 
عدم الحرفية بل اللغة والفهم سببب وظيفي. 
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#لردظربة العقل مريدا من لاان بقدرات دوي الحاجات الناصة" ا٠‏ 

وڅ درامسة جولي وسیوبهان ویانویل وصوے ودومینیڪ ورینو وایزاښیسل 

وتيفين وفدورنسا ويJa‏ gمlركd (Julie, Siobhan, Emmanuelle, Sophie,‏ 
Dominique, Renaud, Isabel!c, Tiphaine, Florence, Paul & Marc,‏ 
(2009 واشتي هدفت إلى الكشف عن نظرية العقل لدی سرض بارنسون: حيث 
تكونت العيناة من لات مجموهات إن 17) مريضاً تم تشخيصهم حديثاً بسرض 
باركئسون؛ وأن= 127 ) مرضس مزمنين بمرض باركنسون وإن= 26) مجموعة 
ضايطة .وتم استخدام انون من لهام ج نظرية العهل: اولهما مهمة بصربة: وتجكس 
المنحى تعاطفي ج نظرية العقل, وكانيهما مهمة لفظية وتعكس المنحى العاطفي 
وامعرب معا وتوصلت الشتائج إلى هدم وجود اختلافات مكبيرة 4 نظرية اتعقل لدي 
المرضی ائذین تم تشخيصوم حدیثاً ڊمرض ٻارڪنسون. ووجود اختلافات كبيرة ۾ 
نظرية العقل لدي الرضى ذوي الحالاث المزمنة ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 
المجموعة الأونى حد يي الإصابة برض جباركنسون: والجموعة الثانية الحالات 
المزمنة بمرض باركنسون ج نظرية الحقل وڪاتت لصالح الأولى» ڪه ا ثبين آن 
آشراد اللجموعة الثانية الحالات المزمنة بمرض باركنسون بحانون من التدهور 
الإدراكي»؛ كما مائون صن ضف عام 2 المتحي ا لحر والعاطقيسء» وبين أن علاج 


الدوبامبن ليس ثه ثأثير فال طى +سارات فظرية العقل, 


وس دراسة سیک وشولت وفان (۷20,2009 ,18٥ء8‏ ,اعم5) نظرية 
العقل؛ دراسة مهارنة بين الحالات من ذوي الاضطرابات التمائية .حيث دكونت عينة 
المدراسة, 

إن« 32) من أخراد التوحد حالي الأد؛ء. و(ن* 29) معن يمائون من حالات 
إسبيرجرء و(ن- 32) ممن يحانون من متلازمة اللمطبة المصبية وأستخدمت أدوات 
قياس تضصص مهام ثظرية المقل؛ وتوصلت الدراسة إلى الئتالع التالية: وجود 


شحف صام لد الآفراد ذوي التوحد عالى الأداء ومتلازسة إسبيرج ر الأداء على 
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لمل الأول 98 
اخشب ار قصص غير مألوفة۔گما بین وجود مشاکل عدي اة لدی الأفراد دوي 
متالازسة التمطية المصسبية ے فحص مهام نخلرية العقل. ولا توجمد روق بين 


الحموعات الثاذت 2 اختبار محص سلوك النحديق. 
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نطرية العتل 'مزيدا من لاان بقذرات ذري الحاجات الخاصة" ٠۴‏ 
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نظرية الذكاءات التعددة £ 


نظرةتفاؤلية لذوي 
الحاجات الخاصه 


نطرية الذكاءات التحددة "نطرة حداؤلية نذوي ا اجات الخاصة" إه 
النصل التاني 
نظرية الذكاءات ابلتعددة 
'نظرة تغاؤلية لذوي إلخاجات الناصة" 


تعد تظرية الذكاءات المتعددة إحدى التظريات التي تحاول لفسير مشكلة 


صسعويات التعلم - انمللدقا میا اشبتت ابات الدماغ صن أن التحلم عملية عصبية 
شجدث دا خل الدماغ ¬ واي مشجلة غ التملمم تكون ناتجة عن خلل وظيفي 2 الجزء 
المسؤول عنها ب الدماغ: وذلمك من خلال: 


المتراح عدة ذكاءات يتشاوت الشراد 4 دريجة ظهزرها وقولها لديهم. 

اتتأكيد على آن لاهج الدرسية الحالية تركز قحل على الذكاء اللفظي 
- اللخوي» دالذكاء الرياضمي . المتطقي, وإللتان يجدان مصد ر اتصعويات لدي 
الطلبة بالرغم ممن تمتع هذه الفغة بائعديد من المواهب مل التكامات 
ااتأخرى» كال كاء الموسيقي: للذ اء البحربكي: الذكاء الاجتماعي 
الذكاء البصريء النماء الاجتماعي» والدكاء الشخمسي. التي ¥ توليه 
المناهج اللدرسية الحالية اهتماماً سڪافياً۔ 

اللظر إلى البيتات اتصفية على آنها بيقات فقيرة تذلو من المشرات التي 
التناسب مع ميول المللية: مما يتعكس سلب على دافعيتيم وانتباههم: ويظهر 
ذلك على شكل تدني 2 التحصيل الدراسي. 


(Armstrong, 1999) 


وهكذا ئجد أن نظرية النسكاءات المتحددة تجاول تغيير طبيعة التظرة إلى 


الأفرإد» من خلال دكاثهم العام الذي بحَيّم فدراتهم اللفظية وا لمنطقية والنظر 
إلبهم قان اتا آنھم اشخاص پمتلکون قدران مختاغ2 تحتثلف من خرد لی آخر 
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لر الحصل الثاني > 
لأر الذي يتطلبب أن تتدسجم الأسائيب التدريسية معا ممن خلال التركيز على 
جوادب الفوة وتنميتها لديهم. 


درهضي.2003) 
جذو ر تقلرية الذكاءات التعلدة ٠‏ 


طلبت وزارة التعالسيم ل باريس من عالم النفس الفرنسي الةرد بيثيه 
rd Binet‏ )| ومجموعة من زملاله ے عام (1904) أن بضعو داة لتحديد 
لامي الصف الأول الأيثد اني العرضين لخطر الرسوب: بحيث يکن آن بتلقس 
هؤلاء اهتماماً علاجبا ولقد اسفرت جهودهم من وضع أول اختبار للذكاء وقد 
انشقل اختبار الذكاء إلى الولاپات ااتعحدة بعد عدة سنوات: والتشر وأصمبح عنالك 
شيء بطق عليه الذڪاء؛ بمكن قياسه موضوعياً وإلتعبیر عنه بعده آو بتقدير نسبة 
الذكاء. ويحد تمائين ست شا فن وع آول اختبارات ڏڪاء: قاح سيكو لوجي 
بجامعة هارفرد هو هاورد جاردخر (2۲۵18۴) 1073۲ بتقديم هذا الاعتقاد وقال 
إن فقافتنا قد عرفت الذكاء تعريفاً ضيةاً جداء واقثرح بل كثاب أطر العقل 
۴r 0] Min)‏ ) وجود سبعة دکاءات اساسية على الآقل: وقد سعى 2 
نظريته عن الذكاءات المتعددة إلى توسيع مجال الإمكانيات الإنسائية بجيث تتعدى 
تقءير نسبة الذکاء: وقد تساءل عن مسدق تحدید ذخاء الضرد عن طرق ضرع 
شخص من بينة تعن الطبيعبة وسؤاله آي الطلب منه أن يبؤدي مهام منعزلة لم 
یھتم بها من قبل: وقد لا یختار لقیام بها قدل. 


وقد اقترح جاردتر ان الاذكاء إمكاتية تتحابق بالقدرة على: 


1) حل امشمگلات. 


2) تتکیل ؛لنواتج ے سياق خصبب وەوقف طبپعی. 
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تغرية الذكاءات اففعددة نهرة تغاؤلية لذوي الخاجات اخاصة" ٠‏ 
الذكاء من وجهة نظ ر جاردتر: 
لا يوجد تعريف واحد للذ كاء يتضق جميع علماء اللفس عليه ومع لحك 
فإن ثم الفاق بينيم على آنوإع التشاط العقلي والمعرفة التي دخلا مجال 
الذكاء الإدسافي, فالذكاء مفهوم غير واضسح النحديد يشتمل على الإدرالف 
والتعلم والتذكر والاستد لال وحل المسائل المعقدة. 


اب1997 


ويستظد جاردئر آن اغضل ملريشة لضهم الذمكاء هو درإسة عمليات النفكير 
التلقائية المصاحبة للجهود الساعية للتواغق مع البيفة بل كل يوم ويستشد أيضاً أن 
أقضل طريقة قياس السنجكاء تكون 2 العالم الحقيقي: حب تكافع 4 سبيل 
تحقيق هدافا وإنجاز اغراضنا. وقد عرف "جاردتر"(صاحب الفظرية) الذكاء: يأاته 
دة بيونفسية كامنة لمائجة المعلومات التي يكن تنشيطها ے ببة ققافية نحل 
المشكلات, أو ابكار الئواتج التي لها قيمة ب1 لقافة ما. 
(Gardner, 1999}‏ 
كبا مرف جاردنر الذكاء التعدد على آته: القدرة ملى حل المشكاات او 
تخليق فتاجات دات قبمة ضمن موقف أو مواقف ثقافية. 
(Gardner, 2003}‏ 
بينها يعتقد اليعض آن مصطلح النكاءات المتعددة يعثي تعدد مستويات 


الذكاء بين اتأخراد, 


إعف نة والخزندارء2007) 
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8 التصل اللائي 8ه 

وعدا الوضع یتمائل مع ما دحت إلبه جانیت هلامز (1992 ,۳18108) حول 
ضرورة الالتفات إلى الاعتبارات تنقافية بدلا من الادشخال بائسراع الدائر بين تأئير 
مكل من الورانة وا لبيئة: واعتبرت ان العوامل الثةافبة تمشل مجموعة من المتخيرات 
المؤخرة جنباً إأى جنب مع الوراكة وإلبيئة على الذكاء. 


وقد بن جاردنر نفلريته على اساس أن النجاح به المياة بنطلب ذكاءاث 
متنوعة: ويقر ر أن اهم إسهام يمكن ان يقدمه التعلم من أجل تنمية الأطضال سو 
تلؤجيههم نحو اللجالات التي تاناسب وأوجه التمبز لديهم حيك يحققوا الرضا 
والكضاءة. والاهتمام باكتشاف أوجه الوهية والكضاءة لا«يهم بدلا من قضاء الوقت 


نحو تريب الأطتال من افضل ومن أقل. 


إحعسين 2007 
الماك العلبية انظ رة الذكاءات ااتعلدة: 
المسلمة الأولى: 
يتضمن المخ آنظلهة منفصملة من القدرات التكيفية اأختلفة أطلق عليها 


جاردنر'ذمکاءات" حت پوجد حتى الإن اني عشر توعاً من اذكاءاث ملسي الأقل 
وڪل ذڪاء ملھا ينمو بمعدل مختلضا داخل كل واحد منا. وان کل فرد پولد 
لديا هده النجاءات ولكن بدرجات منقاوتة سن فرد إلى آخر؛ حيث إله ليس من 
الضروري أن يكون الضرد متفوقاً ولیه قدرات مااہة 2 ل الذكاءات ولكن يمكن 
أن کون لديه ذساء عال س وا جد أو بض هده اللتكاءات وتكون منخفطدة به 
ذكاءات آخري؛ وون المحتمل ان بظهر الضرد مستويات مختفضفة من اخهارة 2 كل 
واحد من طده التكاءات. 
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نظرية الذكاءات التعددة "نطرة تذاؤلية لذوي ا اجات الخاصة" جه 
المسلمة الثاتية؛ 


ترتبط الذكاءان المتعددة ببعضها البعض وتثفاعل دائماً مع بعضها 
البمض كما تعتمد على بحضها البعض احيائاً مندما تدعو اتحاجة إلى ذلك ولا 
يكن اتفصل بينها؛ فعلى سيبل انتال حل ءسالة رياضية كلامية قد بتطلب ان 
يعمل كل من الذكاء اللغوي والذكاء نطقي الرياضي معاً. 


المسلمة الاتفة: 


صل فرد تلك عدة ذكاء ات اساتية ويرى إن المنستويات الشردية للكفاءة 
3 كل من هذه الدكاءات بتوشف ملى كل سن القدرة الطبيعية البيولوجية 
وثغافة المجتنمح الذي يعيش فيه اسسا ليب تربية الضرد. 


العامة الرايعة: 


ليست هتاك سجموعة محددة من الخواص يجب أن ييمتلكها القرد لكي 
تبر ذکیا 4 مجال ماء فالشخص ريما بستطيح آن شرا وتكن بستخدم ذضاءد 


اللفوي يمنستوى عال لأنه يستطبع أن يروي قصة مثيرة آء لديه قاعدة مشردات 


االسفمة الخامسة: 


کل فرد ب تلك القدرة عاى تنمية كل الم كاءات التحددة لستوى معقول 
من الأداء إذا ما توفر ته التتجيح الائم والحوإفن والتوجيه وأساليب التدربس 
المناسب. 
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الدصل الثااي ٠‏ 
تقاط مغاتهية في نخارية الذكا وات ااقعددة: 


تمة نقاط معينة تتعلق بنظلرية الذكاءات المتعحددة يجب ذكرها لأهميتها: 
آ. مثلم كل شخص الذكاءات الشمة لها 


إن نخلرية الذكاءات التعددة ذظرية عل الأداء الوظيفيس امريج وليدست 
نظرية امامل تحدد الذضاء الذي يلائم شخصا وتقترح أن لدی ستل شخص قدرات 
بے الذكاءات التسمة ويعلبيعة الحال فإن الذمكاءات النسعة تؤدي وظيفتها معا 
بطريقة فريدة بائنسية لکل شخص: هناٹك بحض الأشسخاص يهاكون مستويات 
عالية جد من الأداء الوظيفي ج جمي الذيخاءات التسمة أو ك معظمهاء بينما 
هانک اشخاص آخرون بملگون مستويات مشخقضة جا هن الأداء الوظيضي فيها: 
ومعظمنا بقع بين هذين القطبين أي أن بض ذكاءاتنا متطورة جد ويعضها نام 
علس نحو متخذفقفض کيا؛ 


2. معطم التاس يستحليحون تنمية مكل ذحتاء إلى مممتوى متاسب من الكضاءةه 


اقترح جاردنر أن ڪل فرد لديه فعا القدرة علس تنمية الذكاءات التسمة 
إلى مستوى عال من الآداء على شحو محقول إذا تيسر له التشجيع الناسب والإثراء 
و'لتمليم: لذلڪ ا يجب جلى القرد أن بشعر باتفشل إذا كان لديه قور »عبن 4 


مجال ما. 
3 تعمل الذمكاءات مادة معا بمارق مركبة؛ 


یروضح جاردنر آته لا يوجد ذكاء بداثه بے الحباة اباستشناء وجوده ب اسثلة 
نادرة عتد الطفل المحجرة والأفراد الذين لديهم تلف ا الخ فاقذكاءات تتفاعل 
دالماً الواحد مع الآحر: متال ذلك حين بلعب الطفل بالكرة پحتاج إلى ذكاء 
جسهي حرڪي يجري پرصكل الكرة ویمسڪ بها) واڪاء مکاني (پوجه ننسه غ 
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لظربة الذكاءات امتمددة "نظرة تفاؤلية لذوي اخاجات الخاصة' جه 
اللعب وييتوقع مسارات الكرات)ء وذكاء لضوي واجتساعي (اي أن يراوغ صن نقطة 
بالحجج بنجاح أثناء الخلاف غ اللعبة]. 


4 هناٹڪ طرق كثيرة تکون بها ذبا 4 كل شلد 


لا یوج خصدائص محددة ینہغی ان تتوافر لاي غره لكي يعتبر ذڪياً 4 
مجال محين؛ فقد يكون شخص ما غير قادر على القراءة ومع ذلك يكون ذا قدرة 
لخوية مالية لأنه بستطيع أن يجكي قصة ممتعة او لأن لديه حصيلة جبيرة من 
المفردات الشفوية وبالٹل قد کون شخص اخرق ماما ے اللمب ومع ذلڪ ينل 
ذضاءَ جسمياً حركيا عانيا حين ينسج سجادة أو حين يزخرف رقعة شطرتج مثبتة 
على المنضدة ونظرية التكامءات المتعددة تؤكد تبراء ونتوع الطرق التي يبظهر بها 
الئاس مواهبهم 4 الذكاعءات وكد لك بے الروابط بينها. 


(جایر 2003( 
عوامل جوا لكا وات التهدة: 
إن نمو الذكاءات يعتمد عاى تاادة عوامل وئيسة هي: 
1. الفطرة البيولوجية+ 


بها ل ذلك الوراثة أو العوامل الجينية وما يتمرض له الخ من أعطاب 
وإصماباث بل اتولادة وأشذاءها وبعدها. 


2. تاريخ الحباة الشخصية: 


ويضم الخبرات مع الوالدين وامدرسين والأقارب والأصدقاء وإلآخرين الين 
إما أن يوظفوا وينشهلوا! الذكاعات أو بحولوا دون نموها. 
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انفصل الثاني ٠‏ 
3. الخلفية الدقافية والتاريخية: 


وتضبم المكان والزمان حيث ولدت ونشلت وطبيعة التطورات الثضاخية أز 
التاريخية رحالتها £ المجالات المختلفة وتستطيع آن ترى تضاعلات هذه العواسل بلا 
حياة موزاریته فقد جاء إلى الحياة وهو يمذك ۔ بغير شرك _ فطرة بيولوجية قوية 
(فص صدغي آيمن سليم فيما يحتمل) وقد ولد 2 اسرة تتأف من موسيقبين. 
وکان والده دیبولد مؤتفا' وقد ولد موزارت 2 أورویا ب وقت انت اتفتون جما فيا 
الموسيغى تزدهس وتوافرت صفوة من الأغتياء ساندوا ودعموا المۆلغين والؤدين: وقد 
نشات عبشرية سوزارت عن طريبق ا حتشاد وتجمع العوامل البيولوجية أو الشخصية 
والشقافية ؛ التاريخية. 


(الغمش:2 ااے) 
الحكات الذي استذد إليها جاردث رفي ديد أنواع الذكاءات تعد د5ء 


قد وضع جاردتر تمائية محكبات لتحديد آثواخ الذسكاءات التي حددها 
حتی العام (1998 | أو حتى تلك التي يمكن أن تحدد ب4 المستقبل وهذه المحكات 


هي: 


1) إمكان عزل الذ اء عن مطريق إصايات امخ: 


سع افتراض وجود اساس نبوروسیکولوجې تلوظائف. الهقلية المخالافة ؛فإن 
الرضى لابين بعطب ب أجزاء محينة من المخ يقدمون فرصسة لعز أجزاء الخ 
المختلفة المسۋولة عبن الوظاشقى العتلية, 
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نظرية الذكاءات املتعددة "رة تداؤلية لتري الخاجات الحاصة" جه 
2) وجود الأشخاص الاستثنائيين: 


شير وجوه بض القدرات المرقفعحة بشكل غير عادي لاسى بعض العاقين 
عقليا ‏ الذين يحللق عليهم النوابخ امعتوهين بالقارةة بباقي قدراتهم المت«خفضة ء أن 
استقلال هذه القدرات ووجودها كاتواع مختلفة من الذكاء ذاث ساس غ المح 


3) وجود عملية اساسية أو مجموعة »ن الحمليات الأساسية التي تمتخ دم غ 
مهارسة الذكاءعء: 


مع استغلال الأتواع المختلقة من التكاء) إن كل توء من الذكاء يجب 
أن تكون تديه مجموعة خاصة من العمليات اقتي تستخدم بے ممارسنته؛ مما يدعم 


إمكان وجود هدا انذمكاء سكنوع فريد ومستقل. 
4) وجود تاریخ ارتقاتی ممیز ثلدکاء: 


وفقاً هذا الجڪ يجب آن يکون لأي توج من ادوا الذڪاء نسط تطوري 
واضح وممیز حتی یمن اعتباره ذْڪاءُ مستقلا ومتمهزاً عل باقي الأنواع: :كتل 
يجب ان تكون هناك مراحل نمو واضحة لامكتساب هدا التوع عن اللاكاء بجيش 
يمكن التعرف على هذه الرا حل بالنسبة إلى كل توع من أثواع الذكاء. 


5( وجوه تاريخ تطوري ممبز للذكاء: 


بے حالات وجود أسلاف تططلورية سابقة على الذكاء تتمزز فرص اعتبارد 
فیا ومستقلاء وأبضا عند وجود مسارواصح لهت؛ التطور سواء لدی الل تسان آ 
لدی الکاننات الأ خری» كما هى الحال 2 غناء الطيور. 


6) وجود دعم من ءلم النفس التجريبي: 


يكن استخدام بوث علم النقس التجريبي لتقديم دعم لاستقلال دوع 
مسين من الذكاء؛ فمثلا تفيد بموث التداخل بين اهام المختلفة ب عزل الأنواع 
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النصل الاي )اه 

المستقلة من الذكاء فالتداخل بين مهمتين مل فراءة مقال وسماح تفردر يشير إلى 
اعشمادها على ثوغ الذكام نقسه وهو الذكاء اللغوي: ب حين آن عدم التداخل يين 
شراءة مقال وساع قطسة موسيقية يشير إلى تن كلا المهمتين تمتمد ملى فوع 
»ستقل من الذكاء (الذستاء اللوي والذكاء الموسيقي). 


7) وجود دعم من مکتشفات اياس التضسي: 

قشير الهواسل اكثشفة من طربن التحليل العاملى إلى استقاذل انواع 
الذكاء التي تمللها هذه العوامل: وإن كان جاردنر يشك ب عدم إمكاتية التاكد 
مما تضیسه ا ختنبارإت الذڪاء على نحو دقيق. 
8) قابلية اتذكاء للتشفير 2 نسق مستميز من الرموز: 


حتی لعتبر توه من الذكاء وحدة مستقدة یجب ان یكون قابلا التشفير ب4 
نسق حسن: جالرموز لتشاً كاستجابة لنحاجة لإظهارآتواع الذمكاء الختلفة فنسلق 
الرهوزبادسبة إلى الذمكاء اللخري هو اة بيته! الثخمات الموسبقية هي سق 
اترموزيائنسبة إلى الذكاء الموسيقي. 
( 20064 
امقارنة بين الذظرة التقلية لكام ونظرية الذكارات اشد : 
أولا: الذكاء من وجهة النظر التقايدية 


یکن قياس الذكاء من خاال اختبارات الأسفلة وا لإ جابات اأقهيرة مشل؛ 


١‏ مقياس ستائغورد بيئبه للذمكاء (الصورة الرابعة), 
٩‏ مقباس ویہکتلر ناء الأطفال. 

٠‏ مقياس ودوك جوئسون للقدرات المعرفية. 

* اختباراث الاستعه ادات الدرسية. 
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لر نظرية الدكاءات افتحددة 'نظرة تناؤلية لذري الحأجات اخاصد' جه 
١‏ يولد الإدسان ولديه مكمية ذكاء شايتة. 
١‏ مستوى الذكاء لا يتخير عبر سنوات الحياف 
* يتكون الذكاء من قدرات لخرية ومنطقية. 
*ه ك الممارسة التقليدية؛ يفوم المحلمون بشرح وتدريس وتعليم تفس المادة المدرسة 
لجميع الشلامين ولكل واحد منهم. 
* يوم المحعلمون بتدريس موضوع أو مادة دراسية. 


ثاثياً؛ الذكاء من وجهة ذظر نظرية الذكامءات التحددة: 


* تقييم الذكاءات اللتعددة تلأقراد سن خلال أثماط ونه-اذج التملم وانساط 
ونمادج حل المشكلات. 

* لا يتم استخدام اختبارات الأستلة وإلإجابات القصيرة نظرا لأذها: لا تقيس 
الفهم الميق أو التعمق 2 الاستيعاب أو توإحي التميز المنداخلة لدي الفرد. 

« إنها تقيس فق الهارات الروتبئية لانذكر وشدرة الفرد على أدائها ن خلال 
اختبارات اللأسغلة والإجابات القصيرة. 

* الإنسان لدپه كل آتواع الذكاءات ولكن يكل إنسان لديه برويل آو مجموعة 
فرودة تحبر عنه. 

* بمكن تحسين وتنمية كل أنواع الذكاءات وهناك بعض الأشخاص بكوتوا 
متميزين بل نوغ واحد من أنواع اشذكاءات عن الآخرين وهضاك انداحد آو 
مادج مديدة للذكاء والتي تعكس طرفاً محتلدة لتفاجل مع العالم. 

* يمتم المعلمون بفردية المتعلم؛ وجوانب التوة والضحف لديه بقرده والتركيز 
على تنمینها. 

* دقوم العلمون بتحسميم ائشطة أو أنماط أو بناءات تلتعلم تدر حول قضية ما 
أو سؤال ما وربط الموضوعات ببعضها البحض, 

٠‏ يقوم الحلمون بتطوير الإستراتيجيات التي تسمح ناتلاميت بمرض تجارب أو 
اتماط قريدة دات قيمة تلهم ولجتمعهم. 


(امغمش.2012) 
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تخل نخلريء الذكاد ت المتعدنة متذلورا جديدا للدكاف يرق ز 4 لا اس 


لیل رزجو تسه انوا سن السجتاء الا تي حيث مان جارددذ ء عن المنخات 


الا عة التي وشعرا لتحي أفوإح الدكاء متوضبح أن 1ة در 


ت التي بوتلكها الئاس 


:ع اصقاهات ساني ۔ وقد ضاف الي لاحسا ذهكادا 


Verba Linguistic J telli2 #1 0¢ او النكاء اللمظي -- اغوي‎ 


ويحتي الق رة عشي اسستخداء اللات دگضساءة ت فیا (که.۱ د 


روا 


الحتاب.ات والخشطابة مدي اياس يبن أو كتابة [الش در التدتيل.. الف محاهة. 


يبتفدمن هذا ا1د اء القنرة علس مال هة البئاء اللضصويى: الصسوتيات 


المعاتي وذ نك الادنشدام لعلى للغة: وهة' الاستخدام قد بكرن بيااف 'لبلاغة: 


و ليان ااستخدام اللفة لإقناع الأخرين بعول شىء معين) او النذ ضر (سثخدام 
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ا تظرية الذكامات المتعددة "نظرة تناؤلية لذوي الحاجات إلحاصة" ٠‏ 
اللقة لتشلاكرمعنومات سعينة) أو التوضيح (استخدام اللغة لإيصال مملومات 
معينة) أو اليقالغة (اي استخدام اللخة للغة ج داتها), 


كما يتضمن هذا الثوح من الذكاء تحليل استخنام الملخة: 


التدكر, استخدام التكرات والسخرية التوضيح؛ المتعحلم فيم قوإاعد اللغة 
(النحو- محاتي الكلمات)» إقناع شخص بعمل شيء ما. 


وسن أهم العبارات الشائعة التي تعبر من الذسكاء اللفظي / اللفوي: 


٠‏ الكتب هامة وتعير عمن أكون آنا. 
* اتعلم ڪشر هن طريق الاستماع والمشاهدة سعاً. 
* استمتع بلعب الحديد من الألعاب الكلامية. 
* اللضة الإنجليزية واتدراسات الاجتماعية مواد دراسية سهلة بالنسية لي 
وأستطيع آن آؤدي قيها جيدا عن الهدوم والرياضيات. 
* اكتب غالبا الأشياء التي أكون قخوراً بهاء ويتعرف عليها الاخرون جيداً. 
(Campbell & Campbell. 1999)‏ 


ويمعنى آخريهني الشدرة على تناول ومحالجة وإاستخدام بتاء اللخة 
وأصواتھا سواء اکان ذٹڪ شفويا آم تعريرياً بقاعلية ج اهام اللختلفة وقهم 
محانيها المعشدة والتي ثظهرے مجملها درجات مالية »ن اللذكاء مفل: اللإنف 
واقتشاعر والخطيب وإلخذيع (0181,2003) . وده الوسارات یوجد مرکزها غ 
منطفة بروكا 2 التصبف الأيسر من الحخ. 


له 2006( 
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ر العصل الثاني > 
ويمكن اكتشاف هذا الثوخ من التكاء من خاذل: القراءة؛ الشحرء: المخرداثه 
الآحاديث الرسمية الكلام: النكاث القصص ‏ والكتابة. 


(حسین: 2003( 
فاتباً؛ الذكاء المنطقي -الرياضى: 


Logical Mathematical Intelligence: 


وهو الشدرة علس اعسشخدام الأرقاء كشاءة مثل (الرباضي - المحاسسب 
الإحصائي) وڪذ لك الغدرة على التضكير التطقي (العاآم . مصمم برإمج الحاسب 
الآلي ‏ أستاذ المنطق) هذا الدكاء يتضمن الحساسية للنهاذج وإلعلاقات المنطقية 
ب اتبناء التهريري والافتراضى (بما أن.... إن السسبب والنتيجة) وغيرها من 
تماذج التضكير المجرد. 


إن توعية ا!عمليات امستخدمة ل التمكاء المنطقي الرياضى تشتمل على: 
التجمبع ب فلات التصنيفه اختبار !ثفروض: العالجات الحسابية. 
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کل نطرية الذكاات انتحدة "نطرة عداؤلبة لذوي اخاجات الخاعة" ٩‏ 

ويمكن القول إن النكاء اللنمطقي/ الرياضس يهتم بات ريز على التمامل 

مع التفكير الامستدلالي» والاستنقاجي: والأصداد والآنساط المجردف وما يسمي 
يائتفكير العلمى: 


* التعرف على الأذماط المحردة. 

* إدراك الحلاقات والارنہاعث. 

٭ه نثطيم الجقائق. 

ه الحلول المنطقرة/ اوالشكلات القصصة. 
٭ تحليل البياناث. 

*٭ العمل من خلال استخدام سلاسل الأعداد. 
۾ حل الرموز والشښرات وإاستخدام اليأڪراد . 
« اكتشاف ابتار أنماط جديدة. 

٭ الاستد لال (الاستترائي۔ الاستنباظي)|۔ 
تتفيذ الحسابات الممقدة. 

٭ استخدام مهارات الاستدلال والمعادلات. 

* حل المشكلات العسيرة عقلياً. 

ه استخدام الرسوح والأشكاق البيانية. 

۾ استخدام الكمميوتر أو الآلة الحاسبة. 

* القياسات المنمطلضية: وقوى المااقات. 


* وضع الضروضر, وعمل تصميم التجاربء وإ لاستفادة من نتانجها. 


ويتضسمن هذا النوع من المذكاء؛: المساسية تجاه العااقاث المنطقية: 
والتعبيرات المنطقيىة والعلاقبة (مشل: إذاء مندئد؛ البسبب: الآسر...) والوظائف 
والتعبيرات المحبرة من علاقاث ما. ويتضمن الذكاء المنحلضي الرياضى الحديد سن 
اضراع العمليات الستخدمة مشل: التصمنيف الامستدلال: التعميم الحساب اختبار 


الضروض. 
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۴ل الفصل الثاني ا 
ومن أضم لحبارات التائعة المرتبطة بهن! انوع من الذكاء: 


« اأستطيع ان احسب الأعداد بسجولة ب راسي. 

* الجلوم واترياضيات من الواد امغضلة لدي ية المد رسة. 

٠‏ افضل الاأتعاب العتلية مثل الشطرنج. 

* اهتم باالآحدات العلمية الجارية. 

* أهتم بالآشياء التي يمكن قياسها بطرق متحددة ومختافة, 


وقد جاءت فكرة هذا الشرع من اللذكاء عندها اقرح جاردئر نموذجا لنمو 
المعرة ينطور من الأئشطة الحس ۔ جركية إلى الممليات الأساسية التي ريما تصور 
النمو بے أحد اختصاصات الذكاء المنملقي الرياضيء والذي بعتي قدرة الفرد على 
التفكير التجريدي الاستنباطي: التمصوري» استخدام الأعداد بفاعلية وإدرإله 
العلذقات؛ إكتماف الأتماط المنطقية وإلأنماط الحددية: وآن يستطيع من خلا لها 
الاسندلال الجيد سشل عالم الرياضيات ودره ج الكمبيوتر: وهذا الذكاء يضم 
الحساسية لاتماذج أو 'لأنماهط التماحية والعلاقات وإلقضاياً والوظانف والتجريدات 
الاخرى التي ترتبط بها: وأنواع العمليات التي تخد م ج خدمة الأكاء المنحتقي ب 
الرياضي والتي تضم: ا!وصسع & فنات التمسنيفه الاسنشتاج التعميم؛ الحسابد 
واختبار اتفروض. 


Mielsen, & Morlirff, ) 989) 


ويمكن استكشاف هدا النوع من الذكاء من خلال: الرهوزب المفاهيم 
وا لحااقات؛ المسااسلء الحسابات الأنماط: حل المتكلات» والقباس امنطشى. 


(حسين 2007) 


ل تظرية الذكاءات اللتعددة 'نظرة تداؤلية لذوي الحلجات الخاصة' جه 
کاٹا: الذكاء البهمري انكاتي :Visual Spatial [o telli¢0¢¢‏ 


ويهئي القدرة على إدراك العالم البصري -الكاني بدخة إكما هو الحال عند 
مصسمم الديكورات الداخلية واميشدس الم اري» والمنان؛ أو اللخترع وه ذا الذكاء 
يتطابب الحساسية للوب: 'لخط؛ الشكل والطبيعة: المجال أو المساحة والعلاقات الثي توجد 
بين هدد العناصر وك د لك القدرة على التصوير البصري والبيائي (إجاب 2003). 
ويوجد هلا التنوع مسن !للذكاء بے النطقة الأمامية R210‏ ۴0516۲10۲ بل التمسف 


الأيمن من اللخ 
مله 2006{ 


ويمكن اكتشاف هذا النوع من الذكاء من خلال: الصو الرسم 
التصميمات, النحث إدرإك المكانء الخرالط العقلية. التخيل والأشكال. 


احسین» 2007) 
وعو يتمتل 4 


* الأقكارذات الطبيعة البصرية أو المكانية۔ 
هه مديد الوجهة الدالية. 

# الإحتاس اليصري. 

* اقدرة على الرؤيا: والقدرة على إتشاء وعمل تصورإت بصرية. 
+ دراك الآعداف بدقة. 

* إعادة إنتاج الأشياء بیانیا. 

أن يشف الشخص طريقه ج الفراغ. 

٭ التخيل. 

* إدرإك العاڈشات بين الأهداف. 

ه إنتاج السبورالعةلية. 

* (نتاج تماذج للصور العفلية. 


الخصل انثاني 4 


د لك يتضمن هذا الذكاء الحساسة بجا الآلوان: الأشكال؛ الفراخ 


والعلاقات بين هذه العتاصر؛ كما يبتضيمن الرؤية وإعادة الإتتاج الشكلي/ البصري 
للأفكار الكانية. وتوجيه الإنسان لتفسه ذاتيا وبشكل مشاسب 3 مصفوهة مكاتبة. 


ومن أعم المبارات المشائدة المرتبطة والمعيرة عن هدا النوع من التمكاء: 


۰ 


أستطيح أن أرى الصور مشدما اهلق عيناي. 

أحب أن احل الألغاز وإشتاهاث. 

لا احتاج غالياً لخرانط اأستطيع أن أعرف حلريقي. 

أحب أن اشرا كثيرا الكتب التي تدم مزيدا عن الإيضاحات المتعددة. 
آنا خاس جداً روق بين الاآلوان. 

أحلامي واشعية وشديدة اوضوح . 


أحب أن أرسم. 


:Bedily/Kinesthetic [a tellige ce gكمرحلا‎ - رابماًء التكاء البدتي‎ 


وهو الخبرة بط استخدام الغرد لحسمه للتعبير عن الأخكار والشياعر كما 


بدو ك آداء [اللممتل -الرياضسي -الراقص) وس هولة استخدام اليدين ب تشكيل 
الأشباء كما يبدواداء (البثاء -النحات - الميكانيكي -الجراع| ويتضمن هدا 
الذكاء مهارات جسمية معينة مثل (التآزرء التوازنء الهارة اتهوة المروقة السرهة) . 


ویھر جديا چ 


الحرة اتفيزيشية والحگمة من وراء الاستخدام الجسديء: وامستخدام 
الإيحاء الحركي ج الخ الذي بسيحطر هلى الحركة الجسدية. 

الاتصسال بين العقل والجسم. 

تحسين وتقوية الوطلائف الجسمية. 


توسيح وتحميق الوجي باتجسد, 
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نطرية الذكاءات اممتعحدة "نطرة تداؤلية لذوي الحاجات اخاعة" 8 
ومن اهم الحبارات الشانعة المرتبطة بالذهكاء الحركي: 


# احب الألماب الرياضية. 

۾ احب قضاء أوقات خارج المخزل. 

٠‏ احب ان الس الأهیاء گي اتعلم من خلال ذلك اللمس. 

٠‏ افكر جيدا حيئما اقوم بأممال حركية (واذا اتحرك) مثل مشي أو الجري. 
* اح العمل بيدي. 


وذكرت مجارين (41011.2001) انه يعي قدرة القرد على استخدام 
قدراته الحشلية مرتبطة مع حركات جسهه ككل للتحبير عن الاهكار والمشاعر؛ أو 
تحريكه على قطع موسيقية مشل اللاعب الرياضي والممشل والراقص» وايضسا قدرته 
على استخدام يديه لإنتاج الأشياء أو تحويلها مثل النحات وإليكائيكي والجراج: 
وهة؛ الذكاء يضم مهارات نوعية محددة مقل السازر التوازن الممارة اتلقوة الروئة: 
السرهة:ا لإ حساس يحركة الجسم وومةه والشدرة اللمسية. ومركز هذا التكاء 
هو القشرة الحرصعية (×00۲12 )۸1010١‏ ب التصفين الكروبين من امع ويمكن 
اسكثشاف هدا النوع من الذكاء من خلال: قنون السرب» رة القدم وا لألعاب 
الغردية والجساعية لعب الأدوإار الدراماء لخة اجس والرقص, 


وة هذا الصدد فقد اجري ربابعة (2005) درإاسة هدفت للتعرف على الشروق 2 
المذكاء الجسمي الحركسء؛ زالذكاء اللكاني البصري بين التفوقين وير التفوقين 
رياضيا: من طلبة كليات التريية الرياضية ب الأردن ء وفق تظردة الذكامات امتسددة- 
وذلك من خلال مقارنة نالج إجاب انهم سى مقياس ميداس: والسدي أعدد 
Branton Shearer, 1990)‏ ولتحقیق ذلك حاوليث الدراسة الإ جابة عن الأسكلة 
التائيك 


النصل الثاتی ٥‏ 

۵ هل توجد فروق ذاث دلالاة إحصائية 4 ءستوى الذكاء الجسمي الحركي 
بين امتفوقين وعير المتفوقین رياضياً ؟ 

* هل توجد فروق ذاثت دلالة إحصائية ل مستوی الذڪاء امكاڻي اليصري بين 
امتفوقین ویر التغوقین رياضيا ٩‏ 

هل توجد شروق ذات دلالة إحصائية 4 مسستوى الذكاء المكائي البصسري 
وإلذكاء الجسمي الحريكي مها بين امتفوقين وغير المتفرقين رياضياً 3 

٭ هل توجد ضروق دات دلالة إحصائية ب مستوى الذكاء الجسمي الحرڪي 
بين الطلبة الذجكور والطلالبات الإناثة؟ 

٭* هل توجد فروق ذاث دلالة إحصائية ے مستوى الذكاء الكاني البصري بين 
الطلبة الور والطالبات الإناف؟ 


تكون مجتمع الدراسة من طلبة كليات التربية الرياضية ج الجامعات 
الحكومية الأردتيةء وتم اختبار عينة الدراسة من طلبة المسنة الفالشة والرابعة حتى 
يكوذوا قد تمكنو! من دراسة الماقات اللحددة اعيا ر التفوق الرياضي» وطمت العينة 
(200) طالب وطالية: تصنقهم من المتفوقين رياضياًء ونصفهم من غير المتضوقين 
رياضيا من الجامعة الأردئية وجامعة مؤئة. 


وتم اخنيارعينة الدراسة من جميح المثلبة الاين ائطبق علرهم محيار 
التفوقين رياضيا وغير المتضوقين رياضي حي تم اخنهم جميعاً تقريباًء رحد 
مهيار التفوق الرياضي بالحصول على معدل (80:) إو ما يعاد لها بي اواد العملية 
المحددة 


أسشظدم اليا جت بط ماد الدراسة الجسزء الخ اص بائمذكاء الجمسمي 
الحركي وا لتكاء المكسائي الہصري: مسن مقياس ميداس عاp Mult‏ 
hte igen ces Development Assesasment Suales (MIDAS)‏ ويم 
اللذكاءات المتصاءدة بحد تطلويرد وتعديله من قبل الباحث ليتناسب مع البيفة 
الأردتية 


١ل‏ تظرية الذكارات انعددة 'نطرة تناؤلية لذوي اخاجات اخاصة" + 

وللتأڪد من صدق الأداة تم توزیحها على هة شار سنا فصا 

وتم التنعد ييل بناء على ملاحظاث لجنة التحكيم اما بالنسبة لشبات الأداة فقد تم 

تطبيق اللشياس على ستين طاقباً وطالبسة متهوقين وغير متقوقين, بواقع (15) 
طالب و(15) طالبة افلة المتفوقين و(15) طالب و(15) طالبة لفلة عير اللتموقين. 


وبطريقة الاختبار. وإعادة الاحختبار تتراوح معاهل الثبات بين (88 - 90:) 
وضو محامل ارثباط ثبات متاسب لإجراء هند الدراسة: وياستخد ام مشهج المقارنات 
تم معالحة البيانات من خلال المغارنة بين متوسطات المجموهات؛ وكاتت النتائج 
ڪا تا لي: 


* وجود شروق دات دلالة إحصانية بين المتفوقين وغير المتفوفين 4 الذكادين 
المكاني البصري والجسمي الحركي: مجتمعين ومنفردين لصاح المنفوقين. 

١‏ وجوه فروق ذات دلالة إحصاتية بين 'لذكور والإناف 2 الذكاء الكاتي 
البحسري لصالح لإناث. 

١‏ وجود فروةق ذات دلالة إحصساتية ب إن الرذتور وإلإناث ب الذحكاء الجسمي 
الحرسكي لصالح الذكور. 


و2 ضوء نتائج الدرامة وإستنتاجاتها أوصت الد راسة بما يلي : 


ضرورة إعادة النظ ر نظام القبسول المتبسع لا كليات التريية الرياضية: 
واللإفادة مسن نظرية الدكاءات امختعددة وتطبيقاتها بشكل متهجي؛ وإجراء دراسات 
عن اتجاهات المتفوكين وغير المتغوقين تحو مهنة التدريس؛ ودراسات ع الملاقة بين 
اختبارالطاثب 4 القبول ب الجامعة وتفوقه شيها يدرس . 
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المصل الثاني به 
خامساً: الذكاء الوسيقي - الإيقاعي ıMusicalRhythmi¢ [otelligence‏ 


وجو القدرة على إدراك الصيغ الموسيقية وتمبيزجا وتجويلها والتعبير عتهاء 
وهذا الذكاء يخلهر لدى الأغراد لذبن يملكون الحساسية للإبقاع والطبقة أو اللحن 
والجرس أو لون النقمة تقطصة موسيفية زغهم محانيه' مثل: درق الموسيقي: أو 
الؤلف الموسيقي او العازف. 


(جايرء 2003) 


وغالبا ما توجد هذه اثهارات 2 النصف الأيمن من اللخ وان كانت غير 
مبحدد3 الموضے بشکل دقیق. 


يكن اكتتاف هته النوع من خلال: الأداء الموسيئيء نهال النغمات: 
الأغاتي؛ الاهتزازاته امسوات الالات الموسيقية وإلأنماط الإيقاعية. 


ويمكن وصسف لهك الذكاء بآئ: يمل القرة على إدراك الموسيقى 
والتحليل الموسيقي (مشل ؛لناقد الموسبضي) والإنتاج الموسيقي (مثل المؤلف الوسيقي) 
والتعببرالموسيقي أمثل العازف]. 


فهو يتضمن الحساسية لإيقاع النغمة الميزان الموسيقي لقطعة موسيهية 
اء كما يشي هذا الذكاء الفهم المدسي الكلي تلموسيقى: أو الفهم الشجليلي 
الرسمي لها ۔ أو الجمع بيسن هذا وذاك. 


٭ ال جسضاس بجودة اللهمات, 
* الحساسية تجاه الأصوات. 
٭ إنشاء نغمات وايقاعاث. 
٭ استخدام مخطملات لسماع الوسیقی. 
٠‏ مهم البثاء الوسيقي. 
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لر نظرية الذكاءات ابلتعددة "رة تفازئية لذري الحاجات الخاصة" جه 
ومن آهم العبارات المرالبحلة بهذا التوع من الدكاء: 


لدي صوت غناتي جید. 
* استمع كشيراً إلى الوسيتى. 
۵ ادرس علی صوت الوسیقی. 


سادساًه اتذكاء الشخصي الداخلي Interpersonal Isttelligenc#‏ 


بين يتر اتذكاء الشخصي الد ا خي (1(01121,2004) بآنه يشمل معرهة 
الذات والةد رذ على التصرف المتوائع مع هند العرفة ‏ ويتضممن دل إن تكون لديك 
صورة دقيقة عن نضسك (جوادب القوة والقصسور) والنوعي بحالاتنك المزاجية. 
توایاك» دوافعڪ: رغباتك, قدرتحك على الضبط الذاتي: الفهم المذاتي. الاحترام 
الداڻي, 


ه الترسكيز. 
تقييم وتقديم الإنسان لتشگيره المد اخلى. 
* الامتلاء العقلى الداخلي, 
* الوعي بالمشاعر الداخلية المختدفة والتنوعة. 
التشكين والاستد لال 4 ممستوياته العالية (استويات العديا للاستدلال)ء 
الهم الذاتي نلعلاقات بين الأاخرين. 
(Davis, 1994)‏ 


ومن أهم العبارات الشائعة واخرتبطة بهذا انوع من الذكاء. 


# أحب ان أقضي وقتى بمضردي . 

٭ حب آفكر داثماً ب2 احلام واهداف خاصة بي. 

٠‏ احتغظ بالجريدة. 

* مندي هواية خاصة بي ولا أحب أن اخبر آحدا عنها. 

* افضل البقاء يمفردي عن الاثضمام تحتلة جماعية. 

٠‏ افك ر أن اكون صاحب اعمال ومشروعات مستقلة يوماً ما بمقردي. 
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الفصل انتالي ٥٤‏ 

فهو بہساطة بعتي 5درة الفرد على الجدرإك الصحيح لذاته» والوعي بهش اعره 
الداخليةء وقيسه»ء ومحششداند وتشكبرد» ودوإفعحه وثتحديد نتقاط القوة وثقاط الضعضفضا 
لديا واستخد !م العلوسات المتاحة ج التصرف والتخطيط وإدارة شؤون حياشهء والحكم 
على صسحة لفكيره ب2 اتحاذ قرإراته واختدار البدائل المذاسية ج ضوء آولوياتا. 


ويمكن اكتشاف هذا التوع مسن اللذكاء مسن خلال: المحرئة الذاثيكة 
إستراتيجيات التفكيرء؛ ما وراء الممرشةء التركيز التخيل المعضد: وال تركيز على 
الھاراث. 


إحمين: 2007 


وبين العمجوى (2006) ج دراسته التي إستهدفت 'لكشف عن ؛لفروق بين 
مجموغات الدرإسة من الطاب المكفرفين المتضوقين تحصسیلیا: ومتدتي التمصيل 
(ذكور وإناث) ببل: الذكاء المشخمبي» والذكاء |« جتماعي والذكاء الانفحالي. 


واجريت الدراسة على عينة من (08 1 من الطلبة المكقوقين ے دول مجلس 
التعاون للخديج العريي» وتراوحت'ممارهم بين (10 - 15) ئة بعد أن تم 
تقسيمهم إلى أريع مجموعات رفيسة (متفوقين تحصيلياً ذكور, متفوقات محصبلياً 
إناثء متدتي التحصيل ذكور: متدنياث التحصيل إناثا وذلك وفق درجات 
تحمصيلهم ع العام اتدراسي السابق, 


وفد استخدم الباحث ثلاثة مقاييس لل تكاء الشخصسي والاجتماعي 
والانشعالي قام بتطويرجا ثم تم استخراج دلالات سدق وتباث سناسبة لأخراض 
استخدامها. 
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نطرية الذكاءات التمددة "بطرة تناؤاية لذوي الحاجات اخامة' جه 


وقد حاولت الدراسة الإجابة عن اللأستلة التالية: 


1. هسل توجد فروق ذاث دلالىة بين متوسطات الطلبة المكضښوفين امت وقين 
تحصيليا ومتد ني التحصيل (الذكور والإتات) ك الذكاء الشخصي؟ 

2. هسل توجد فروق ذاث دلالىة بين ستوسطات الطلبة الكضوفين المتفوقين 
تحصيلياء ومندني التحصيل (الذكڪور وا لإذاث)ء 4 الذكاء الاجتمامي 5 

3. هل توجد فروق ذاث دلالة بين متوسطات الطلبة امكفوفين المتفوقين 
تحصیلی وس تد نى التحصيل (الذكور والإناث)ء 4 الذكاء الانفعالى؟ 

ود آشارت النتائح الى: 

1) وود طم روق ذات دلالمة ب4 اللذكاء الشخصس والانفمالي وأثواع 'لذكاء 
مجتمعة وقق الجنس بشكل عام لصالح الذكور. 

2) وجود فروق ذات دلالة غ الذكاء لانفعالي وشق تخاعل ؛تجنس والتضوق 
التحصيلي لصالح الذكور. 

3) وجود فروق ذا دلالة ‏ الذكاء الانفعالى وفق الجئس (إناث فقط) لالع 
متدنيان التحسيل. 

4) وجود فروق ذات دلانة ب4 الذكاء الانقعالي وآنواع الذكاء مجتمعة رفق 


التفوق التحصيلي (متفوقين تحصيلياً فقمد) إصالح الذكور۔ 


وات ر حت الدراسة چرام مزید من الدراسات ‏ مجال الذاجكاء الشخصمس 


والاجنماعي وإلانفعالي علس مستويات مختلفة من سراحل التعليم ومن أعمار 


التصل انداتي »> 
سابعاً: الذكاء اتشخصي -الخارجي غ° :Intrapersona] Iıte[lige0‏ 


وعو القدرة على إدراك الحالان المزاجية للاخرين وإلتمييزبينها وإدرإلكف 


تواياهم؛ ودوافعهم ومشاعرهم. ويتضمن ذتك الحساسية لتعبيرات الوجه والصوت 
وا لإيساءات وذ لك الق رة على التمييز بين المؤترات المختلضة التي تعتبر علامات 


للعادقات الا جتماعية. كما بتضمن هنا التكاء القدرة على الأستجابة المناسبة 


آنه العلامات الاجتماعية بصورة عملية (بحيث تؤلر بے توجيه الآخرين)ء وهنو 


يهر بوضدم لدى المعلم الناجج وا تلأخصمائي الاجتماعى وإلسياسي. 


(استي. 2004) 


ويمكنٰ اكنشاغ هذا النيع من الذكاء من خلال: 


المشروعات الج اعية. 
التخذية ؛لعكسية. 


العمل التنوعي. 
اتنعام النعاوني. 


مسین 2097( 


ومن أهم العبارات المشائعة المرتبطة بهذا الثوع من الذكاء: 


الجا إلى اتآخرين حينما أشعر بميشكلة. 

احب أن أعلم الآخرين ما الذي أعرفه وكبف يفعلونه. 

أحب أن أقضي أوقاتي بے حفلة خارجية عن قضائها ب البيت بمفردي . 
عندي علس الأقل ثلاث أصدقاء منخاةین على أنفسهم. 

أشعربالراحة أثناء الزحام أو أثتاء التعامل مع الجماهير. 
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نظربة الذكامات العسددة 'نطرة تناؤنية لذوي الحاجات الخاصة" ٠‏ 
وق اجرت ثابت (2006) دراسة هسغت إلى بجت فاعلية برنامج شدرییی 


مستند إلى عادات العقل على تنمية حب الاستطلاع الممرة والذكاء الاجتماعي 
لدى مينة ممن اطفال الروضة؛ 


وقد بلغ عدد اغراد الدراسة (38) طقلا من أطفال الروضة من روضتي بابل 


والهاجرين والأتصار الخاصة موزعة إلى (8 | ) لفلا مجموعة تجريبية 4 روضة 
بابل و(20) ملفلا كهجمومة ضابملة ي روضة التهاجرين والأتصار 


وقد تم التحفق من تكافۇ المجسوعتين الضابملة والمتجرببية قبل تنخيد 


البرتامج التدريبي» باستخدام اختبار "ت" (أ1-188) حيث أظهرت تتائج الدراسة 
عدم وجوة فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط اداء اللجسوجنمن على مقياس حب 
الاستطللاع المعرية والذكاء الاجتماعي قبل تطبيق البرنامج التدريبي . 


ويعد تطبيق البرتامج أظهرت الدرإسة التتاكج التالبة: 


.1 


ډنځ 


وجود فروق ذات دلائة إحمصمانية ب مستوى حب الاستطلاع المعرے لأطغال 
الرؤضسة ولصسالم المجموعة التجريبية التي تعحرضمت للب ر نامج المتدريبي ۾ 
عاداث الحعقل. 

وجود شروق ذات دلالة إحصائية ج مستوى الذكاء الاجتماهي لدى أطفال 
الروضبة لصاح الجمومة التجردبية التي تم تطبيق البرضامج التدريبي 
عدم وجود قروق ذات دلائ إحصائية تلتفاهمل بين متوسط آداء اللدذكور 
ومتوسط أداء الإتاث على كل من القياسين اإمقياس حب الاستطلاع المرط 
المصور لأملقال الروضة وياس الذكاء الاجتماعي الصور لأملفال الروضة) 
مما یدل على عدم وجود تأئير للجنس ب مستوى الأداء ج مقياس الذكاء 
الاجتماعي المصور وم قباس حب الاستطلاج المعرے الصور. 

علم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تلتخاعل بين متوسط آداء المجموهة 
(ضابطة وتجريبية) والجنس (ذكر وآنثى) ج الأداء عاس كلا المقياسين. 
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ا الدسل الكالي + 

وقد اوصت الدراسة بتبئي برامج تعئيم التفكير بشكل عام ويرامج تطوير 
عادات العقل لدى الأملفال بشكل تكاملي ابتداءٌ من رياص الأطفال وانتهاء باعلى 
الراحل التعليمية: مع مراعاة خصوصية المراحل الثمائية ا كَل حالة. وعدم فرض 
قيود صارمة على أطضال الروضة تحباء من حركتهم وتتساطهم. وتعزيز سلوك 
التشامل الاجتماجي لاي أطفال الروضة. 


مكها بين التواصرة (2008) ہے درإسنه التي سدفت إلى ائتعرف على مستوى 
الذكاء الاتفجالي والاجتماعي والخلقي لدي الطلبة الموهوبين وعلاقته ببعض 
المنغيرات الديموغراغية الممثلة بالجثس وامرحلة العمردة والمستوى التعليسي 
تلوالدين الالام ولتحظيق هذا المدف تع اختيارعيتة 'لدراسة لتشمل جميع 
الطلبة الموشوبين 2 الصف السابع !لأساسي (متوسط أعمارهم 12 سنة) الصف 
الأول اتشاتوي (متوسط اعمارهم 16 سنة) موزمين على كل مسن مسا ارس الڪ 
عبداله الثاني للتميز وء درسة اليوبيل للموهويين ج الأردنء ويلغ مدحهم (461) 
طالباً وطالبة. 


استخدم الباحث مقياس الذكاء الائشعالي استذادا إلى ثخظلرية بار- ون 4 


الت اء الائفحائي: تكون المقياس من (] 5) فقرة وتم إيجاد دلالات صدفه وثباته. 


ه.ا امستخدم الباحث مشياس اذنكاء الاجثماعي اسستلادا إئى نخلرية 
ستيرئيرم للذكاء الاجتماعي وتكون اقباس من (43) فقرة نم إيجاد دلالات صدقه 


وشہاته. 


كما استخدم الباحت مقياس الذكاء الخلقي استتادا إلى تسوج بوريا 
(2003] بج الذكاء الخلضي وقافمة اتسلوك الأخلدقي التي أعدها سوانسون وهيل 
(1993). ونكون احقياس من (20) فقرة تم إيجاد دلالات صدقه وخباته. 


وقد أشارت نتان امتوسطات الحساببة والانحرافات الحيارية آن مستوى 
الذكاء الخلقي اقكلي لدى الطلبة الموهوبين كان مرقضماً وبا (3.19--4) حم 
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لم نطرية الذكاءات املتعحدة 'نظرة تطازاية لذوي الحاجات الخاصة" ج 
يليه ج الارتفاع مستوى الذكاء الاجتماعي الكلي (3.13- 4) ثم مستوى الذكاء 
الانخعالي الكلي (2.79 ¬ 4). كما لم يتبين وجود فروق ذات دلالة إحصسائية تژى 
إلى المد رسمة التي بدرس فيها الطالب: على اعتبارأن العلامة (2.73) درجة 
قلع يث إن اعلي من هذه العلامة يعتبر مرتفهاً. 


لقعد كشفت نتائج تحليل التبسابن التعدد عن وجود فروق ذات دلالة 
إحصاثية ج الأداء على مقياس الذكاء الامفمالي وإالذكاء الاجتماعي والمذكاء 
الخاشقي على متغير؛ الجنس ولصالح الإئاث والمرجلة العمرية بلصالح المرحلة 
العمرية (12 سنة!. 


وأظهسرث نائج تحليل التياين التحصد حن عدم وجود فروق ذات دلاله 
؛حصانية سه الامستجابات علس مقتباس المذكاء الانضصالي والبذكاء الاجتماعي 
والتمخاء الخلتي تعزى إلى متفير اللستوى التجلبهي للام ومتغير المستوى التعليمي 
لآب سو ے بدي انهارات الاجتماعية وحل المشكلة من أبحاد الذسكاء الاجتماعي 
خقط بے الستويى ائتعليمي للاب. 


:Naturalist Intelligence yab کامتاً: ان مء‎ 


ويعني القشرة على تمييز وتصنيف الأشياء اتتي توجد ب البيئة الطبيعية : 
مثل النبامات والحيوانات وا لطيور وا لأسماك والحشرات والصخون وتحديد اورجه 
الشبه بينها واستخدام هذه الفدرة 2 زيادة الإتتاج» وهنا الذكاء يتوشض على 
ملاحظة مثل هه النماذ(ج ے الطبيعة: ذلك قإن هذا النوغ يظهر لدى الفلاحين 
وعلماء كل دن: الملبيهة: النبات الحيوان والحشرات. 


(Gardener, 1993)‏ 
وهذا النوع من اتذكضاء قدمه جاردنر لأول مرة بلا الام (1998) ويمشل 


مالم الآحياء البريطاتي وصاحب نظرية التطور تشارز داروين (ط[ 1231۷ مثال 
جاردثر الرئيس لتوضيح هذا الوح من الذكاء. 


(طه, 2006( 


+ الدمسل انتانی ٥‏ 
ذلك يوجد العديہ من الوإارد: وامصادر الطبيعية: التي مي اضمها: 


* اأحضاء الحشافة. 

* المتتزهات. 

متاحف التاريخ المليبعي. 

(Efirs & Sellz, 2001) داق الحيواناٽ‎ * 


* الراحسد. 


مگ نت كد جاردلر هلي أته يعكن تصميم العديند مسن الوسائل 
والإستراتيجيات الانعليمية المرتبطة بهذا النوع من الاكاء: مثل: 


١‏ جمع أشياء من العالم الحلبيعي. 
* عمل تجارب ب الطبيعاة. 
* تصنيف (اشياء؛ قحلع/ معلومات) من العلبيعة. 
* ملاحظة طبيعية. 
* مالاحظة تخييرات بے البيكةد. 
*٭ اسماء محروفة لختواهر طبيعية. 
* ميزإت العرفة للعاأم الطبيعي. 
٭ تصویراهداف أو لوحات طبيعية. 
* الأمطارالشنوية وتخذيتها للحليوروالحيوائات. 
* زيادة مناحف التاريخ الطبيعي. 
٭ دراسة كتب عن الطبيعة. 
٠ه‏ العلم بعمل علماء اللأحياء المشهورين, مثل: دارون. 
* امسلعمال سكبر!ت أو ميبكروسكويات فدراسة الطبيعهة. 
*ه النزهات وإلجولات اليدانبة ل الطبيعة أو ج الحقول الزراعية. 
* مشاريح حماية الحياة البرية, 
٠‏ مقارنة ملبيجته بالآخرين. 
تجفبف اتزهور. 
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8 تظربة الذكاءات امتسدة "رة داؤلية انوي الحاجات اخاصة"' ٠‏ 

تاسعاً: وسن الذكاءات التي اضافها جاردنر الذكاء الوجودي 
x sientiaا [ntcllgerce‏ ومو اليل إلى التوقفاعتد امسثلة تعلق بالحباة 
وابلوت وإ لحقادق الأساسية ومن كم التامل فيه ))53۲42١٥۲,1999(‏ وتوجيه أسندة 
نحو الوجود والحدم واللانهائية: ويوج هدا !لوخ من الادصكاء لدى الفلاسفة 


والشگرین؛ ومن آبرزهم: سرا ط, آینشتابن؛ آیمرسون» جوتقوشیوس. 
إحعین. 2003 


وترى هند النظربة أن الذكاءات الختعددة لدی كل شره تعمل بسكل 
مستقل: كما ترى أيطدا آن كل فرد يختص بمزيج آو توليفة منضردة من هذه 
«نذكاءات يطلق عليها البعض (بصمة ذكائية!؛ وهي التي يستخد مها 2 تعاملاثه: 
و موا جيته للمواقف والمشجلات الختافة التي عرض لها ے حياته, 


هتي 2004 
الضامي ن الاربوية لنظرية الذكا وات افتعداة , 


لنظرية الذكاءات المتعددة مضاميتها بے العملية التعليمية والتربوية وإلتي 
يمكن الاستفادة منها ج المجال التطبيشي بها يبلي 


1, پمكن استخدام هده النخلررة كأداة قياس تتسم بالعدالة والشمولية: تهدف 
إلى الكتف عن سواملن إلشوة والضعف لدى الطلية: وتسامدهم ب الكشف عن 
ذكاءاتهم وتوظيفها 2 عملية تجلميم. 

2 تنطوي هذه النظرية ملى مدى واسع من الأساتيب والإستراتيجيات التي 
تذاسب كاقة المناهج الدراسية وتتأقلم معهاء وبا لاي تساهد اتقرد على ال 
يوجه للمهمة التي #ناسبه؛ والتي تاذلم قدراته ویتوشع أن ينجح فیها, 

2. تعتبر نظرية الذكاءات المتعددة "نموڌجا معرفيا" اول أن دحسف سكيیض 
بستخدم | لأفراد ذكامهم المتهدد لحل مشكلة ماء وترتكز هند الئظرية علس 
العمليات التي يتبعها العقل 2 تتاول مسحتوى الموقف ليصل إلى الحل. رهكذا 
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الدصل التاني > 
يعرف نط التحلم عند المترد بأنه مجموعة ذمكاءات هذا الفرد 4 حال ةعمل 
بے موقف تعلم طبيعي. 

4. مساعدة المعلم على توسيع دائرة إستراتيجياته التدريسية؛ ليصل لأكبر عدد 
من الأطضال على احختلاف ذمكاءاتهم وأنماط لعلمه: ويالتالى سوف يكون 
بالإمكان الوصول إلى مدد إكبر من الأطةال. سما أن الأملضال يدرمضون 
أنهم بأنفسهم قادرون على التعبير بأكثر صن طريقة واهدة عن أي محنوى 

5. تقدم نظرية الذكاء(ت المتعددة نهوذج للتعلم ليس له قواعد محددة؛ فيما 
هدا المتطلبات التي تغرضها المكوشات العرفية لكل ذكاء؛ فنظرية المذكاءات 
التعددة ثتترحج حلولاً يمكن لامعامين أن بصمموا 2 ضوذها مناهج جديدة. 
ما تمدذا بأملر یمکن تلمعلمین من خلاله آن پتشاولو! آي محتوی تعحليم 
وبتقد موه يحدة طرق صختلفة. 

6. تدم التظرية خريطة تدعم العديد من الحلرق التي يتعلم بها الأطغال: وعلى 
العام عند تخطليسط اي خبرة تعليمية أن بسأل ننسه هده الأسقلة: 


كيف يستطيع أن يستخده الحديث أو الكتابة (لغوي ]5 

كيف يبدأ بالأرفام أو الجمع أو الآتعاب المئطقية آو اللتشكير الناقد (رياضس. 
منطقی)؟ 

كيف يستخدم الأفكارالمرئية أو التصورات او الألوان أو الأئشطة الفتية آو 
التنوعات (!تغئات) المرثبة (مكاني؛ مرثي) + 

* كيف يبدا بالموسيتى» أو أصوات البيئة اللحيطة إموسيقى)؟ 

* كيف يستخدم اجزاء الجسم كله آو الخبراث اليد وية (حركي» بنتي) ٩‏ 

۶ صتيمض سيشجع الأطفال 4 مجموعات صغيرة للمشاركة 4 النعلم 
التعاوئي أو مل مواقف تلمجموعات الكبيرة (اجتماعي) 5 

٭ كيف سيتير القاعر الشخصية أو يستدعي المذإكرة الشخصية أو يحض 
اختبارات تلأططفال؟ 
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6 نطرية الذكامات التسددة 'نطرة تفاؤلية لذوي اخاجانت الخاصة" اه 

وذلمك لأنه إذا اسستبخددم ضوع الذكاء المناسب ويشكل فال ي الحملية 
التعليمية فزن لحك يساعد على حل الحديد من المشكلات اتتمليهية التي يواجهها 
جل سن الطلية وا لعلمين اثئاء عرض آليمات الدراسية لذا قحد هذه الثظرية 
"نموذجاً معرفيا" يميف كبش يستخم الأفراد ذكاءهم المتعدد لحل مشكله ما 
وترمكز على العملهات التي يتبعها الدماغ بج تناول محتوى الموقف ليصل إلى الحل 
كما انها تساعد المعلم على توسيع داثرة إستراتيجياته الدراسية ليصل لأكبر عدد 
سن الأطفال على اختلاف ذكاءاتهم وإنماط تعلمهم بها يتناسب والضروق الفردية 


ديهم 


{iKJein, 2003} 


ودين بدارثه (2007) بے دراسته التي هد قث التمرف عفى الممارسات العسفية 
المرتبطة بنظرية الذكاء المتعدد لدی الحلمبڻ الحربا ے دار ميتم ة عسا 
الإعد!دية بالإضافة إلى التعرف على الا ختلاف 2 المارسات الصفية المرتبطة بهده 
النظرية لدي الحلمين !لعرب 4 مدارس مديتة عكا !لإعدادية باختلاف متغيرات 
جتس العلم والمۆحل الهلمي وعدد ستوات 'ئخيرة وحقل التخمهس۔ 


ولتحجقيق أهداف إلدراسة قام الباحسث بثط وير اداة تقياس الذكاءات 
المتعددة تكونت من (36) فقرة مززهة على (7) أئوإعٍ للذكاء: جاءت علي شكل 
ممارسات للمعلمين. وتم المقياس بد لالات صدق وثبات مخبولة. 


تكوئت عيشة الدراسة من (69) معلا ومعلمة 4 المدارس الإعادادية بل 
مديتة حكساء شكلوا ما نسبته (457.5) مسن المجتمسع؛ لم اختيارهم بالطريقة 
اتعشوانبة البسيطة. وشم امستخدام المديد من الأساليب الإحصائية لاإجابة عن 
اسئلة الدراسة؛ وفبما بي وصف النتائج التي تم التوصل إثيها' 


[. جاء انذكاء الاجتماعي به الترتيب الأول من بين مختلض أشكال الذكاء 
والذي بلغ متوسطه الحسايي (4.63): كما جاء الذكاء المنطقى ي 
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ر النصل الثاني که 


الترتيمب اتثاتي بم توسط حسابى (4.44) أما الذكاء اتشخصي فقد جاء ج 
الترتيب الثالث بمتوسط حابن (4.22), كما جاء التكاء اللوي ب 
الترتيب اثرايع بمتوسط [4.07) اما الذكاء اأفرامي/ المكاني فقد جاء ب4 
الترتيب الخامس بمتوسط حسايي (3.,87] واحتل الذمكاء الجسدي الترتيب 
السادس بمتوسمط حسابي (3.57): ما الذكاء الموسيقى شقد احتل الترقيب 
الأخير بمتوسط حابي (3.22). 

ياربس الهلممون اكور ممارسات صقية »رتبطة بالذكاء المتمدد أعلى 
مقارنة بالمدلمات 4 مجالات الذكاء الشراخي/ المكاني؛ والذكاء الجسديء 
اما بقية أشكال اتدكاء المتعدد فلم تبلغ الفروق بين المتوسطات الحسايية 
مستوى الدلالة الإحصاقية. 

جارس العلمون من حملة !#بكاتوريوس ممارسات صفية مرتبطة بالضكاء 
المتعدد اعلى مقارنة يبحملة الماجستير وذليك با مجال الذكاء الاجتهاعي: 
أما بقية أشكال الذكاء المتعدد هلم تبلغ الفروق بين المتوسطان الحسابية غ 
حالتها مستوى الدلالة الإ حصائية. 

هتات فروق ذآت دلاللة س المماريسات المفية الرتبحلة بالتكاء المتمدد لدى 
المحلمبن المرب ب دراس مد ية عكا الإعدادية باختلاق عدد سنوات خبرة 
المعلم بل سجالات الذكاء اللخوي» اثقراخي/ المكاتى» الا جتماعيء الشخصس. 
يمارين المعلمون من ذوي التخصصات الأآدبية ممارمسات صفية مرتبططلة 
بالدكاء التعدد ا لجال اللوي أعلى مقارنة بالتخصصين ج المجال 
العلنمي, آما بشية شكال اللأكاءان المقحدد فلم تيلغ اتفروق بين المتوسطات ۾ 
حالتها مستوى الد لالة الإجصاكية, 
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تظرية الذكامات الجمددة "نظرة كدازلية لذري الخاجات الخاصة“ جه 
ذفظرية الذكاءات التددة و اير تاتا الزيوبة للموهريين ذوي سهودات التعله ؛ 


تماسمد معحظم اسالیب تد ریس الود وپین ذوې صحوډات التعلم ے الوقت 
أشراهن على النظريات التقليدية لكإكاء وبمد فلهور تظرية جاردئر تلذكاءان 
التعددة Multiple Intelligences Theory‏ والني تختلف ے نخظرتها لدذضاء 
عن النظريات التقديدية: لأنها ترى ان الذكاء الإنساني هو تشاط عقلبي حقيقي 
وليس مجرد قدرة للمعرفة الإنسانبة؛ ولذلك سعى ب نظريته هذه إلى توسيع 
مسجال الإمكانات الإنسانية بحميث تتعدى تسية التکام ولذ ٹک تج آن المديد مسن 
برامج تدويس الأطضال الهاديين: وذوي الحاجات الخاصة ومن ضمنهم المرهوبين 
دوي صسمويات التعلم قد اعتمدت بط الفترة الأخيرة على هند النظرية وإنطلاقا مسن 
هدا التصور ذ کر 'القشیھی"' ان 'جاردئر" یری نضا يجب أن لا نتمامل مع ذكاء 
الأطفال 2 التعليم بالمنامج القائمة جلى التلقين المحضء: وإنما يجب الترمكيز على 
الأنتىطة المختلفة للذكارءات المتعسددة تكى يستفيد كل طقل ١ن‏ النشاط الذي 
وافق ذكاءانه. 


االفقيهي 2003) 


تعمد التطبيقات النريوية للموهريين ذوي صعوباث التعلم على عاملين 
اساسییڻ حها: 
e‏ الملم. 


* اختي ار ستراتيجيان الندريس المناسبة لأفراد هذه الخئة. 


ويرى الؤلف إن دور امعلم يتمشل بتنمية لفسه مينياً من خلال القراءة 
والاطلاع الممستمرعلى كل ما هو جديد ب مجال تعليم ذوي صعوبات التعلم بشكل 
عام والموهوبین ذوي صعوبات التعلم بشکل خاص کما يجب عليه آن غر “ يشكل 
مستمر- 2 ملريقة عرضه بحيث يشتقل من الأنشطة الاخوية إلى استخداح الصور, 
لخ أو يؤلف بين عدة ذكاءابت بأنشطة مينكرة؛ كما يجب عليه الاهتمام بجوائب 
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الفصل الثاني که 

القوة لدي اضراد هذه الننة ج الذكاءات المختلضة وضذا بعحثى آن الأمدخل الترسوي 
يلاء الأطفال يجب أن يرخز على جوأنب القوة لدي كل تلميذ خاصة تاك الني 
تجمع بين عدة ذمكاءاته وقضلاً عما سبق فإن تقييم هؤلاء التلاميذ لاب أن يكون 
شمولباً متعدد الأبعاد بحبث يشمل مجالات الذكاءات المختلفة. 


ولقد آوضصحت ادبيات البحوث النفسية والتريوية أن أساليب التسدريس 
القاشمة على نطلربة الذسكاءات التعددة تعتبر من الأساتيب الفعالة 2 تعليم 
الرهويين ذوي مسعويات اتتعلم لألها تجسل العلمين سنوصون بل اتلآنشمنة والحواقف 
التعامبمية التي يستخدموذيا للزحد3 الدراسية اتواحدة مما يتيح لكل تلمية داخل 
حجرة الصف أن يستفيد من الأنشطة التي تتوافق مع نوع انذكاء المرتفع لديه. 
استراتيجيات لتحسن ية الفعل في ضوم نظرية الدكا وات امتعددة : 
ه٠‏ الاستكشاف اتبصري (¥'(8 018004 ¥181۸41 ): 

هن خلال الاحتماد على الأشكال والرمسوم المختلفة والإجابة علس أسئلة 


العلم داخل الشيسل من خاذل الاأهتماد علس التصورالبصري وعمليات التمثيل 
الجتنلية واستحضار الجسور سن الذاكرة. 


* بثام مارات الدراسات الجتماعية (esزلى؟ ,)Socia1‏ 
من خلال عمل اغلام مكارتون توضح 'خشكادت الاجتماعية وطرق موا جهتها 


ومناقشة الفيام الكرتوتي مج الطلاب. ثم تدهم أوراق عمل عن المشكلات المثروحة 
للنقاش وهناقشة عند اخشكاذت وطرق وأسالي حلها. 
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٠ نظرية الذكاعات ابتعددة نظرة تغاؤلية لذري الخاجات الخاصة"‎ ١ 
تمارين تجريبية:‎ ٠ 


يتم إدخال الطالب بے تجرية حدفت 4 اللاضي ويتم التعرف ملى وجهة تظر 
الطاب ك هده التجربة وما المدرؤس التي استفاد منها نتيجة الدخول و سشذه 
النجرية وسناقشة هذه النتائج مع الطلاب. 


{Writing For Upderstaıı dig) بlaيûwښال|و الكتابة من أجل افم‎ * 


وتعتمد هده الإسترانيجية على الكتابة من أجل تحقيق أهداف جديدة نزيد 
من خير ة الطاب وكغاءته. مذل مكتابة الشعر فيما يتعلق بموضوع معين أو مكتابة 
قال هن مشكلة ما مثل مشكلات تلوت 'لبيدة مثلا. 


٭ جماعات حل امشكلات (Problem Sol¥ig Groږ p4)‏ 
بمكن تقسيم المططلاب إلى جماعات صغيرة وكل جماعة بتم إمطاؤها 
مشكلة معينة تبحث عن حل نها: وتعطى اش كا2 ب شكل مشروع صخير يتم عمله: 


يعد الانتهاء مسن تصميم اش روع يتم مناقشة المشروع بطريفة ديمقراطية مغ 
اللاب 


(Interactive Student Notebook) iيnڈاتلن‎ aيلعافتلا الفكرة‎ * 


تهتم هذه الإستراتيجية بتعليم التلامية طريقة جديدة للتفكيں وتقوم 
هباد الإستراتبجية على استضخدام الأشكال وا لرسوم البياتية والمسورة تكوين 
موضوع ما وتتم سناششة هذا الموضوع وإلدروس والخبرات المستفادة مثا وتسهم هذه 
الطريةة ب تنمية النفكير الناقد (ع٣ناداط‏ لاء نااا٥).‏ 
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النصل الثالي جه 
جمامات الاستجlبa {Response Gro1]5)‏ 


يتم عرض ٠‏ جموعة ون "العروض التقديمية' باستخدام أحد برامج 
العدروض التقديمية المتخصصة ولبكن مثا برنامج میکروسوهت باوریویتست 
Poin‏ ر0we)‏ ويتم مناقشة الطلاب ب العروض الني تم تغديمها مناقشة آرانهم 


واستجاباتهم لهذه الوضوعات التي عرضت من خلال اتعرض التقاء يمي 
* التٹقييp (Effective Assess ¢1) Jil)‏ 


من خلال استخد 'م آدوإت جديدة للتمبييم مثل؛ مشاييس الذكءان المتحددة 
- الدرويس التعليمية على شبكة الإنترئت . ستروعاث الإئترنت - اللشروجات الدرسية 


أو مشروعات القصول,.- 
«يزا ت تدرب س الوهربين ذوي صعوبات التط ر وفقا انظ ر ية الذكاءات لقعد دة , 
پساهم تد ریس الوهویین ذوي صعويات التعام وفقاً لهذه النظرية ہما يلي: 


* بجعل الطلية يتخابون على الصعوية التي يواجهونها بل مجال ذكاء معين من 
خلال إستخدامهم لحلرق بسيلة. 

*٭ استتمار ذكاءاتهم الأكتر كوة, 

* استثمارالأنشطة التعليمية المختلفة لتئمية الذضاء الأكثر قوة ثادى الطاب 
التوهوب ذو الصعودة التعليمية»؛ ومن الأمثلة على هذه الأتشطة التي أعدث وفتاً 
لنظرية اتذكضاءات المتعددة الأئية: 


:Verbad/Linguistic Intelligence يوخëلiا— الذساء اللفظي‎ " 


تعمد أدشمطة هدا ا٠ذكاء‏ على الجانب اللفوي متل سرد القصص الئى 
قثسج غيها المفاهيم والأفكار والأهداف التعايمنة والتسجيل الصوتى على الكاسيت: 
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نظرية الذكايات ابلتسددة "نطرة تداالية لذوي الحاجات الخاصة" ج 
والذي يعتبر. وسيلة بديلة للتعبير عن الأفكار واشاهر واستخدام المهارات اللغوية .2 
التواصل والاستماع والاشتراك ي المناقشات, 


:Logical Mathentatical [ıte]ige1ce الذكاء المنطقي -الرياضي‎ " 


من أمثامة الجاضب الملطقي لهذا الذكاء ان بذك ر الطالب الأشياء التي 
تندرج تمت حالان اادة اثلاث ١‏ الخازية السائلة: والصلية: واما ج الجاتب الرياضي 
فيمكنه اسنخدام لعية الأرقام كمشال علس الأنشطة الرياضية: أو تحويل لهحتة 
الکلمات إل ارقام بحجیٹ پاحذ ڪل حرف هجائي رقم +مين. 


:Visual Spatial [ntc[ligec¢ الذكاء البصري - المكاني‎ " 


تستخلم ل آنشطة هذا إنذكاء السور الفوتوغراإفية والرسوم البياتية 
لتوضيح القكرة؛ ويمكن للطقل أن يستخدم خياله لتحويل موضموع المدرس إثى سور 
ذهنية للأشياء: أو أن يرسمع صورة تعبر من وضورع الدرس الذي ددرسه. 


:Bodily/Kinesthefic Its telligeı ce g؛ۅرحائا‎ - اتدكاء البدني‎ * 


نستخدم 3 أئنشطة هذا الذكاء أعضاء الممسم الحختلغة مثل استخدام 
الأصايع ب الحد. أو استخدام حرمكات اتجسم لإظهار حركات الحروف 4 الكلمات 
متل القيام لاروق التحركة والجلوس الحروف الشأكنة أو ترجمة هجاء الكلمات 
إلى لغة الإشارة: أو اتتعبير بالإيهاءات عن مفاهيم أو الفاظ محددة من الدرس: حيت 
يقوم الطلبة يتحويل معلوهات الدرس من نظم رمزية لخوبة أو مدطقية إلى تمبيرات 
جسمية حركية مشل اقام الخلية أو طرح الأصداد. 


الخصل الثاني ٥‏ 
« الذكاء الوسيقي ۔ اإيتlاعي ıMmsicalRiyth mic Tatelligen¢e‏ 


تمتمد ادشطة هذا الذسكاء على الإيقاع الموسيقي مثل ترديد جدول الطسرب 
صبخة إيةاعية أو تهجذة الكلمات على 'لإيقاع؛ أو التعبير هن جوهر المدرس 
بالأناشيد المساحبة بالوسيقی اوبالايقاح. 


* الا كاء الشخصي -الارجى ©¢210 ¢1[ ıtrapersonal‏ 


تعتمد ائشطة هذا الذكاء على المتفاعل الاجتماعي الإيجابي مع الأخرين 
مثل مشاركة الأقران بج الأئشطة الاجتماعية المختلفة؛ آو عرض ومناقشة موضوع 
ما والذي يمكن آن يتم من خلال اشتراك الطالب مع فرد محدد من زملائه 4 كل 
مرة: أو يمشاركة أعضاء جدد من الصف: كان بشترلد الطفل مع زبلانه بل تهجلة 
الكلمبات بحنث يحمل كل طالب بطاقة لحرف معين, ويحصطة الطلبة 4 طابور 
وقةاً تترقيب حروف الكلمة. 


الذكاء الشخصي الدإخلي e¢ıںlige Interpersonal Intel‏ 


تعتلمد أذشطة هذا الذكاء على إدراك الشرد للااتهء ووعيه بمسشامره وتفكيره 
ومعتقد اسه والتبخحل يط الصحيح تشون حياته» مثل جمل الطلبة بعبرون عن 
آنفسهم داخل حجرة الراسة وتتتدير مشاعرهم وتقليل انتقد اموجه إفيهم بالإضافة 
إلى مساعدتهم على تحديد أهدافهم سواء أكانت قصيرة ا لدی مشل تحديد الطاب 
للثلاشة أشباء يحب أن بتعلمها هذا اليود: أم تحديد أهداف طويلة المد مثل تعبير 
الطالب عن رؤيثه لنفسه بحد عشرين ستة من الآن. 
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تظرية الذكاءات ابلتعددة "نكرة ختازلية انوي الحاجات الخاصة" ه 
* لاء اٹkظٹېیڪي Naturalist Iote[lig e1 ee‏ 


تترمكز آنشطة هذا الذمكاء على استكشاف الأشياء الموجودة ج اتبيتة 
الطبيعية مشل النباتات وا لحيوانات والطيورهالصخورا ومن أمندة أتشطة هذا 
الدسكاء هيام الطلبة بزراعة بحض نباقاتث الزيئة ج احواض صغشرة دا حل حجرة 
الدراسة اوج حديقة المدريسة: وتشجيعهم على تصنيف نباتات الحدبقة وفقاً 
لألواتها أو آلوان ازهارهاء أو وفقاً لأجزائها (الجدر الجاع والساق زا لأوراق)» رايضاً 
اصملحابهم ل زيارة للريف للتعرف على هده الأشياء ج بيئتها الطبيعية. 


(الغه .2012 
برام ج التطيالقردي للم وهورين ذوي صعوبات التعل وة لنظرية الذكاءات التعددة : 


نظرا خا يعائيه الموهوبون ذوي صعوبات التعلم من صعوياث تعلمية محددة 
تختلف عن أقرانهم من الطلبة الوهوبين: والطلبة ذوي صعوبات التعلم: فإنه اصبج 
من الضروري استخدام براهج التعليم الفردي سے تدريسهم وقد اشارت الدراسات 
والآمب اتنطلري للاءمة نظرية الذكاءات المتعددة 4 تمي إستراتيجيات الد ريس 
4 برامج التربية الإفرادية وتستطيع تخلرية المذصاءات المتعددة مساعدة اشدرسين 
على تحديد وتمييز دواحي قوة الططالب وأسذوب تعلمه المفضل. وكليراً ما يقدم 
لطالب لدبه مشكلات ب مجال معين برتامج تعليمي إفرادي يركز على تواحي 
ضمعف الطالب ویتجاهل اکر ذمکاءاته تطوراً ونموا: فعلی سبیل المثال: تقول إن 
طاثباً لديه ذكاءُ جسمياً ‏ حرمكياء وذكاء مكافياً تاميان: ولديه صسوبة ب القراءق 
سوف یقدم تیذا الطالب 2 محظم المدارس برشامج تعليم إفرادي ا يتضمن انشعلة 
ذات توجه جسمي أو نحو الور كوسيلة لتحقيق اهدافه التربوية وڪهيرا ما تکون 
الأتشطة امشترحة لهذا الطالب متضمنة مهام لحوية بدرچة أكير مثل برذامج قراءة 
وأتشطة وعى سمهي Auditory Awarenغض8s A07185‏ 
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النصل الفالي ۴ه 
إيجاييات استبخدا ر تظرية الذكا رات انتمددة مع اإوهوين ذوي صعوبات التعله : 


ene 


إن تأثير الد اعات المنعددة مع الموهوبين ذوي معوبات التعلم يمضي إلى 
أبعد من سجرد تنمية إستر اتيجيات علاجية جديدة وتدخلات. وإن تطبيق نظرية 
الت كامات اللنلحددة بے السرامح التربوية العامة وإلخاصة ب4 النطةة التعليمية مين 


المحتمل أن يكون لها بحض الإبجاببات التالية: 
1. تقفيل الإحالات إلى فصول المتربية الخاصة: 


عندها يضم المنهج التعليسي العادي جميع اللاكاءات سوف تتتاقمس 
[إحالات الطلبة إلى شصول الثربية الخاصة ونجد أن معظم المدرسين يركرون على 
الذكاء اللغوي وإلذضاء الرداضي مهملدين حاجات الطلبة ائذين بتعلمون على لحو 
اقضل عن لري انذسكام: الموسيقي: الجدمي - الحركيء !لا جتماعى أو !لذ كام 
الشخصي؛ وهؤلاء الطلبة هم الذين ج الخالب يغشلون به حمجرات الدراسة ويتم 
إحالتهم (ثى فصول الترمية الخاصة. وعتدها تمبيح حجرإت الدراصة العادية أكثر 
حساسية للحاجات المخنلفة لدي المتعلمين عن طرق سراسج تعلم الذكاءات 
المتمددة سوش تقل الحاجة لرضع الطاب برامج التربية الخاصة وخاصة مع 
الموهوبين ذوي صعوباث اتتعلم: وهذ| اللموذج يساند حركة تعليم جميع الأطفال 
ج المدارس الحادية. 


2. دور متغیر لدرس صسموبات التملم: 


یصبح دور مدریں صحویات التعلم ومدرس !لوھویین مکەستشار خاص ے 
الدكاءات الإتجددة لمدرس حجر إلدراسة العادية بدلا من أن يكون مدرس لقصل 
خاص يتتزع الطابة من الصف العحادي» و هدا الدورالجديد تحمل مستشارو 
الذكاءات المتحددة متل وسطاء جاردذر بين الطالب . وا نهج التلعليهي؛ ويس تطليمون 
ان يساعدو! المدرسين 4 حجرات الدراسة العادية ب3 مهامهم. 


148 


نطرية اتذكاءاد انتحددة 'لطرة تناؤلية لذوى الخاجات الخاصة" + 
3 تأضید كبر على تحديد وتمييزتواحي القوة 


امدرسون ادن يتومون اموهوبين ذوي صحوبات التعلم يحتمل أن بؤڪدوا 
تاكيدا كبر على تمييز خواحي قوة الطلبة: ويحتمل ان نكون للمقابيس الكيفية 
وا لأممدية دور أصكبر ب2 التربية الخاصمة بل ويحتمل ان تبدا ان تحل محل 
المشاييس التشخيصية كوسائل لتطوير برإمج تربورة ملائمة. 


4. زيادة تشديرات الذات؛ 


مع تأڪيد ابر على لواحي القوة والقدرات التي لدى الموهوبين ذوي 
صسحوباث التعلم يحتبل آن يرتفع تتدير الذات ووجهة الهسبط الداخلية وياقتالي 
يساعد هذا على زبادة ائنجاح بين مجتمع أعرض من المتعلمين. 


5 دير الوهويين ذوي صعويات التعلم من قبل اأخرين: 
إن استخدام الطلبة لنظرية الذكاءات التمددة يضقي معنئ على الشروق 


آلنردية عندهم مل الحتمل ان تسامحهم وتفهميم وتقدرهم: مما يزيد ممن 
احثمال تحخيق تكاملهم التام بے حجرة الدراسة العادية. 


ونستنتج مما سبق أن تبني تظرية الذكاءات المتعددة بل التربية سوف 
[يحرك التربية الخاصة تحو تموذج المو ويحقق مستوى اعظم من التعاون بين 


التربية الخاصة وإلتربية العادية وسوف تصيح حجرات دراسة الذكاءات المتمددة 
| بيكة اقل تقييدا بالنسبة لجميح الطلبة دوي الحاجات الخاصة باستناء الأكشر 
إخلالاً وتمطيلا للصمضف. 


149 


العمل الثاني که 
داف انت تع هناهج تما الوهویین ذوي توبات المت إلى تحقبقها وفقا 
لنظرية الذكاءات امشعددة د 


* تنمية شخصبة الطالب: 


يقاس الثاقدم الذي يحدث لكل طالب بمضرده من خلال صور متكاملة وإنواع 
متهددة من وسائل القياس والتقييم والتي توضح العلامات الدالة على حدوث نمو 
وقثهية ادرا أو شخصية الطالب £ المدرسة ويعتبر الشدريس سن اجل تئمية 
وصتل الشخصية هو محور تطوير اتعملية التعليمية وففاً لنظرية الذكاءات 
المتعددة 2 المدرسة الذكية, وذلك من أجل تحقيق !لتميز 4 القراءة والرياضيات, 
ومهسارات ؛فكتابة: العلموم الد راسات الاجتماعيسة والمشروعاث والفنون امتكاملة 
والاهتمامات وإ لقدراث واخهاراث الخاصة بكل طالب ج ادرسة. 


زيادة الاستيعاب والقهم للطالب: 


وذلك من خلال الترمكيز علس تنمية قدرات الطلاب من أجل تحقيق إفضل 
واسستبهاب سمكن للمواد السراسية ووفمع الأهداف التدريسية لتحقيق اقضل 
استيعاب للمادة الدراسية ولصمميم انشططة متمددة الأوجك: ومتصددة الجواضب: مسا 
يجعل الحلالب بغكر تفكيرا نقدياء ويقوم بحل المشكلات والبحث. ويؤدي العديد مز 
لهام المختلضة. 


* تنمبة قدرات الطاثب العقلية: 


ويمكن تحقيق ذلك من خاڈل وضع اللإطار العام الذي يمكن من خلاتىه 
ثنمية قدرة الطالسب على البحث والاستكشاف والابتكار وحل القسكلات بتنفسه 
وإكتشاف الأفكار الجديدة وامتكامل بين العلوم التطبيقية واتعلمية مثل 
الرياضيات والعدوم والتكنولوجباء والملوم والدراسات الفنية والأدبية والاجتمامية 
مثل الآداب والإئسائيات وإلاجتماعيات. 
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نظرية الذكاءات ابلتسحدة "نطرة تناؤلية لذوي الحاجات الخاصة" جه 
ه تشجيع التعلم التعحاوتي بين الطلبة: 


حيث تتم إدارة الصفوف داخل المدرسة الذكية وغقاً نموذج التعلم 
التصاوني لجاردنر. -جيث يعمل الحللاب مسن خلال "العمل الفريشي" واستثمار 
الو محانات المتاحة ب البيدة المحدية واكتشاف العلومات» وإالقدرة على حل اششكلات: 
متافشة إلكتبه وفراءة القصمص,» وإكمال المشروعات وتعديم الآخرين وا لاستادة 
والتعلم متهم ويتم تنظيم مهام التعلم التعاوني من خاذل طرح العديد من الأسلدة 
المستدة التي تسهم ي إخثهار ؛لقدرات المتحددة واشتراك أكثر من طالب ومن أشكال 
هذا النمط من التعليم؛ أسلوب تدريس الأقرإن والتدريس الصغروالتدريس 
التبادئي. 


ميقل شفصية المطالبه 


يجب الحه ءل على دريب الطالب على تحمل اللسزولية: والأمانة العلمية 
والأخلاقية: والنزاهة: والشخصية المتميزة. واحترام الآخرين والتحرف على الظروف 
البينية الحيطة بالطالب واحترام حقوق الآخرين. 


٠‏ ودر عهارة التفاعل والمشاركة الا جتماعية: 


ويمكن تحقيق هذ اتتناعل والمشاركة الاجتماعية من خلال مشروعات 
خدمة البيشة. والرحلات الدريسية امامل والمختبرات: وخاصة معامل الحاسوب 
والإنترنت؛ ومعامل العلوم: وك لك يكن تحقيق هذا التفاهل من خلال مؤسسات 
الجتمع المدنى والمنظممات قير الحكومية وا لميدات والمؤسسات الأهلية الموجودة لا 
المجتمع. 
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٥ الفصل الناني‎ ٥ 


تنمية أبعاد التدريس الفعًال تدى العلم الطالب: ويتم لك وفقاً للخطوات 
التاجية: 


تنمية أبعاد التدريس الفعال بعتمد على ثتحديد دقيق للآهداف خم تصميم 
تريس جيد: شم ومح الحايير اللازمة تکل مادة درإاسية ولكل صف دراسى: 
والعاذمات آو اتدرجاث اللازمة لكل مادة دراسية ولكل صف دراسي ولكل شهادة 
درإسية. 

يشترك كل مسن المدرسين والعللبة ب وضع وتحديد المعايير الخاصة بكل 
طالب أو كل فرد ار كل جماعة والشروعات الفردية والجماعية اللأازمة 
ووضع توقعات وإضحة امام اتحللبة واخدرسين. 

التكرإارات التي بعحكسها الطلية لدي استيعابهح ودي جودة العمل 
ؤا لاستنضادة من التفدية العكسية سواء من جانب الطاب أو المعلميڻ. 

وضع معابير لتقويم الأداء داخل اتقصل الدراسي: وداخل اخدرسة۔ 

قدرة الطابة على توليد إجاسات منتوعة وغزيرة وأصبيلة نلأسئلة المطروحة 
عليهم, 

الاهتمام بملف الملالب من اجل تحقيق تقدم للطاكب ب الفصل الدراسي. 
وصف وتحديد الأهداف الشخصية وا لأكاديمية لكل طالب داخل الصف 
الدرإاسي. 

اشتراك الطلبة وإسهامهم ب المؤتمرات العلمية والأمكاديمية وامماضرات مما 
اسهم لا اقيم فدراتهم وتطوير خبر اتهم ومهاراتهم وتحقيق مشاركة فعًالة 
به تطوير الجملية التعليمية. 
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نظرية الذكاءات امخحددة 'نظرة #داؤلية لذو احاجات اخاصة" جه 
منهج الأطفال العرضي خط رالإسابة بصعوبة التعلء في ضور نفرية الذكا رات التهلدة : 


يتسم منهج الأطضال المعرضين لخطر الإصابة بصحوبة التعلم بالسماث 
والخصائص الأآتبة: 


٠‏ الجالات العرقية؛ 


يجب الربط بين المجالات العرفية بعضها البعض» بحيث تقدم تلأطفال 
اتنماذج التي تحاسكي بطريقة أو بأخرى للواقع الحبط بهم فالموضوعات والمهارات 
التي يمكن أن تتو جا بصسورة صلبيحية ب4 الحياة وتلمو وتزود الأطفال بنرص 
استخدام كاءاتهم المتحددة بطرق عملية. 


* أدوارالمحلمين: 


يتعللب أن يقوم العلم وفقاً لتوظيف هذه النظرية آن بتنقل سن ذكاء إلى 
أخرأئداء نقديم مجالات العرفة للأطفالء وتجده 4 بعض اللأحبان يدمع ويجمع 
بين الذكاءاأت بحلرق مبتكرةء فنجده بمكث بعض الوت ب الحديث آو الكتابة على 
السبورة وأضاً يرسم على السبورة أو يعرض شريط فبديو ليثري الخكرة كما يلجا 
إلى الأنشطة الأوسيفية ويم الأطضال بالخبرات اليدوية ومن ثم بتيح للأطفال 
فرص التضاعل مسح بعضهم البحض سواء غ مجموعات صغيرة أو كبيرة كما 
بخحلط بمض الوقت ليسمح لتفاعل الحلضل مو نفسه ل الأعمال القردية. 
* تنئظيم البيئة التعليمية: 

تنظيم البيئة التعايمية بالشكل الذي سمح للأملفال بممارمة الأنشطة 
المرثبطة باقن جاءات المتعددة بالشكل الذي يساهد على تنمية هذه الذكاءات من 
خلال محتويات منهج ومن اقضل الطرق تظام الأركان التعليمية بحيث يتوقر غ 
الحجرة السراسية تسع ركان أساسية تعاً للذكاءات التسعة ويتوفر 4 كل ركن 
من آركان اواد وإلأدوإت المثاسية للذكاء الخاس يها. 
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ار العمل الثالي ا 
الذكاءات التدة في البرامج ارسي ة اتيد ية : 


القراة 
العنون اللغوية 
الاد 
اللغة العريية 
العاود ا جه ادية 
القاریخ 
معمظم اللدات اللأجئبية 
الخملبة 
اتعلوم 
'لریاشیاں 
إدارة معلوماتية 


الفن 
الورشة: مثل ائنجارة 
والحدادة وا وشي 
رصم !لخرائط 
Drafting‏ 


الترمية البدقبة 


الموسپقی 


لا ھيء (ینم عله بچ 
القرصة وقبل النرعبة 
ویعدها) 


مهارات الاتصال 


مارات التقگیر 
ہرمجة اتحاسوب 


تبر 'لتفكير !بعري 
زسم هتدسي "العمارة' 
زارات علمية 
عتظار لراقبة النجوم 
الخسوف والكسوق' 


برامچ إيفاهيد 


مارات اجتعاهية ۔ برامج 
التودية الإيدزواشطدزت 


برإمج لندية لقدير اذات 
ہواسطة ا 


متاظرة صحيفة المسريسة 
الکتاب السنوي 
أندية النغة 
نوحة الشرف والامثياز 
التكريم من خلال اذاه 


الدرسية 


ماري صعحاظة 
عمجاة الحالف 
انب ملین اا تاد 
.لرويوت 


لوحة الشرف والامتياز 


نادي القصوپر الفرتوخر!ا 2 
جمعية الوسائل السهمية 
البصرية 


تادي الشطرتج 


فرفة تازداشيد الجماهية 
پرخان طااین 
مجالس طنبة 
حكومة التلاميد 


نوادي میول خاصة مل 
ي حماية اتطبيعة 


تظرية إلذكاءات المتعددة "لقرة نالي لذي الحاجات الخاصة" جه 
تمابيغات تربوية لنخربة النكاءات اعدد , 


كيف تضع خطة الدرس وفق تظرية الذكاءات التعلدة؛ 


تقبدم نظرية الإكاءات مرونة شسديدة وتنوغ فريد من الإستراتيجيات 
الندريسية؛ واا كانت المادة التي تدرسها؛ أو نوعية النظام التمليهي الذي تتبعه 
بحيث يمكن أن پسنغيد المشارك بافكار هذه النخلرية سواء أخناء التخطيط للمتهج) 
أو الوحدة؛ أو الت خطيط للدرس الواحد. 


برجم للخات اخری, 
- امتير الذيكاء!ات لخات مختلفة آو رموز مختلغة. 
- كل ما ليك ان تبتكر طرف مختلضة للترجمة سن رمز لأخرأومن لفة 
لأخری. 
فمثلا... اللخة عبارة عن رموز تغوية... والوسيةى جيار عن رموز صوتية . 


ويائثل تدينا رموزولخات فيزيقية (جسمية): منطقية؛ رفمية!اجتماعية؛.. إلخ. 


اتلحطوات: 
لنتعصرف سذيا على خطرات محددة لتخطيط الدرس باستخدام نظرية 
الذكاءات التعددة. 


الخطوة الآولى: مغ هدفك بدفة ووضوح: ضع هذا الهدف بل تلصف 
الصفحة كما مبين اسفل. مثلاء 
1. أن مي الطضل بين اللشاتي والشواطئ الأردتية, 
2. أن يطبق الطشل مذهوم الضرب 2 حياته اليومية. 
3. إن يطرح الطفل حلولا مقترحة لشكاة التلوف. 
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النصل الثاني به 

4. أن ييز الطفل بين الحيداذات التي تعيش ب الصحاري ؛ وتلحك التي تعيش ۾ 
الخابات. 

5. أن بتعرف الطلفل على مهام مجلس الثواب. 


الخطوة الثاتية: 
أخرج ثمان اسهم ممثلة للذكاءات الثماتية ؛ اسكتب كل ذيكاء ملى احد الأشعة. 
اأخطوة الثالثة: 

٭ اہدا 4 طرح تساؤلڈت تعینك على التفكير ج إستراتيجيات مختلغة.. مثل: 
۵ اللغوي؛ مكيف يمكثني أن استخدم الكلمة! منصطوقة؛ معنموعة... 

* البصري ؛ كيف يه كنتي آن أستخدم الصور؛ الرموز !اتيصرية.... 

* وهكذا حتبى تكتلمل التسازلات الخاصة بكل ذكاء والوضحة علبي الرسم. 
ائلخطوة الرابعة: 


* ارجح للنسكل المدون قيه إستراتيجيات وانشطة الذسكاءات المقتلشمة: وابد 
بالعصن الذهنى (فردي آو جماعي) لتضسع صدة أقكار مختفمة ومتئوحة 
ومتباینة چداً مخاطبة كل اثذكاعات. 


تذكر: الآن ليس وت ا خثيار ها تنفده: فقط وقت طرح سكعل 4ا يرد 
لن شنحك من آفكار.. 


٭ حاول فانط ان کون محددا عند طرع بداتلک, 


1. لو طرحت فكرة استخدام شريحة او طیلم؛ سچل بد قة: شريحة تصور سقوط 
الأمطار. 

2 لمات متقاطعة تضم الكلمات التالية ب » .... 

3. سوم مکاریگائیر عير هن... 

ج عمل إحصامء عن علد.. 


وهكذا امستهدف تدوين آأكبر عدد ممكن من الأفكار. 
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٥‏ نظرية التكاراد التحددة 'لطرة تناؤلية لذو اخاجات اخاصة" اه 
الخطوة الخامسة: 


تخيرالأنشطة الملائمة مما آنتجت من اقكار تبعا لوقشك المتاح؛ والمواد 
امتوفرة ب بیتك. 

شط إبداعڪ ل التغلب على ١ا‏ يعترض طريقڪ من مشكلات؛ ورجاء 
اطرح هذه العوالق لدي منسق القسم. 


الخحلوة السادسة: 


٭* صحطءد بد 5ة احتياجاتك اللازمة لتنتين الدرس: 
ه مثلا: جهاز عرض شفافيات؛ لحبة... : لوحة محدنية وحروف مختاجليسية .. 


وهکتإ | كلما سنت فا جدا نجج درسڪ. 


# حاول ان تسب سيتاريو لفقصيايا ےا ست رحه مم الأدوات اللازمة 


والإستراتيجية التي ستستخدمهاء. 
الخطوة الصايعة: 
سیناریو؛ 
ضع سپناریو تفصسیايا سیر درسڪ. 
الماخل؛ 


« بداية اندرس: حاول أن تكون مشوقة قدر الإمكان | وي الجدول أفكاريسيطة 
للتقديم تبعاً لكل ذكاء؛ ابتكر طرقاً إخرى تيعا ثلمادة التي تقدمها..... 
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الإغلاق: 


٠‏ حدد كيف ستغلق درسك ١‏ بسؤال ؛ بفصة؛ بتمثبلية:؛ بقطعة موسيقية: 
بچتاش جماعي۔ 


سین سیل شا ۰ 
التشييم: 


. حاول آن تيم الأملضال بطرق مختلفة تضم كل الذكاءات ايضاً. 
* طرح بداذل لحل مشكلة زيادة السكان. 

* إملاء الآطفال الكلمات التي تضم همزات بل وسط الكلمة. 

۰ طالب تصنيف الجیوانات تبحا لإمکان محيشتهاء.... 

* عمل بناء يصور خلية النحل. 

۵ عرض باوربوينت عن سفصية (خالد بن الوليد]... 


الدروس وبرامج الشكاواث التهلدة: 


قیما بلي آمثلة لدروس وبرامج تقوم على نطظرية المتصكاءات المتتعددة رضحت 
لمستويات صفية محختزفة لأ حظ أته مل بعض الحالاث استخدمت نظرية الذمكاعءات 
المتعددة لشوفر اساسا لوضع البرفامج وتشويره (مشال: قائهة قراءة للمستوي 
الابثدائي): و حالات أخرى اقتصرت نظرية الذكامات المتعدهة هلى تطويرافكار 
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نطرية الذكامات انتعددة رة كناؤلية لذو اخاجات الحامة" + 


يمكسن اسستيعابها ب اطر عمل تلمنهج التعنيمى» وإ بض الحالات ينصرف 
التركير والاهتمام إلى تنمية الهارات (متال: تعلم كيف تضبرب 2 7) ويج حالات 
أخرى ينصرف التأكيد بدرجة امكبر إلى المفاهيم (ملال: فهم قانون بويل) وط 
کل دریں على اة حال تشمل الأتشطة امستخدام الأ كاءات الثمانية چميعاً 


المشال الأول: الأشعال ارياض الأظفال: 


المستلوى:» رياض الأطفال. 
الموضوع؛: الأهكال. 


الهدف: أن يعرف اتتلاميكذ على شكل الدالرة۔ 


سوف يخشبر التلاميذ انماما مختلفة من الدوائر بالطرق الأتبة (يظهر. 


الذكاء الذي بؤڪد عليه بين قوسين): 


يعملون داقرة جماعية بآن يمسك التلامين كل واحد يد الآخر إذكاء 
اجتماحي وذڪاء جسمی حرکي)]. 

بعملون دوانر باستخدام اجتامهم (شخصي» وجسمي وحري). 

بيحثون عن دوإئر 2 حجرة الدراسة (ذكاء مكائي). 

بعملون دوائر ي مشروعات التربية الفنية (مكاثي؛ جسمي حركي). 

ينشدون لعبة الدوال ر ويرها من اغاني الدائرة (بما ب ذلك الإسطوانات 
وهي مستديرة موسيقى) (ذڪاء موسپقي). 

يحكون قصصاً عن الدواثر إذكاء لفوي). 

يشارثون أحجام الدوائر (من الصخيرة إلى الكبيرة)ء (ذكاء مكاثي نطقي ۔ 
رياضپاتي). 


159 


النصل الثاني باه 
المثال ا[ئاتي» الترا ءة للصف الأول الأساسي 


- الستوى: رياض أطشال - الصف الأول الأساسي. 
“- الوضوع؛ القراءة. 
الهدف: المساعدة ج تنمية اتجاد إيجابي عتد التلامية تحو الكتاب. 


لواد ؛ كتب تربحل الذكاء اللغوي بذكاء أو اثر من المذكاءاإت الأخرى. 


تحتوي مكتبة الفصل ۔ و حال عدم توفر متب ة بائفمسل يتم الذهاب إلى 
مكتبة المدرسة ۔ على كنب من الأخماط الآتية (الذكاء الذي يؤضد عليه موضوع بين 


قوسین): 


٭ كتب مصحوبة بتسجيلات صوتية ترا مع الكتاب (لخوي). 

slè} Three dimensional pop-up book38 ٭ تب خاثية الأبعاد‎ 
مکائي).‎ 

٭ متب بغير كلمات (قصص مصورة) (ذڪاء مکاني). 

* ڪتب تلمس ڃ)ههط اع "." ادها ٳذڪاء جسمي حرڪي). 

٭ كتب مصسحوية بتسجيلات صوتية غناتية (ذكاء موسيهي). 

* كتب لوحة مغاتيح محسوية 02758( رع com pulverized k‏ وإغان (ذسكاء 
موسیقني). 

كتب عدوم تااستماع (ذسكاء منطقي رياضياتي) sخدهطا‏ صدط عو هام. 

۾ ڪتب عد (ڏڪاء نطقي رياضياتي). 

۾ ڪتب "هذا آنا" (ذڪاء شخصي) عص -عذ -ونطا. 

* كنب عن النيسا الوجدانية مل ققدان أو غضب ۲غ308 0۲ 088| إذكاء 
شخصي). 


ه ستفتب تفاعدية (ذكجاء اجتماعي). 
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نظرية الذكارات ابمتعددة أنظرة تناؤلية لذوي الحاجات الخاصة' 4 


الخال الثاقت: الرياضيات للصفين انثانى والثالت: 


المستوى: الصضه القاثي ء الصف الشالث. 
الموضوع: ریاضیات. 
اعدف مساعدة التلامية على إتقان حقائق جنول الضري او تعزيز معثي 


مهوم "أن نضرب". 


يقوخ الصسثب بنشاط من هذه الأخشطة كل يوم ے أثناء حصة الرياضيات 


(الذكاء الؤكد يظهربين قوسين)؛ 


» 


عد حتى سبعبن» مع الوقوف والتصفيق عتد خل عدد سبعة (جسمي 
حرڪي). 

ائشد أنتودة الضرب ك سبعة (ذكاء موسيقي؛. 

انشد الأعداد من (1 ۔ 70 مع تأکید خامس علی کل رقم سابع (موسیشی). 
أكمل ثوحة أو جدول اشثات 0141۲ ول ٤ل‏ رن مع ندوين كل سابع رقم 
ٳذڪاء مکاتي). 
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الدصل الثاني ۴+ 
٭ کون دوائر تثالئ كل مها مسن عشرة تلاميد؛ وبرتدي كل تلعية ن 
(0 - 9|: ابدا بالصفر. 


ويعد المشاربكين وهم يمضسون حول الداثرة (المرة الثانية للدوران حول 
الدائرة يصبع الصفر 10 والواحد [] وهلم جراء وة الدورة الثالقة يممبح الصفر 
20 والواحد 21 وهكذا) وع استمراإرهم 4 العد يمرر المشاركون بكرة من غزل 
القطن حول ؛تدائرة پفکوتها 17۸۲011١8‏ وهم بعملون كذلك: ويسك الشخص 
الأول بتهاية الخيط وڪل سابع شخص بعد ذتڪ پمسڪ جره قبل أن يهر البكرة 
وعند بلوغ العدد 70 سوق پري الطلاب آن الخيط يصنح تصميماً هثدسيا (ذڪاء 
مکاتيبجسمي حرڪيء اجتماهي). 


بصنعون تصميماليم الیندسية للسیحات 2 رسم أو ملسی توح آرضسی 
004 باستخدام الإستراتيجبة التي وصمفاها مسن قيل (أي استخدام 
دائرة مرقمة من 0 -9) تم تربط بخیط علی تشیم کل ساب عدد حتنی 
٧0‏ (ڏسڪاء مکاني). 

٭ استمع لقصة عن ۲5ا80 uch‏ sۂ‏ عط (انذي یستطیع ان یذمس 
الآأشياء وآن يراها تتضاعف وعلى سبيل المشال حين تلمس سبعة أمثاق فلاث 
دجاجات ذهبية تظهر [2 دجاجات ذهبية) (ذكاء لخوي). 

قارن بين رسومات شبلية وبعدية تعتسد على قصة إكبر عدد صن الإخوة 
"e As Much Brothers‏ سبع أضعاف قبل ٹس الد جاجات الثلاٹ ویعد 
مسها (ذمكاء مكاني), 
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نظرية الذكاءات المتحددة 'تطرة تذازلية لذوي الحاجات الخاصة" جه 
الخال الرابع؛ الكيمياء للصفوف الثادوية, 


- الستوي؛ التصفوف التائوية. 
- اة كيمياء. 


- الهدف: آن تریس مقهوم انون بویل. 


* يزود الطلاب بتعريف لفضي لفانئون بويل باللصبة لكتلة لابشة من الغاز 
ودرجة حرارة تابتة:يتفاسب الضغط مح الحجم تناسباً عكسياً ويناقشون 
التعريف (ذكاء لخوي). 

٭ یزود الطاذب بمعادلة تصنف قانون ہویل؛ ض ×ح = ك p۸ ۷ = kK‏ ویحلون 
مسائل محددة ترتبط بالعادلة إذكاء منطقي رياضياتي). 

* یزود بثشبیه أو صورة لقانون بویل "تخیل ان لديك كرة مطاطية بيا ماء 
وآنك بداث ب عصرها ومع هرا العصر يبزداد الضخطه وكلما ازداد العصر: 
ارتغع الضخط حتى تنفجرالكرة ويندفع الماء يقوة ليغفرق يدك أذكاء 
مکائي). 

١‏ يقو الطلاب بالتجربة الآتية: يتنفسون الهزاء من أفواههم حتى ينتفخ 
الخدان قليلا ثم يحولون الهراء إلى جاتب واحد من جانيي الضم (حجم أشل) 
ويبينون ما إذا كان الضفط يزداد آم يشقص (آنه يزداد)ء ثم بطلب متهم 
توزيع الهواء على جاتب الضم (حجم أكبر | ويمللب منم آن يبيثوا ما إذا 
ڪان الضفط پزداد آم بقل (اته پنقص) (ذڪاء جسمي حرڪي). 

١‏ ننشد ونغني فطعة موسيقية مناسبة عن مفهوم الضمفط والحيز والكتلة 
لتساعدهم على التذكر (ذكاء موسيشي). 

* يصبح الطللاب جزيات هوام ب "حاوية " (ركن واضح التتحديد مسن حمجرة 
الدراسة) وينحرحكون بمعحدل ثابت (حرارة) ولا يمستطيعون قركد ؛لحاوية 
أكتلة ثابتة)ء وتدريجياً يتم إنقماص حجم الحاوينة علس يد متطوعين 
يمسكان بيط من غزل القطن أو الصوف يمل جانباً من جوانب الحاوية 
يبدآون يتحريكه تلتضييق على الطلاب (الجزينات) وسكلها نقصت امساحة 
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الفصل الثاني 6 
زإد الضغط اي يزداد التصادم الطاب وارتطامه بالآخرين) الملا حظ ١‏ وكلها 
ازدادت المساحة قل الضغط (ڏڪاء اجتماعي» وذڪاء جسمي حرڪي). 

* يقومالطلاب بتجارب معملية تقيس ضغط الهواء بے حاويات مخلشة 
ويرسمون رسها بيانياً يبين العاذقة بين الضفط والحجم (ذكاء منطقي - 
رياضياتيء ذڪاء جسمي - حرڪي). 

* يطلب من الطلاب أن يذكروا اوةاتاً من حياتهم تعرضوا! لضغطه هل شحرت 
بان ديك فمحة كبيرة من لكان (الإجابة الشائعة: ضصخوط كتيرةءضيق 
ب الحيزالحيوي الحياتي) خيرات الطلبة ترتبط بقاتون بويمل (ذكاء 
شخمس). 


( جسن 2007) 
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*7 نظرية الذكاءات اممنعددة "نظرة تاؤلية لخوي الحاجات الاصة" جه 
مراجع النصل الثاني 
اڈ + الراج ع العريية: 


* بدارئه كرم (2007) الممارسات الصفية المرتبطة بنظرية الذكاء المتعدد 
لدي اللهلسين العرب ے مدارس التعليم الإمدادي ج ديثة عكا: رسالة 
ماجستير غير منشورة جامعة همان العرييه للدراساث العليا. 

* ابت فدوى فاصر (2006). غاعلية برضامج لدريبي مستند إلى هادان العقل 
تنمية حب الاستطلاع الممرة والذكاء الاجتماعي لدى عينة من أمخال 
الروضة أطروحة دكتوراد غير منشورة:جامعة عبان الحربية للدراسات 
العليا. 

* جابر؛ جابر هبد الحميد., (1997]. الذكاء ومشاييسه. الطبعة العاشرة 
المقاهرة: دار النهضة ؛لعريية. 

* جاب جابر عبد الحميد. (2003). الذكاءان التعددة والفهم: ثتمية 
وتدميق. الطبعة الأوئى» التاهرة: دار الفكر العريي. 

* حسهين: محمد عبد الهادي. (2003]. قياس وتقييم قدرات اتذكاءات 
المتعددة. الطبمة الأولى» عمان: دار المكر اللطباعة والنشر والتوزيع. 

* سين محمد عبد الهادي. (2007). تنمية السذكاءات المنمددةبتوتيق 
الانده اج جرامج:مجالات كايا وحلول. الطبعة الأوئي العمين -الإمسارات 
المتحدة, دار الكتاب الجامعي. ` 

ه ربابهة: احمد عبد الله مصطفى (2005). دراسة مقارنة للذكاء الجسمىي 
الحركي والذكاء الكاني البصري. وق نظرية الذسكاءات المتهددة - بين 
المتفوقين وغير اتفوقين رياضياً من طلبة مكليات التربية الرياضبة ج الأردنء 
رسالة مماجستير غير منشورة»جامحة عمان العريية للد رإسات العليا. 

* مله محمد. [2006). كيف ففهم الشكاء؟ نظريات معاصرة حول الذكاء. 
مجلة عالم المرفة المدد 330 الكويت. 
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النصل العالي که 

٠‏ العچهي؛ محمد سحود (2006). الشروق بل اكام الشخصس والا جتماعي 
والاتنفسالي بين الطلبة امكضوفين اختضوقین تحصیلیاء ومتدنی !لتحصيل ے 
دول مجلس التحاون للخليج العريى. أطروحة دكتوراه غير منشورة:جامعة 
جامدة عمان الهرييه تللدراسات التحليا. 

هفائةء عزو والخزندارء نائلة نجيب. (2007). التدريس الصضي بالذهكاءات 
المتعددة. الملبعة الأولىء عمان؛ دار المسيرة للنشروالتوزيع. 

٠ه‏ الفقيهي؛ عبد الواحد اولاد. (2003). نظرية الذكاءات التعددة بل التاسيس 
العكمى إلى الويف البيدهوجي» مجلة علوم التريية المجدد الثالته (24) 
الحفربا. 

* القمش,: مصطفي توري (2012).الرهوي ون ذوو صعوبات التعلم همان - 
الأردن. دار الققافة النشر والتوزيع. 

« القتي» محمد أمين. (2004). التكاءات المتعددة: اأنظرية والتطبيق. الزثمر 
الحلمي السسادس مشر المجاسد الأرل؛ الجمعية المصرية للمناهع وطرق 
التدريس؛ القاهرة. 

ټ التواصرة فيصل عيسى (2008). الذكاء الانغعالي والاجتماعي والخلقي 
دى الطلبة الموهوبين وعلاقته ببعض المتغيرات الديموغرافية اطلروحة 
د توراه مير مذشورة: جامحة عمان العربية للدراسات الحليا. 

٠ه‏ الوقفى: رانسي. (2003). مقدسة مسموبات المتعلم: النظرية وإقتطبيق. 
منشورات كلبة الأميرة ثرون الأردن.۔ 
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١‏ تظرية الذكامات اناسحدة ظرة تتازلية لذوي الحاجات اقاصة' که 
اليا الراج ع الاجبية: 


» Aımstrong, T {1999}. Muttiple intellijgenecs in {heê 
cJassroom 
{on — line). Available: file: www yahoo.com. 

» CampbellB & CarmpbellL, (1999). Teaching & learning 
through multiple 
intefligencefonline}.valable:flefwww.eric.edu.gov.com. 

e Davis, Gary, A (1994) Hand book of Gifted Education ~ 
U.S.A 7- Gross, M. U., (1992), The use of radically 
acceleration Ir cases of exterme Jntellectual precority, 
Gifted child Quarterly, 36, 91-99. 

¢» Deuter U.Schmidt, (2004). Personal And Social Identity OF 
Adolescent And Their Parefl- Concept Of Cross Cukural 
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الزبية الحاصة واماراتيجية تدربس القران ٠‏ 
اللصل ااخالت 
التربية الخاصة واستراتيجية تدريس الأقران 


دة : 


إن التطورات التي يشهدها ميدان التريية الخاصة تد ادت إلى تدلورات غ 
طسسرق التاريب على التدريس. ولق داش اركل من 
Eisen berger, Conti. Antonio, 2000}‏ ) زی ته إذا آرزدت إدارة الترببة 
الخاصة المْعاتة مهن مدرسيها أن يحصلرا على آأداءات عالية من اللاب دوي 
الحاجات الخاصة علميهم تشجيع المدريسين على تطبيق اساليب وطرق تدريسية 
جديدةء وتدردس أشكال هن السلوك تؤدي إلى النمو فى التقدرات العشلية وسن لمك 
تطبيق آنقثة تعليمية تساعد على النجاح والتمكن من التعليم. 


لذا اتجه الحلماء للبحث عن طرق حدينة لحملية إعداد المدلمات رلدرييم 
على تدريس الثلاسيت من ذوي الحاجاث الخاصة إذ إن اختلاف ؛بأغراد 4 قدراتهم 
وإمكاناتهم يقرض الحاجة إلى يراعج تعليمية خاصة تتناسب عع هذه اللقدرات 
والاستعدادات: ويتحللب ذلك توظرف مهارات تدريسية مجثيرة ومننوحة بالإضافة 
لإستراتيجيات تاريسية مبتكرة عند تدريس الطلبة مختلفي القدرات وذوي 
الحاجات الخاصناة. 


(Reynolds & Walberg,1931) 


ومن الإستراتيجيات الشدريسية الفعًالة إستراتيجهة تدريس الأقران حيث 
بدأث هذه الإستراتيجية لأ خد مكانة هامة 4 بيئة التعلم | حيث يعمل المتعلمون فيها 
سوياً ل مجموعات صغيرة بهدف إنجاز مهام أكاديمية سحددة؛ وإذا ما طبق تدريس 
الأقران بصورة مناسبة فإنه يسهم لا تنمية التحصيل الأكاديمي وتنمية ا مارات 
الاجتماعية بصمورة إيجابية. 


الصل القالت ٤ه‏ 

ويعتبر التدريس بتوجيه الأقران من آساليب التوجيه ج التريية والتدريس 
الصقر حيث يستخدمه العلمون والطلبة لتنمية قدراتهم الهنية معتمدين 4 ذلك 
على استشمار خبر اتهم الذاتية وتبادل هذه الخبر ات بصورة جيدة قبما بينهم ب امار 
من الفقة والاحترام والمحبة؛ وذلڪ من خلال قيام أحد الطلاب بالت دريس فبما يقوم 
الزميل الآ خر بمااحطلته اثناء قیامه بائتدریس وتدوبن ملا حملاثه بد ف تشيم 
المصاعدة له وتوجيهه الذي دؤدي إلى تحسين آدائه؛ فهو توجيه يقم الفرصة لاطلاب 
لكي يعملوا معا متعاونين بصورة إيجابية لتحسين مهاراتهم التعليمية. 


اإسمد: 2000, 25( 


ويرى الؤلف ان هناك اقجاهاً متزايداً بے البحث عن الإستراتيجية التدريسية 
التي نمي من كفايات المعلمات وتزيد من تحصسيل المتعلمين وتئمس اتجاهات موجبة 
لصو اادة الددراسة ويل هذا الفصل أيضاً يلقي المؤلف الضوء على مد قاعلية 
استخدام إستراتيجية تدريس الأقران 2 تنمية بعض كشايات التدريس دى محلسي 
التربية الخاصة. 


يتضمن هذا الفصل جزإاين؛ الجزء الأول ويغطي الإطار النظري ليده 
الإستراتيجية مما الجزء الثاني فيشمل الدراسات السابقة المرييه والأجنبية ذات 
الصلءة بهذا المرضوع. 
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3# التربية إخاصة واستراتيجية تدر يس الأقران به 
اا ية دريس اقرا ;{Pcer -- ‘jori ng)‏ 


بش یر کل مسن ماتلا ری تج وساکضسس ارئین 
arl, ou & Macfarlane, 995)‏ إلى آٹ رستراتیجید تدریس الآقران 
فحاتة جد ل تعنيم الثلاميث لكل من المهسارات "لأكاديهية و لاجتم عية وسهارات 
التواصل ويضيغو؛ إلى أن هدا الأسلوب بزود التلامين بالتدريس القردي: مما مساعد 
عاس توفغير. لوقت بائنسبة لمعلم الصف ويساعده على إدارة صقه بشكل أفضدل: حيث 
يبشع ر العديد من عملمات دوي الحاجات الخاة هدم وجود وق كاف بج اشيم 
الدراسي لتدريس اللاميت بالطريفة الفردية ويجد هؤلاء اللمعلدات 2 إستراثيجبة 


ثد ريس الآفران طريةة شنح الوقن الكاے للمعكم ليقوم بحولية التدريب والتعليم. 


وتری مير سر )[]81٥8۲(‏ أن [ستر اتبجیة تدریس الآقران هي تنظیم لد ريسي 
اتويد العالمات بص ادر قعليمية وتوفير الخرصة للممارسة الكثفة تلمهارات 
الأكاديمية المحددة للتلاميد ذوي صحوبات التعلم من خلال الاستعالة بزوج عن 
التلاسين أحدجما يسمى (القرين. العلم) والآخر (القرين - المتعلم). وتذكر مبرسر 


ن اسلوب ریس الأقران بحل عای: 
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+ الخصل الدالے جه 
* تطوبرالمهاران الأكاديمية وتطوير مفهوم الذات. 
* لطوير سلوكات مناسبة 
* تشجيع العلافات الاجتماعية وإتتعاون. 


{hfercecr, 997) 


ولد اظلهن التدريس بواسطة الأقران نجاحاً ب4 تمزيز الهارات الأكاديمية 
لدتادميذ اتح اديين وذوي الحاجات التربوية الخاصة عند استخلام هدد 
الإستراتبجية لتحصسين مهساراتهم الأكاديمية. ڪما ان هباله صددا زايا سن 
التربويين وامدلمسات والبساحثين المتحمسين لتك الإستراتيجية باهتبارها 
إستراتيجية ضروردة لتدعيم التعليم النشط والفغال. 


(امسن:2005) 


وقد ڊینت دراسة واترز وديتز4ان ( 2211,2003 ùi ] Yates & Diez‏ 
العمل على تننمية الهارات الملمية دى اتططالہات الموهوبات من شأآنه خلق عدد من 
السعوبات والتحدبات كصموية توفير البينة التعليمية الملالمة ليده الخدة سن 
الطاب لذ نك يمن !استخدام إستراتيجية التد ريس بواسطة الأقران: لواجهة هذه 
الصعوبات, وجهل عملية الإبداع دى الطاتبات الموهوبات أكتريسر وسهولة. 


وعرف الدريني (۱995) تريس الأقران بانء قيام المعلم بتناول الموقف 
التمليمي حتي بتأاكد سن تمكن تصف التلامين على الأقل من إتقان الهسارة 
المتضمنة ي الموقف التعليميء» شم يتدرب التلامين على المهارإت 4 ثناثيات بهدف 
انماس التلاميت 3 التعلم اتنشط مما يساعد على تشجيح التلاميذ على مساهدة 


كل منهم الآخر. 
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التربية اخاصة واستراتيجبة تدريس قران )> 
العوام ل التي تساهه في نجاح أسلوبا تدري س الاقران, 


لإنجاح تدريس الأقران لابه من !التخططليط المي وامتباراتعوامل الأتية 
عند تطبيفه: 


تحدید اهداف تدریس الأقران. 
تصميم إجراءات للقرين المحلم والقرين المشعلم. 
٠١ ٠‏ تعيين الشررن العم والظرين 'نتعلم وتدريبهما. 
۵ مرإجعة القواعد المقدسة, 
تد ريس المهارات الاجتماعية التي يحتاجها التلاميذ آثذاء تدريس الأقران. 
جدولة برامج لتدريس الأهران. 


* واخدرا تقييم البرناسج. 


ویذ كر »برل همارمن آن اسلوب تدريس الأقران يعتمد على فيام اعدم 
بالشرح المختصر قلموقف التمليمي: خم اشتراك التلاميذ 4 تاقبات اللتطبيق 
و! دريب على المهارات المتضمتة بج الموحف التعكيمي۔ 


(اتدریني» 1993) 


ويصني اسلوب تدريس الأقران قبام المحم بتناول الموقف التعليمي حتى 
يتأهضد من تكن نصف التلاميد على الأقل من إتقان الهارة التضممنة بج لوقف 
التعلیەس شم تدرب التلامید علس الهارات غ شنائيات بهدف انغماس التلامية ج 


التعلم النشط مما يساعد على تشجيع التلاميت على مساعدة كَل مدهم الآخر. 
(سليي» 2000: 26 


وهبذا يعني فيام المحلم بتقديم شرح مختصر للموقف النعليمي بحيث 

تمن شصف الفصل على الأقل من إتقان امهارات ب ذنائيات بحيث يساعد بعضهم 

بعضاً على اللتعلم بهدف اشتراك التلامية بشاهلية 4 الدرس» وأن ينخمسو! غ 

التعلم التشط؛ وأن يتدريوا على استخدام أفكارهم ونشجيع التلاميذ على مساعدة 
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م الخصل الخالت به 

صل منهم لاخر داخل الفصل الدراسي. ویری باتريسون (۴8121801) أئها طريقة 
تتح للوعلمات تریب بمضهم البعض على التعدم عن طردق قیامهم بالتدریس وفق 
أهداف ممددة مع ثوقير أذوإع مختدفة ممن اسالبب التغدذية الراجعة كل ذلك ج 
قالب مبسط بعيد عن لمشيدات التعليم 2 الصغوف العادية. 


{(Peterson,2000:21) 


ويضتاف دور المعلم ب هدد الإستراتيجية عن الدور الذي يشوم به ب4 التعليم 
التقليديء» فالمعلم هنا هو الخنظم للمجموعات والمرف والمعين للمتعلم وقت الحاجة 
كما أن التعلم باتأقران يوفر وسطا تعليمياً إيجابياً لدي المتعلمين من خلال 
مشاريكتهم محا 4 إنجازا مهام المحددة وامطلوبة منهه وفد ترك هذه الطريقة 
أثرها ج المتعلمبن سواء على البعد المعرة او الوجدائي وج طبيعة علاقاتيم مع 
زماڈلهم. 


ویذ گر روبین ۸11۲1۸" آن اسلوب تدريس الأقران يقطس على الملل ويجصل 
اللادة التحليمية مخيرة للتعلم (989:46 | ,×ھ ۲۹ن )٣‏ وی رى "توماس" آن هده 
الطريقة تشجع لقدير الذات وتولد الإحمساس بالجماعة وتعلم ال تملمين التعاون 
والشاركة بے صنح القرإر مما يساهم به النمو الاجتسامي لددهم 


(Thomas , 1989: 417) 


مكما تحسن طريقة تدريس الأقران من السعة الحتاية للقرين العلم بمعنى 
انها تساعد القرين الُم على تنظيم افكاره وإستخدام إستراتيجيات تفكير أضدر 
مروتة وسلاسة» حب إده كمي بوم بالشرح والتفسیر قإنه يون ممضحلراً إلى أن 
يجيب بينه وين نفسه عن الكثير من الأسئدة التي يتوقع مواجهتهاء لذا يجب أن 
يتقن ثماماً وبتأكد من منطبة امادة العلمية وعرضها ب شكل بسيط قهي وسيلة 
جيدة لتذكرالمعلومات وبقائها إضسافة إلى مساعدته على تحمل المسؤولية 
والاستةلالية والإحساس بالفاعلية. 


iSeieddin, 1990: 16) 
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٣ل‏ انخربية الناصة واساراتوجية تدريس اران + 

ويمكن لمطالب ان يثبل التوجيه والإرشاد من زميل له بتبادل معا الثفة 

والاحترام أكثر من تقبله من العم وبذ دك بأتي التوجيه بصورة تعاونية ومشاركڪة 

إيجابية لبادلية حيث يق رم إحداهما بالتنفيذ بينما يقوم الأخر بالتوجيه 
واللاحظة. 


سعد 60:2000 


کذلڪ يشير ڪل من (sعطعدا3‏ کے راوع ر۴) زلی آن اسلوب تعدیم 
الأران يساعد المعلم تلتأكد من آن التلمين؛ 


* يهم المهمة التمليمية بطريقة بسيطة. 

* يتعلم الهم ة النعليمية بوشت مناسب. 

* ال أستلة حول المية اللتعليمية بحرية دون أن يخجل عند سؤاله للمعلم 
امام جميع طلاب الصف.. 

٭ ندیه شخص واحد خقحط پوضج له فیما إذا كانت (جاينه صحيحة آم لاء 

3 لبه شخص واحد فخط يساعدد لإئهاء ابجهمة ا ئف بھا. 


‘Presley &Hughes,2000) 


ويرى اللؤلف ان إستراتيجية تدريس الأقران هي عملية تعليمية تبادلية 
يقوم فيها التلاميد بتعليم بعضهم اثبمض جلى الهارات المختلفة حيث يكن 


تدوير المجموعات ويكون التلامين على اتصال م»ستهر بالملم تاتمرف عئى اي 
استقسارات أو إرشادات او تصائح. 
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ا النصل الثالت اه 
خطوت تذفيذ إستراتیجیۀ ڈدریس الاقران: 


يثصضمن التخطليط لتنفين هانه الإستراتيجية ے تہ ربب الملمات علي 


مجموعة من الخطوات هكن إبجازها قيعا پاي: 


.1 


تهينة البيئة التعليمية حيمث تتطدب هذه الإستراتبجية ثوافر قدر عال من 
الدافعية واستعداد المعلم ليام بالتدرس للاقران, وتقبل الأقران لفرينهم 
اللعليع. 

تقنسيم المعلسات إلى مجموهات تضم كل مجمومة قرين سعلم راقسران 
+تعلمین وطلاب ملاحظین من خلال نظام تدوير المجموعات. 

تحديد مواعيد لقاءات العلم مح الأقران العلمات وإلأقران المتعلمين 
واملاحظين نشرح المطلوب منم وزدوار كل منهم ومسؤولياته. 

تحليسل المهارات موضسع التدريب تحليلا دقيفاً إلى سكوداتها الس لوكية 
زتقديمها للمهلمين لدراسنها بالتغصيل. 

تحديد توعية المشاركة: بمعتى هل بقوم القرين اعم باتدريس تدرس 
كامل متضمفا عددا من المهارات آم جزما منها؟ هل سيقوم أكثر من قرين 
ممل باتنتدريس ج الموقف التعلیمی داته 5 

تحديد المدة الزمنية التي سيتم قيها التدريس: هل سيكون خلال حصة 
كاملة ام جزء متها ويقدم البحض تصوراً للزمن الأمثل لحصة التدريس 
للأفران 4 حالة إذا كان عدد الأقران (4- 5) تلميداً شیشترح (15 _ 20) 
دقيظة للتدريس وخمسة دقائق للنقد خم (15) دقبقة أخرى لعاودة التدريس . 

يفت الشرين العام الدرس المحد على مجموحة الأشران المتملوين ب الرقت 
المحدد لعرض الدرس. 

يشوم المملم ومجموعة الأفران المتعلمين والملاحظين بتسجيل مالاحظاتهم 
على أداء القرين العلم اكناء تنغيذه للدرب, 

يناقش المملم ومجموعة الأفران المتعلمبن والملاحظين ارين المعلم 2 الأداء 
الخاص يه من حيث جواتب القوة وجوانب الضحف, 


٠‏ ياح القرين العلم استراحة يمتطيع فبها عمل تصور جديد تلدرس ا ضوء 


آراء آفراته وتوچیهات وارشادات مشرهه ودستعد کتادریسه مرة آاخری. 
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التربية الخاصة واستراليجية لذ ريس الأاقران ج 
ومن هنا المنطلق ارس التغذية الراجعة دورها باستمرارسواء أخانث 


ذاتية من القرين المعلم لنفسه آم خارجية من امعم والأقران امتعامين والمراقبين 
ودل بنقد التجرية مرة أخرى وإعطاء توجيه بستطيع القرين العام مك ضوها 
تحسین ادات بعیہ ذلك ومعاودة تد ریس الد رس. 


(حمادت 2002, 189. .190( 


أهمية املوب تدريس الاقران: 


تظهر اهمیة اسلوب تدریس الأفران فیما يلي؛ 


1 


إثه يساعد محلم الفعسول ذات الأحداد الكبيرة وذوى المستويات التحصيلية 
المتہاينة على تحفيق أهداف التعلم. 

إفه يخنف الحبء هن المعلمين زيسامدهم على توجبه نشاطهع للتفاعل مغ 
التلاميد والاهتمام بهم . 

يجعل انشطة التعلم مرمكزة حول المتعدلمين بدلا من تركيزها حول اقعلم ين 
بحيث يصبح المتعلمين اكثر إايجابية 4 المشاركة الفعالة غ عمئية التعلم. 
يؤكد هذا الأسلوب أن مسو لية التعليع ا الفصل ليست منوطة بامحدسين 
حسب 

يفيد هذا الأسلوب بج توجيه الاهتمام الغردي تلقرين بإتاحة قرص أفضل له 
للتعلم وفقاً لقدرته وسرمته 2 أداء مهام التي دقوم بها. 

يفيسد شسذا الأسلوب بشكل خاص مسح النلامين ذوي مستويات الطموج 
المنخفضة وإلذين تقل خقتهم بأنفسهم لأن هذه الطريقة تنمي لديهم فتاصة 
بأنه إذا مكان قرين كل منهم فادرا هلى التعلم فإنه من النهل علبيم ان 
بتملموا ايضاً ويئقوا اكثر 2 قدرتهم ملى التعلم. 

إن تريس الأقرإن طريقة غعائة لزيادة الدافمية للتهليع لدي التلاميت من 
خلال لشجيع الأقران على مساعدة يحضهم البعض ب اتتتسال موضسوغ 
الدراسة: حيث يذل القرين العام الجهد لإثقان الادة اش سيدرسها لأقرانه 
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ل التصل اند جه 
المتحلمين ما يبدل الشرين العام اجه للتومسل إلى المستوى الذي عليه 
القرين ا محلم ليتہادل الدور معه بلا تدريس المادة التعذيمية. 

8. إن دريس الأقران شائير مكبير على نمو المللاب من التاحية الاجتماعية 
والاتفعالية ودنك بمكن مساهمة هذ الأسلوب ے الئمو العرة للطلاب 
بالإضافة إلى ارتفاع مستوى الأداء المهاري كما آن له أثر بلا المتملمين سوام 
على البعد اللحري أو البعد الوجدالي. 

9. يعتمد صدا الأسلوب علس تجزلة موضوع الدرس وتحلينه إلى مهارات بحيث 
يتم التر كيز كل موقف تعليمي على إحدى هند الهارات مسا يساعد 
الحلالب المعلم على التخلص من تعقيدات الموقف التدريسي ككل ويتيح له 
فرصا آكبر من خلال عمديات التتقويم والتفدية الراجهة 4 لحسين أدائه بل 
الاقف التعليمية الأخرى. 


سیخ 2004, 14-13 
العوام ل الؤذرة على التعلم باسلوب تدري س الاقران: 


یشیر مکل من بریسلي وهاجز (88العں ۳۸ & ۷عاووعا۴) آن هتاللڪ 
العديد من العوامل التي تلعب دوراً هاما ملى التعلم بأسلوب تدريس الأقران وهي: 


1. ہٹس اثقرین: 
إذا مان الأقران من نفس الجنس قإن هذا قد ييسرعملبة التسلم, 
2 المستوى الاجتمامي والعقاط: 


إذا كان الأقران من نفس المستوى الاجتماعي التقاے فإن تعلم الأقران 
بکون أقضل منه عندما تباین هذه امستویات. 
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التربية الاصة واستزانيجية تدريس الأقران ٠‏ 
3. عمرالقرین العام 


كلما زاد حمر القرين ادلم من عمرالقرين المتعلم آدى ذلك إلى تحسين 
اتلم بحيث لا يزيد هذا 'لفرق من (3) سثوات. 


4 هدد الجلسات: 


كلما تكررت جلاساث تعليم الأقران زادت إمكائية تحقيق أهداف التعلم 
ويكون التعلم أكثر فائدة عن الجلسات الأقل تكرارا خلال فترة محددة سن الزن 
أما بالنسبة لحلول الجدسة فإده بتفاوت وفةا تطبيعة المادة الدراسية وعمر الأقران. 


5. التمليم المزدوج اثر فعالية هن التعذيم ے مجموهات صغيرة: 


وذذك ب يعض اللجالاث !إلدرإسية مثل القراءة. اما بالنسية لتعليم الكتابة 
قفد يون التمليم بطريقة المجموعات اتصخيرة أقضل سن التعديم 'خزدوج . 


6. قبول الأقران تبعضهم اليعض: 


مكلما زداد التوافق الشخصي والاجتماعى بين الأقرانء» وكلما اهتركوا 
ا 4 بعض اليول والاتجاهات والقيم وا مال والخصائس الشخصية زإدت فرص 


الاستفادة التريوية حن تضاعلهم معاً. 
7. للتدريب فائدد كبيرة باتنسبة تتمليم الأقران: 
حبن إن تدريب الأقران المعلمات يحسن من فماليتهم 2 هنا النوع من التعليم. 


(Pressley & Hughes, 2000} 
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لر النصل ااخانت که 
اهداق اسلوب تدريس الا قران 


يهدف اسدوب تدريس الأقران إلى تحقيق مجموعة من الأهداف المرتبطة 


بموضوع درس وبالمتعلم رمن اهمها ما یلې: 


2 


ba 


إتاحة الفرصة لأداء النشاط التعليمي مع القربن الأخرهن خلال الاداء 
اللحشترك بے الهارة المتضمنة بي امادة الملمية. 

ممارسة النشاط التعليمي تحت غلروف الحصول المباشرعلى التغذية 
الراجحة من 'لثرين الأخر. 

إأكساب المتملم إلقدرة على تصحيم الأخطاء وتقديم التغذية الراجمة إلى 
القرين االآخر. 

تتمية العااقات الا جتمامية والتعاوني2 بين المتعلسين وتطويرها مسن خلال 
الأداء على هيقة مجموعات صغيرة وننائيات إفيصل 2003:17). 

فحص إدراكات طالب مملية تدريب الأهرإن والتقييم الذي يشمل للات 
مستويات: تقييم الأقرإن تفييم المحاضرات تفييم الذات وها يساهمان ب 
متابعة العملية التمليمي2. 

إكساب الطلاب لدور التحدث وهارات الاتصال. 

مساعدة الطلاب 2 تطوير قكرشم الناقد والإبداعي. 

تذمياة ميول الطلاب نحو المشاركة والتعاطف مع [فرانهم . 


{Mortweet, 1999} 
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# الثربيةة الخاصة واساراتيجية تدريس الأقران جه 


مموزات الذدريس بواسطة الاقران» 


يتسم الند ريس للأغران بعدد من المميزات يمكن إيجازها فيما يلي: 


.1 


إن التدريس للاقران يجعل القرين المعلم على درجة كبيرة من امروتة بحيث 
يستطيع الاستمرار هة التعليم فيكتسب العارف وا يارات اللختلفة اللي 
بحتاجیا ے ممارسته لعملية الند ریس من حبث الاستحداد تتجریب كل فكر 
جدید مع تاڈمیہذه أوان پتتبل اسئلة تلامی دہ بصدر رحب وان یدرت ان 
التلاميذ لا يريدون معلما سرف الإجابة هن كل أسئلتهم بقدر حاجاتهم 
إئى مملم صادق 4 التفاعل معهم وان يراعي الغروق الفردية بينهم. 

عندما يتيح المعلم للاقران الفرصة لكي يعام بعضهم بعضاً يحافق حكثيرا! سن 
التتائح الإيجابية الرفوية فذلك يتيج لد اول فرصة تفييرالدور التظليدي 
للمعلم كمسيطر ا العملية التعليمية الأمر الذي بقلل من التوتر الذي 
ینشا ند لتلامیذ نحود. 

يفيد تدريس الأقران 2 تحمَيق مبها الاعتماد الإيجابي التبادل بمحئى أن 
کل فرد ب جماعات الأقران مسؤول عن عمله كفرد وايضاً مسؤول عن عمل 
غيره ب المجموعة ذلحك لآن كل فرد يؤت رعلى الآخر من حيث تشكيل وتعزيبز 
وتعميق افكار الآخرين. 

يغيد تدريس الأقران بشكل خاص وبدرجة كبيرة مع المتعلمين الذين لا 
يشقن بائفسهم حیث ينمي القناعة لدیهم باته إذا کان الزمییل قادرا هلی 
التعلم فإئه من السهل عليه التعليم أيضاً هذا بالإضافة إلى تشجيحهم على 
القيام بدور القرين العم لشمورهم بأن القبادة 4 يد طلاب ممائلين لهم 
وباقتالي فمن السهل لوصول اليها عما إذا كانت ب يد المعلم التقليدي, 
يتيح التدريس ثلأقران الفرصة مام الطالب المحم ب4 التدريب على مهارة 
تدريسي2 محددة .3 فترة زمليا قصيرة مع إتاحة الفرصة 2 الحصول على 
تغذية راجهة وفورية استناداً إلى ادوات موضوعية مها يوفر ثلطالب العلم دورة 
تعلم قصيرة إذا ما قورتت بدورة المتملم 2 حالة التدريب ملى اتندريس بل 
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ل الفصل الداند جه 
امواقف الفعلية وهذا بعش ان الطالب العلم يتلقى تقوبماً وتء ميماً اشر 
هذا بالإضافة إلى ان هناك فرصة لتكرار دورة التتعلم أكثر »سن مرة. 

6. إث التفاعل المباشر المشجع بين جماهات الأقران يدي إلى توضيح الكثير من 
الفاهيم وسكيفية مواجهة المشكلات وتزويد ارين السلم بخبرات متعددة 
تنقلد من مستوی التجریب (لی مستوی یعرف قیه بپ کل عمل وهخزی 
كل أداء بالإضافة إلى آن التفاعل بالمواجهة سوغر فرهدة لظهور مجموعة 
وإسعة من المقكرات والأنمامطل الاجتهاعية فالمون والمساعدةوالدعم 


الاجتهاعى يجد أن طريةاً ليها 4 إجواء هذ! التفاعل. 


(Kiuz, 1997‏ 
الرإسات لابق 


تقد حظى موضوع فعا!لية إسترانيجية تدريس الأقران 2 تنمية بعحض 
كذايات التدريس بے التربية العامة باهتمام كبير إذ تمددت البحوث واتدراسات 
التي تثاولت هذا اموضوع وفيما يلي عرض للدراسات التي تمكن امؤلف من الحصول 


آولا؛ الدر|سات اثعربية: 


اجر آبو رحاب (1990) درامسة هدفت إلى التسرف علي مدى فعالية 
استخدام التدريس المصغر ومن ضمنها تنظيم دريس الأقران £ تثمية مهارة عرض 
الدرس وإبلهارإت الفرجية المتصلقة بها هف طلاب الضرقتين التالتة والرابعة تخصص 
لخة هريية: واظهرت الثتائج وجود روق دالة إحصائياً بين الضرقتين حبك جاء 
الندريب باستخدام اسلوب ائتدريس الملصخر؛ ومن ضهنه آساوب تدريس الأقران 
افضل من الأسلوب النظلبدي ب4 تنمبة الهارة فيد الدراسة. 


كما أجرى عبد اللك (1998) درإسة حدفت إلى معرفة مدي فحائية 
استبخد ام أسلوب تدربس الأقران بج تثمي2 بعض الكفايات التدريسية وخضض قلق 
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كلرالترية اللاصة واساراتيجمة تدريس لأقران د 
التدريس لدى عتلاب التربية العملية بكلية التربية / جامعة طشطا بالشرقة المخالثة 
حيث بلغ حجم اتعينة (00|) طالب وطالبة: تم تقسيمهم إلى مجموعتين نجريبية 
(50؛ وضابطة (51) وقد آأهارت نتاثج الدراسة إلي وجود ضروق ذات دلالة إحصائية 
بين المجموعتين حيث تبينت فعالية اسلوب قد رس الأقران ب4 خقض قلق التدريس 
عن الطالب المحلم وت لڪ اخنساب مهارإت التدريس من خلال التفاعل بين 
الأقران, 


و دراسة آخری آجراها درویش (1999) والتي هدغت إلى الكشف صن اهر 
استخا'م إستراتيجية تدريس الأقران ے تنمية مهارات صياغة الأهداف التعليمية 
الطاب المعلم بكلية التريية 4 جامعة الستطان تأبوس وتكونت عينة الدراسة صن 
(36) طالبة تخصص تربية خئية» قسمت إلى مجموعتين متساويئين إحداهما 
تجريبية استخدهتد إستراتيجية تدريس الأقرإن و؛لأخريى طابحثة استخدمت 
الطريعة القليدية وبينت نتائج 'لدراسة أن إستراتيجية تدريس الأقران فد حضفت 
ثرا واضحاً ل رفع روح التعاون والحماس والتغاعل بين الطاتبات وأيضاً على تقدم 
مستوي اغآداء. 


کذ نڪ فقد آجرت سكر (2000) دراسة هدفت إئى النتع رف على تاثير 
إستراتيجية التعلم بتدريس الأقران ب تنمية مهارات الطائبة ؛ المعلمة على 
التدريس» وتكوئت عينة الدراسة من (38] طالبة من طالبات الفرقة الثالثة تخصص 
نثرببة رباضية يكلية التربية بجامعة السلطان قابوس الخيدين للعام الجامعي 
8 1م تم شيمم إلى مجووعثان تجريبية امستخد مت علريقة توجيه 
اأقران وضابطة استخدمت الطريةة التقليدية واسنخدمت الباحثة بطاقة تفييم 
نائج السراسة تضوق المجموعة التجريبية ملي المجموعة 
الضابطة بصورة دالة إحصائيا لا الهارات قيد البحجث. 


کہا آجری حمسادة (2002) دراس هدفت إلى بحست اى فاعلية 

إمستراتيجية تدريس الأقرإن سط تتمبة مسارات تخطيط وثنفيد وتقويم دروبیس 

الرياضبات ول انتقال ويقاء اتر تعلمها لدى 'لطالبات اللمعلماث بكلية المثربية جاممة 
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الخصل الثالی که 

حلوان وتكوشت ميشة الدراسة مسن طلاب الفرقة الرابمة شعبة الرياضيات الذين 
یدرسون مضرر طرق تدريس الرياضيات بالقصل الدراسي الأول (2002/2001) 
حيث يلغ عددهم (59) طالباً وطالبة تم تقسيمهم بطريةة عشوائية إلى مجموعتين 
متكافلتين إحداهما تنجريبرة وبلغ عدد أغرادها (30) طالبا وطالبة والأخرى ضابطة 
وبلغ عدد أفرادها (29) طالبا وطالبة: واستخدم الباحث اختبار (ت) وحجم التاثير 
معالجة ييانات الدراسة التي بينت تتانجها قعالية تدريس الأقران 4 ثثمية 
مهارات تخطيط وتلفيذ وتقديم التخذية الراجحة لدروس الرياضيات وة انتقال 
وبضاء آثر تهلمها تداى الطائبات المعلهات. 


اما الدراسة التي اجراها سيف (2004) وإلتي هدفت إلى الكشغ هن مدي 
غعالية استخدام إستراتيجية تدريس الأفران 2 تلمية مهارات الطرح والانجاه تحو 
الرياضيات لدي تلاءين المرحلة الابتدائية بدو الكويت: حيث اسشخدمت الباحثة 
المنهج التجريبي بتصميم المجه.وعتين االتجريبية والضابطة) والقياس القبلي 
واأبحدي لتتغبرات الدراسة وقد تكونت عينة الدراسة من (70) فیا يائصف اترابع 
الابتداثي تم تقسيمها إلى مجموعتين: تجريبية عدد اغرادها (35) لميا درست 
باستخدام إستراتيجية تدريس الأقران واخرى ضمابطة ودد افرادها (35) تلميذا 
ایضاً درست بالطريقة التقليدية. وقد أشارت نتائج الدرإسة إلى وجود فروق ذات 
دلالة إحصاقية بين متوسط درجات طلاب المجموعة التجريبية ودرجسات ملسلاب 
اأجموعة الضابطة ب2 التطبيق البعدي لصاح مللاب الجموجة التجريبية. 


كسا أجرت اتحارشثي (2007) درإسة هدفت إلى التعرف على فمالية 
إستراتبجية تدريس اللأقران بل إكساب الكامات الوظيغية للتلامين التخلفين 
قايا بدرجة متوسطة كلمات. تكودت عيتة الدراسة من (6 تلامية) (3 ذكوروة 
إناف) ملنحقين بمدرسة خاصة داخل مديتة الرياض يصاون سن تخلف عقاس 
مثوسط وتنراوج اعمارهم ما بين (7- 11) سنة ثم تقسيم أشراد المينة إلى حلاف 
مجموعات. يبحيث تضم كل مجموعة تلميذين (تلميذ يقوم بدور حلم وتلميد 
يقوم بدوراللتلشي وقد أجريت الادراسة بج حرفة داخل المدرسة خالية من الخشتثات, 
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ية الخاصة واسترا يجيه تدرہس الافران جه 
تحتوي هلى طاولة كرإس. بحيث يجلس التلميد (للعلم) سام التلمين االتلقي)ء 
وتجدس الباحثة بالقرب من التلميذ (المهلم) ثلإراف على الجلة وتسجيل 
الاستجايات. تم استخدام (تصميم التقصي التعدد) وهو أحد الأساليب المستخدمة 
4 تصاميم الحالة الواحدة لتدريس !لأشران العلمات الوظيفية: اظهرت نتائج 
الدراسة أن هشاك علاقة وظيهية إيجابية بين تدريس الأفران وإكتساب الكلمات 
الوظيفية للتلاميذ التخلفين عتليا بدرجة متوسطة. 


كذ لك قامت اتعفيغي (2009) بدراسة هدفت إلى معرفة أت ر استخدام 
إستتراتيجبة تعلم الأقرإن 2 التحصيل القراتي وإاكتساب الهارات الاجتماهية 
للصقين الثاني والرابع الأساسيين لحلابة صعويات التجلم ج مديتة إريد. وقد تألفت 
عيئة الدراسة من (60) طالباً وطالبة من ذوي صحوبات التعلم. وتم تطبيق برنامج 
تعليم الأقرإن على الحينة التجردبية لتطوير مهارات القراءة والهارإت الاجتماعية 
وتطبيق برنامج غرف المصاد ر على المجموعة الضابطة كما لبق اختبار الشراءة 
التشخيصي ومتياس للمهارات الا جتماعية كقياس قبلى يعدي . وإاستمر البر نامج 
مدة (8) أسابيع ونشن من خلا (24) جلسة واشارت النتاثج إلى وجود فروق ذات 
دلالة إحمسائية بن الجموعة اللجريبية واشجموعة الضابطة لصسالح المجموعة 
التجريبية على كل من اختبارالتجصيل القرائي وباس اللهارات الاجتماعية 
لصالح الجموعة التجريبية مما يثيت فاعلية برنامج تعليم الأغفران ك تطوير 
القراءة والهارإت الاجتماعية لطلبة صعويات التعلم. 


وأخيرا اجرت إنديجاتي ١(‏ 201) درإسة هدفت إلى التعرف على مدي فاعلية 
استخدام إستراتيجية تدريس الأقران ل تئمية بعصض كفايات الشدريس دى 
مولمات الطالبات الموهوبات من المرحلة الابثدائية كما هدفت إلى مقارنة فعالية 
كل من اسلوب تد ريس الأقران وإ لأسلوب التتنئيدي 2 إكساب المحلمات لكفايات 
التدريس إلخخال. ولتحمَيق هنه الأهداف قامت اثياحثة بتصميم دليل ملاحفلة 
مکون من (32) سلوكاً تدريسياً مون على (4) كفايات تدريسية رئيسة وذلڪ بحد 
التأكد من صدقها وذباته ا . ولكوتت عينة الدراسة من (40) معلمة من مملمات 
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إالطالبات الموسوبماات من المرحلىة الابتدائية بے المدينة المنورةء تم تقسيمهمن إلى 
مجموعنين متساويتين إجداهما تجرببية والأخرى ضابطة قوام كل منها (20) 
معلمة؛ ويصسد [إجراء التكافؤ بين امجموعتين تم تدريب المجموعة التجريبية من 
خلال اسلوب دريس الأفظران؛ بيتما استمر أفراد المجمرحة الضصابطة باستخدام 
الأسلوب اتتقليدي» وقد توصسلت الدراسة إلى وجود طروق ذاث دلالة إحصائية بين 
الجموهتين التجريبية والضابطة لصالح المجموعة التجريبية 2 مستوى كفايان 
تنظيم الصف إدارة الصف والتلاسين؛ المرض والتقديم: والتفذية الراجعة. كما 
توصتلت النتائج إلى آن اسلوب تدريس الآقران اكثر فاعلية سه تنميرة بعض متعفايات 
الشسدريس لدي معلماث اللطالبات الموهويات من المرحلمة الابتدائية عن الأسلوب 
النقليدي. وقد أوصت البا حثة بضرورة استخدام اسلوب تدريس الأقران ل تدريب 
معلهات الطالبات الموهويات قبل الخدمة وأشئاءها تظراً لا لهذا الأسلوب من مزايا 
عديدة ب إكسابهم الكفايات التدريسية الفعالة 


انيا الدراسات الأجنبية 


اجرى لاندن وآخرون (41,1986 .1ع راك ١ة‏ آ) دراسة هدفت إلى التحرف 
غلس مدى فحالية اسقخدام اسلوب التدربس المصخر ومن ضمنه اسلوب تدريس 
الأقران 4 تنمية بعض اجهارات التدريسية من بينها مهارات التنظيم وإدارة العف 
وضجط سلوك التلامين وإلزمن الفعلي للتعلم لدى المللبة المعلمات ي ميجال 
التربيہة الرياضية وآشارن النتاقج إلى فحالية اسلوب التدريس الخصفر وتدريس 
الأقران بے تنمية مهارات التدريس الرئيسة خاصة كفايات الثنظيم وإدارة الصف: 


وھ دراسے خر آجراھہسا کسل من جونتسسون وہوجاشس 

Johnson & Pugach, 1991)‏ / واشتی هدفت إئى معرفة فاعلية استخدام 

إستراتيجية تدريس الأقرإن بے اتتدرب على مهارة إدارة الصف عش معلمات التلاميد 

من دوي اللشكلات التعليمية والسلوكية البسيطة:؛ وذلك من أجل تلبية احتياجات 

ثلاميدهم: حيست تكونت عيتة الدرإسة من (48) معلا ب4 الصفوف الاتدائية 

كمجموعة تجريبية و(43) معلما كمجموعة ضابحلة. وقد اشارت لتاذج الدراسة 
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إلى آن العلمات بي المجموعة 'لتجريبية عملو؛ على زيادة قدرة تلاميدهم ل الجواتب 
الممرفية العقلية كما زادت الد رةهؤلاء المعلمات ملى فهم مشكلات تلام دهم 
واصبحن قادرات على حل (86) من المشكاات الي توا جهيم ل إدارة الصف. 


واجری إغرهارت وآخرون (1996 ,. ا4 .إ٥‏ ,ا٠8‏ ع5۷ ) دراسة دف التسرف 
على آثر. كل من اسلوب التدريس المصسغر ومن ضونه تدريس الأقرإن والأسلوب 
التقليدي £ تحسن بعضر كفايات تدريس التربية الرياضية لد الطلبة المعلمات 
من بينها توع التخذية الراجعة: زمن الثنظيم. واشتملت عيذة الدراسة على (14) 
طائباً / معلماً وإفليرت الننائج وجود فروق ذات دلالة (إحصائية بين متوسحثي درجات 
المجه-وعتان الضابطة والتجريبية تصالح المجموعة التجريبية التي ثم مدرييها 
باستخناح أسلوب التدريس المسغر ومن ضمنه اسلوب تدريس الأفران. 


و داريسة أخرى أجراها يراز (۲82,1997) والتي هدفت إلى معرفة أثر 
استخدام إسنراقيجية تدربس الأفران على أداء العدمات. ينت نتاقج هذه الدراسة آن 
تسدريب المعلمات باستخدام إستراتيجية تد ريس الأقران يساعد ب تحديل اخهارات 
؛لتدري ية اللركبة إلى مهارات بسيطة يمكمن التد ريب عليها غ مواق تدريسيه 
مصغرة ويالتالي يضوم قعالية الأداء على كل مهارة من خلال التغذية الراجمة 
الفورية والمستمرة مكذ لك إتاحة القرصة للأقران المعلمات بج تمرف نماذج تدريسية 
مجنوعة تساهم مك إتقان ا مارات الندريسية هدا بالإضافة إلى اكتسابهم الهارات 
الا جتماعمية مثل احترام الرآي وإثرأي الآخر ولش جيع الآخرين والنساون والتساند 
ومهارات الاتصال والتفاعل بين العلم وتلاميذه. 


كما اجريى »ورثويت وإخرون (1999 راة.٤ع,اهء0۲۲۴]¥[)‏ درامسة حول 

فاهلية امستخدام اسلوب تدريس الأشران 4 تعليم الطابة الحوقين حيبذ هسفت 

الدراسة إلى معرفة الآنار الأكاديمية وآذار تحسن الهجاء لدى عيدة سن الأملفال 

الحوقين عقليا والناجمة عن استخدام اسلوب تدريس الأقران بلا صفوف الدمج التي 

بتواجد فيها املفال معوگون إعاقة مقلية بسيملة متارنة بالصقوف التي لا يستخدم 

فيها شل هذا الأسلوب: وقد تكونث عينة الدراسة من (4) أعلفال تم تقسيميم إلى 
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مجموعة تجريبية وضابطة يمعدل طالبين لكل مجموعة. وقد أشارت فتائج الدراسة 
إلى زيادة الدقة 4 !لهجاء وزيادة مستوى الأداء ؛لأكاديمي لصالح اطقال المجموعة 
التجريبية مما يدلل على فعائية استخدام أسلوب تدريس الأغران تحمسين آداء كل 
من المعلمات واتأطفال الجوقين إعاقة مقلية. 


وإجرى غاسكو (۴۵5)0,2001) دراسة هدغت إلى دراسة فعالية إسترائيجية 
تريس الأفران بج اكتساب مارات الإبداع وتطويرها للعللاب الوهوبين والدمج 
بينها ودين اساليب التمليم ج المدارس وا سسا التعليمية المختلفة. استخدمهت 
الدراسة المنهج التحفيلي وذالك بذمتر عدد ءن الدراسات ذات المسلة بموضوع 
الدراسة كما استخدمت عة نساذج مس الف كير الإبداعي وتقنيات تنمية الإبداع: 
يالإضافة إلى الاستفادة من دراسات اشارت إلى العلاهة برن الإبداع والتعليم. أشارن 
فتائج الدراسة إلى ضرورة استخدام إستر!تيجية تدريس الأقران لدمج الإيداع & 
عملية التدريس وذلك لتلبية احتياجات امبدعين والوهويين. حيت إن الطلاب 
البدعین یکونون اڪتر ميلا للمهارات العشدة: ويالتالي يشيش على المعلمات مراهاة 
النواحي الإبداعية عند الطلاب الموهوبين والعمل على تنميتها وتطويرها باستخدام 
الإستراتيجيات التدريسية المناسية. 


سما اجری واترز ودیتزه‌ان (2003 ,9و22صzعا0‏ & اع اة ¥ ) دراسة 
هدت إئى دراسة قعالية إستراتيجية تدريس العدوم للأقران الموهويبن ب امستراليا 
بالإضافة إلى مناقشة الأسباب التي تدهو إلى إمطاء الطلاب الموصوبين قرا اكير 
من الاحتمام: كما آرلت الاهتمام يعدد من الإستراتيجيات التي بمكن تتفيدها 
لدم وتايي الطلاب الموعوبين وخصوصاً إسترائيجية تمدريس العلوم للاقران. 
وخلصت اإثدراسة إلى أن العمل على ثنمية الميارات العلمية دى الطالبات الوهويات 
من شأنه خدق هدد من الصعوبات والتحديات كصعوبة توفير البيئة التعليمية 
اللائمة لهذ اللفدة من الطلاب وذيما إذا كان الإمكان إدراك أهمية دور عملبة 
التعليم واتببنة ملا تسهيل تتمبة مهارات الوهوبين وأخيرا تواقر الثقة الكاهية 
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للسماح للطاثب الموهريين علس اكتشاف الحياة برق ووسائل تختلض عن تلك 
التي قد يستخد مها الحللاب الحاديون. 


وأجرى ميدينا (4,2008١لء!ا)‏ دراسة مهفت إلى نوضیج دور 
إستراتيجية تعليم الطلاب الموهوبين باعتبارها مصسؤولية مشتركة بين اعمات 
والآباء وامضساء المجتمح اتجاه التعاليم وثنمية مهارات وفدرات الطالب الموهوبه 
استخدمت المدراسة انمج التحليلي وذلك بذكر عدد سن الدرإسات ذات الصلة 
بسوضوع الد راسة. ومخلصت اتدراسة إلى الإشارة إلى بعحض النقاط التي من شانها 
المساعدة على تنمية قدرات الحللاب الموضوبين: منها محرقة سس تعليم الموهوبين: 
وا لاطلا على احتياجاتيم, ووضع البرامج والخطط التي هن شاتها زيادة دافحية 
الطلابا وحماسهم تحو التعلم وكسب الخبرة التعايهية بامستخدام إنستراقيجية 
تدريس الأشران؛ بالإضافة إلى اتياع سياسة تختص بتقديم المكاهآت والحواجز لكل 
صن الطلاي وذوييم والعلمات الذين يسهمون بة تطوير ونمية العملية التعليمية 


لك اجرئ طاتب (2009,اناة1) دراسة فدفت إلى اتكشف عن 
الاستراتيجيات التمليهية التي دكن استخدامها من قبل العلمات بهدف تنمية 
مهارات التفكير الإجداعى وتحسإن مستوى الدافعية و'لإبداع للطامة الوهوبين۔ حبث 
كان من ضسمن هذه الإستراتيجيات إستراتيجية تدريس الأقران. استخدمت 
الدراسة المنهج التحليلي ولك بذكر عدد من الدرإسات ذات الصلة بموضوع 
الدرإسة. وأشارت نتانج الدراسة إتى أن الطلاب يشعرون برقبة أسكبر ب4 التعلم حيت 
تولد إستراتيجية تدريس الأقران لديهم حب العرفة كما تقوم إستراتيجية تدريس 
الأقران على تشجيع ؛لطالب على استخدام مهاراته ‏ حل المسائل الإيداعية اللتعددة 
واثتي تساعد على تقوية فقة الطالب بنضسه وتنمية مهاراته الإبداعية. 
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الفصل الرابج 


مل رسة المستقبل 


أملذوي الحاجات 
الخاصة 


مدرسة ابمستقبل "امل ذوي اخاجات الخاصة' جه 
الخصل الرابع 
مدرسة امستقبل 
"أمل ذوي الخاجات الخاصة" 


مقمة: 


عيض نيمك لؤسسات ومرا كز التريية الاصبة توضيح امسؤوليات 


| الخطلوبة من الأفراد وإلجماهات من أجل تبتي مفهوم أشمل واوضح تلتعاون ب4 
مدارس المستاقیل ٩‏ 


إن مظاهر التقدم والرقي الحضاري التي ذراها ونجدها اليوم 2 دول العالم 
المتقدم هي تتاجا طبيعياً للتقدم الكبير الذي أحرزجه هذه الدول 4 مجال إهداد 
وتنمية رواتها البشریة مما دی إئی تولید قوی بشروة علی مستوی مال ب مكافة 
مسجالات الحياة النظرية والتطبيقبة. 


ونظرا لا يشهده العصرالحاض رمن تشيرات سريعة متلاحقة 4 جميع 
المجالات خصوصا الثورة التقنية فقد طهر ج الآودة الأخيرة اتجاه اي تصوريسعى 
إلى استشراف الستقبل عله يسامد بل تهيئة الأسم للمتطلبات الختلغة اللمستقبل. 
ولأن المدريسة تؤدي دورا رتيساً 4 نهضة الأمم ورشيهاء ققد كان البحث 4 مستقبل 
المدرسة أحد اهتمامات التريويين ومن هنا طهر هلي السطح التربوي ها يسمى: 
"مسرسة المستقبل , 


وحيث إن المجتمع عبارة عن أفراد تريطهم عادات ولايد ونظم واحدة لدا 
قان مهمة الدرسة هي إمداد ارد ليعيش ب هذا المجتمع حياة اجتماعية صبالحة 
لذا قالدرسة عي إحدي مؤسسات هنا المجتمع؛ والطريقة الثلى لإعداد الأفراد هذه 
الحياة هي أن يحيوا بل الحدرسة حياة اجتماعية حشيقية. 


199 


الفصل اثرایع ٥‏ 
وهذا ما قاله فرويل ([إن التعلمين لا يأتون إلى المدرسة ليتعوموا الحياة بل 
لیحیوا باتضعل). 


فما هي المد رسة الستقيلية امأمول فبها تأمين حياة صالحة للمجتمعح 


الصالح وما يميڑها عن غبرها. 


(آپو المستدمس»؛ 2002( 


إن المديد من امسات التعليمية تعمل جاهدة إلى غرس مجموعة هن 
الهارات والشسرات بے الخريجين وتنمية كضاءاتيم. حيث يمثل ذلك: بالقدرة على 
تولي الملاصسب القيادية: تزويدهم بالمعلومات الأولبة ج مجال التقنية ساعدتهم 
على مواكبة التطورات العصردة السريحة التفكير النقدي ومهارات حل الممادلات 
رز الاستقلالية والاعتهاد على النفس؛ روح العمل الجماعيء القدرة على تطبيق 
المعنومات وإلعرفة التي تمت دراستها بے الحباة مموماء الاستمداد للد خول ج الحياة 
المهنية: الثقة بالنغس:؛ المسؤوئية الدثية: القشدرة ماس التخاطب بقوة وفحالية 
الالتزام الدائم بمواصلة التعذم الالتزام بانتصرف الأخلاقي والسؤول الوعي 
والإدراك بما يدورء1 العالم» استيعاب كل التغيرات العافية المحبطة. 


وهشا لابه من التنويه إلى أن اعضاء مجتمع المدارس والجامحات اتحاي 
دشتركون ج إيمانهم ببعض القيم الأساسية وذللك بفض النظرعن تفاوت 
مصستوياتهم. وملى الرغم من ذلك: فإن سكل مؤسسة من تلك المؤسسات تئميز 
بطايعها الخاصس؛ ولكل من تلك المؤسسات طريشتها الخاصة ب تعريف الدور الذي 
یضستر ضس ان تاعبه مدارس المستقبل: وکیف ممن الممگن أن تخغیر الل دارس وتنمو 
وتواسكب التخيرات السريحة التي تحدث بل العام . 


(الئيل ولوفي 2902) 
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0 مدرسة المستتبل "مل ذوي الحاجات الخاصة" جه 
فلفة مدرسة الستقبل د 


إن للمجتمع الإسلامى توابت لا تتغير ويم لا تتبدل باهتبارها حقائق 
ثابتة تتصل بثواميس الكون وسن الخالق فيه كما ان ته صلة بططبيحة الإسان 
وفطرته التي ميزه الله بها عن ساذر.الخلالق. وإيماناً ما بول النبي صلی الله عليه 
وسلم (لا تزال طائفة من أمتي ظاهرين دى الحق لا يضرهم من خذلهم حثى ياتي 
آمر الله وهم ڪذلڪ) (سحيح مسلم: ج3 ص1523) ويها يسكن الشول إن رسالة 
محمد صسلى الله مليه وسلم جاءت تصوصها تفصيلية فيسا هو ابت متصمل بذات 
الإنسان وحقالق الوجود كالآيات اثواردة 2 بض القضايا الجزئية على نحو 
مسائل العيادات أو قضايا الأجوال الشخصية ومجهلمة قيمما يتير بتغير المجثهسع؛ 
ولهذا الإ جمال مزية هاسة بالثسبة إلى أحكام المعاملت المدنية والشظم السياسية 
والاجتماعية فإئه يساهد على شيم النصموص الجملة وتطبيةها بهسورة مختلفة 
يحته لها اللفظ فيكون باتساعه فابلا مجاراة مصالح الزمنية وتنزيل حكمه عل 
مقتضياتها مها لا يخرج عن أسس الشريمة الإسلامية ومضاصدها: وحتى يبقى 
تافکر البشري دورد 


وهلي فان مدرسة الستقبل يجب أن تسدعى دوما دحو التميز وأن شروط 
التميز المنشودة هي وجود تحمق أكتر ل المواد الملميمة زالتي هي دعامة التطور 
التكنولوجى المامسر ع اقتشاءد ل مستويات الإنقان وإعتماد مستويات أعلس لفايات 
النجاح والتخرج ومح أن ضذه المتطلبات قد لا تناسب كل الططلبمة لما بيذيم من 
اختلدفات بے قدراتهم واستعداداتمې زلا انه یظل شعاراً بهتدی به وهدها پسمی إلی 
تحقبقه كلما كانت اتظروف المتاحة مواتية لذلك, 


ومع ان العم يتحمل جزءا من مسؤولية التمبز 2 التربية إلا انه ليس 

الوحيد السؤول؛ ذمدير المدرسة هو السؤول هن توغير البيئة امدرسية السليمة وإ لاخ 

الصفي المناسب لجعل عمليات التميز تنم ولترعرع؛ إنه مسؤول عن توفير مصادر 

العرفة المضتلفة والتي يحتاج إليها المعلمسون والطلبة وك ذلك على الإدارات 

اتتريوية العليا السحي باستمرار لتصديث اللناهج الدرسية وإشراتها بجي تظل 
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م النصل الرابع که 
مواكبة للتصلورات والتحديثات والتي تظهر من حين لخر وان تسعى على إدخال 
التشضيات اتحديثة إلى جميع المدارس وتوفير فرص الائنفاع بها من المعلمين والصللية, 


كما أن المطلبة واولياء االأمور يجسب أن بلعبو! الأدوارالتوقحة منهم 4 
مسيرة التمیز قالطال یجب آن پیصرص علس تحویل تفسه إلى متحلم ذاتي وان 
پستغل طاقاته وقدراته بأقصی درجة ممکنة وان یکون مشابرا هلی عمله حتی پتمکن 
من إنجاز ما هو مطلوب منه بامستوی المتشود. 


أما وي امرالطالب شالواجب عليه لشجيع ابنه على بذل كل الجهود 
اللمكنة إلى التميز المطلوب إن يوقر اناخ البيتى المناسب للعمل والإنتاج وان يتعاون 
سع المدرسة لوصول إلى الهدف الئشود., 


جلبيمة ملبرسة الستقبل: 


الحقيقة فإن التريية تحتبر أكبر عملية حياتية ج المجنمح البشري» وهي 
ليست عملية سهلة أو بسيطة ونكثه! عولية معقدة ومركبهء وهي ليست مسؤولية جهة 
معينة ب الجتمع ولكنها مسؤولية الجتمع كله كما أنها يجب أن تتم ية مرحدة 
الطلفولة حيث هدم النضج والدلواعية وسن ثم سهولة إتماسها كما حدث ويحدت 4 


الول الختقدمة. 


وقد يحتقد البعض أن التربية هسي التنقثة الا جتماعية وحمسب: ولكن 
التربية عملي ة أكبر وأشمل من ذلك بكثير» فيي تتضمن أنواع مختلفة من 
التنشئة بجانب الننشسدة الاجتماعية فيناك التتشضنة السياسية والدينيىة أو 
المقاندية والاهتصادية والإداربة والقاتونية إلى غير ذلك من انوع الثتشكة: كها 
أن التربية تيستم بجميع جوائب الشخصية الإنسافية سواء الجانب العقلي أو 
الجسهي إو البجالي أو الأخلاالي أو الائفعالي إلى غير ذلك سن جوائب شخصبة 
الضرد؛ وذٹك 2 إطار متكامل ومتوازن. 


(میکل 2002) 
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مدرسة امستةبل "آمل ذوئي الخاجات الخاصة" اه 
وعايه إذا ردنا أن طط ندرسة المستقبل فعلينا أن تجعلها تنحطلق من: 


* إن الإتسان هو مقصد التريية وغايتها. 

* التعليم اعفامم استثمار تلمجتمع. 

* اودع الله 4 الإئسان من المواهب والقدرات والطاقات وجعبل لله مسن وسائل 
الإمراك ائتي باتعلم بها الكثير قال تعالى: ( واه اخرجكم من بطون أمهاتكم 
ا تعملمون شيذا وجعل لكم المع والأبصاروالأفئدة لعلكم تشكرون ) . وعلى 
الحدرسة آن تستئمر کل ذلك 

* الطفل يتعلم بالحركة وباليحث والامكتشاف ويتعلم باللعب ويتعلم من 
أقراته» اڪثر مما يتعلم بالتلقين. 

*٭ لاا ام يقترن التعلیم باتجاهات ووجدانیات فسیبشی جامداً لا يتحمس له 
اللطلاب نتوی دوره بائتهاء الاختبار. 

التعليم تدريب لا ينفصل عن المجتمع ولا يؤدي دورد ما لم يلاحظ الطاتب 
ثهرته 4 الحياة. 


(الإدارة العامة للتمليم بمنطقة مسیر:2002) 
شکل الموقم: 


يعبر شكل الوقع ذا أهمية كبيرة حيث إن الواقع ذات المزواي الضائمة أي 
(المستطيلة إو المريعة) أكتر اهمية وتفضل على غيرها من المواشع دات الزوايا الحادة 
وڪ تڪ تمتبعد ذات نسبة استطال2 تزيہاء هن (3: 1) وخاصة إذا جكان محورها 
الطوني غ اتجاه [الشرق- الغرب). ويهذا فإن توذج المدريسة المستقبلية (مدربية 
اخستقبل) يتم تصسميمه وتحديد متطلباته وشكله المهماري والخدمات اللحقة باه 
ناء على موقعه والبيئة المحيطة به. 


إالإدارة العامة للتمئيم يمتطفة عسير:2002) 


203 


اللمايير الهندسية: 


من هده الاير معايير خاصة بتظام الخدنة الستانية و#ساحة الأراضي 
ومتطلبات المويع والثى تحتبو سانا على تحديب الكافة السخانية وزاتحجم السكائي. 
و وء هذه الكثافة السكانية الحندة يتم تحديد احبجام الخدء‌ان المطلوبة 
والعايير ااتخطليطلية للمياني الد رسية وعلى آن تررهي الجهة المعثهة ما لديها من 


'نظهة أو وات وتهليمات عند الشروع ب نفيك هته الخادمات مقل: 


أ مراهاة سهوثة الوصسول بحيث يكون الوصول إليه سملا بواسطة الملرق المعبدة 
اومشسیاً على الأقدام. ويجب آن يكون الوقع بعيدا عن الزحام ورك ة 
السيارات واحضوضاء والخن والروائح الكريوة۔ 


مراخاة اتوسط السكاني للموقع بحیٹ یگون !ہنی واقعا ہے حي سئي ولیر 


دغ 


قاري أو صتاعي. 


دی 


أن تكون طبيعة الأرض مستوية بقدر؛مستطاع ومساحة الموقع كافية تتلبية 


احتياجات البتي من ءرافق وخد مات مساندة وخصوصا لنوي الحاجات الخاصة. 
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مدرسة ابنستتبل "آمل ذري اخاجات اخاصة" که 

4. سراعاة التوافق اثبيتي مع امينى المدرسي على اسس تصميمه طبوغرافية 

للموقع. حيث إن امواقع المرتغعة تعتبر أفضل نسبياً من لمواقع المنخفضة 

وذلك لزيادة فرص الثحرض للرياح والتهوية: و حالة المواقع امنحدرة 

يضضل آن يكون الانحدار ج اتجاه الجنوب لريادة التعرض لأشعة الشمس 
واعطاء الإضاءة الكافية. 


ودج مدرسة اللستقبل : 


لتمسميم نموذج مدرسة المستقبل تحت المعابير 'لهندسية التي تلبي متطابات 
مستخدميها لجميع فئاتهم وأعمارهم زتحفيق الأهداف المرجوة لايد مسن تصميم 
وإنشاء المبنى المنرسي (النموذج) بمشاركة التربوبين لتصطوير المعايير التربوية 
داخل هذا المبنى ليتوافق تريوياً وانشائياً. 


ولدراسة الموج للمبئى ارسي كنهوذج مدرسي بنظرة مسنقبلية لابد 
من مراعاة عدة موامل ے تصميمه وتحاءيد مساحاقه والخدسات المساتدة له وقد 
حلد باججیل وقیومي (1421ه) هند العوامل فيم یلي: 


الشمط العمرائي وإلبيئة اخحيطة بالمينى, 

دراسة المساحة الداخلية والخارجية للمبثى الدراسي. 

توچيه الميٹى داخ الموقع ومدى تتاسبه مغ المراقق المحاطة به. 

دراسة اعتبارات السلامة ج تصميم الممرات والسلالى والمخارج بها بتناسب مع 


بغ با طب 


حجم المدرسة وعدد طاتبها وتنوعهم. 
5 هراس الئموذ المسرسى وإمكائية قابلية الإضاطة للمساحات الداخلية 
والخارجية ب حالة النمو الطلابي. 
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المل الراع ٠‏ 


علی سبیل الثال فان تصميم الصو الدراسية يعتمد على ما بلي: 


دراسة الاحت اجات النفسية والفراغية للععلم والطالب. 

#۴ دراسة الأحتياجات والمساحات الطلوية للطاتب داخل الفصل وخارجةف 

۵ نوفير صاخ بيتي ماسب يساعد على التركير ب العملية التعليمية. 

٩‏ الابتعا عبن الكل المسل للشصول والمحدد لاستيحاب أكير عدد ممكن من 
الطلاب. 

د عمل مواصضات واد البثاء والتشطيبات الداخلية والخارجية بها يتناسب مج 
الوح والحناخ؛ كأن يتم عمل فواطلع القصول من جيسن بورد ('تواح جيسية) 
۔ امونپچم معزول] يسين تركيبها أو فكها £ حالة تكبير الفصول أو تصغيرها 
ہما يخدم وضنيقة 'لحيز. 

* هراعاذ اختيار لوان الب هاتات سواء الدهائات الداخلية آو الخارجية الإغطاء 
بيتة مدرسية جميلة ذاث حلابع ملي مرموق وعص ري يتناسبا مع البينة 
ال"حيعة. 

e‏ اخشيمار الآنظه ة المناسبة لاشمسوذج عسواء نظام التهوية وإئتكييف أو نظام 


الإضاءة الطبيعية أو الصناعية ومدى تأثيره' المباشر على بيشة الطالب. 


إالإدارة 'تعامة للنعليم بطق حنسير: 2002) 


مدرسة اممسستقبل "امل ذوي الخاجات الخاصة" به 
متطابات تصهيم تموذج مدرسة الستقبل: 


تصسميم نمودج سلرسة المستشبل دعتصد على تشمسيم البنى إلى كتل رئيسة 
وتثمشل ے الفصول والأمساكن الساندة لها (مكالإدارة - والمختبرات- وأماكن 
الأخشطة واللاعب). 


ويجب اللأخذ ل الاعتبار ان كل كتلة من اتفصول تديها متطةة مشتركة 
لإضافتها إلى النطقة الرئيسة المشتركة ويمكن تدخيص فكرة الودج لدرسة 
الستقبل به الثقاط التالية: 


* ليجاد حصوصية تلطلاب والإدارة من تاحمة الدخول والخروج من وإلى المبنى 
المدوسي. 

* مراهاة الاتجاهات الأريحة ل تصسميم ابثى وفنحات النواخة بحين تكون 
معظم هذد الفنحات باتجاد إالشمال قيا عدا اليعض متها ومرإعاة عدم 
إرعاج الطلبة بالإضاءة الباشرة اي تهیقته يپنيا ووظيغياً. 

٠‏ الاتصال مع المحيط الخارجي من خلال وجود حوائط زجاجبة واسوارشفافة 
يمكن لمستخدم المبنى أن برى من خلالها الخارج ا فترات محينة. 

# عبل مخارج للطوارئ وسلالم معزولة عن محميط البنى الداخلي . 

* إبجاد تفاعل بين المسطحات الخضراء وابتى الدرسي. 

تحديد متاملق اننظار ومواقف خارجية منظمة (لطلاب بشكل متظم ومن , 

٭ تحديد مستودعات كافية لتخزين سا هو مطللوب من أدواث صحرة وغدذائية 
وأمور سلامة هند وقوع خوارث بيئية أو حروب (آي تجهيز البنى المدرسي بكل 
امتطلباث ب حالة حدوٹ کرارٹ او حروب بحید یکون ملجاً دلمواطنین). 

ه عمل مخارج سلامة من اللنوالب البلاستيكية الهوائية عند النوافذ مئ الخارج 
ج الأدوارالملوية التي ا تزيد عن (3) أدوار 2 حالة وفوع حريق أو ززال. 

* استخدام التقنياث المتطورة والتجميزات المصرية 4 استخراج النموذج 
الد ريسي للمستاقبل. 


(لإدارة العامة للتعليم بمنطةة مسيرء2002] 
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النصل الرابع جه 
مناخ مدرسة المستاقبل : 


نحی التربويون مناي متعددة بے النخلر الى التحول الذي يجب آن تمربه 
مدرسة المستقيل. ولعل من الممكن تلخيص تلك المناحي ب شلاثة أثواع: 


1. الثظرة الجزئية: 


حيث بطر إلى مدرة المستقبل مسن خلال عنصرواحد» بحيث يظن ان 
تطرير هذا المنصر فيل بلقل السرسة نتكون صالحة للمستقيل وملبية لحاجات 
التعلم المتطورة. 


2. النظرة التتنية: 


وهي التي تفترض وتركز على الجاتب التقني العلوماتي ا انتدريس؛ 
وتفترض -وفالباً لا تصرح بهذا ١‏ - إن تقنية العلومات ثتلك عصا سحرية لتقل 
المدارس من مدارين بدائيهة تفديديه إلى مل ارس االمستقيل: مسداإرس الترن الواحد 
واتحشرين: مدارس الأتفية الجديدة: المدارس الإلكتروتبة المدارس الذنكية إلى غير 
ذلك من الأسماء التي تخلب القلوب.. لا الأتبابا حش يشعر ا#إخسان أنه بے حالم 
یود انقهاعه. 


3. النظرة الشمولية: 


وهي النظرة انى تفترض أن تطوير المدارس عددية ممقدة يشستركف فيها عتاصسر 
عدبدة وتتأجر. بموامل كثيرة. ويرى أمسحاب هدد النظرة أن تطوير المدرسة لصنع ما 
نسميه مدرسة الحستقبل يحتاج إلى جهن متعدد الأبعاد: بحيث بنتظم التطوير 
جميع هذه العناصروبآخذ بالاعتبار تلك العواصل. وتراعي هذه اللظرة اننا لا 
تتعامل مع مدرسة متخيلة نختلقها ل أذهانناء بل نتسامل مع مدربة علس أرط 

اتواقنع بكل عوائاقه ويكل نواقصه وبزءكاثاته اللتواضعة مدرسة مرتبملة تلور وتاخراً 
جمنظلومة مؤسسات المجتمع الأخرى. ولا يتصسو ران دنجح بشكل كبير 4 إيجاد 
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مدرسة الستهبل "مل ڈوي اخاجات الناصة" که 
مدرسة المستخبلء دون أن توجد اسرة اخستقبل واتصمالات الم تقل وإعلام المستقبل:؛ 
وأشدية المستقبل.. او باختصار.. مجتمع الستةبل, 


هدا النظرة لا منم الأحلام لكثها تدعو إلى التشرقة ل التعامل مع الحلم 
بين الضوم واليفظة! فضي النوم نعيش الحلم وننخدع بهء بيتمما .2 اليقظة نتعامل 
ومعه ونتظر إليه بواقعحية. فليس هناك إسكسير حباد تسسنحه للمدرسة لتتصول 
بطريقة أسطورية من مدرسة 'تقليدية" إلى مدرسة المستقبلء كل ما هنالك حمل 
مركز على علاصمر المدرسة الأساسية وإهتمام باللب قبل الشكلء وسعي جاد 
للتطوير لتصبح المدرسة فاعلة تفبي ما نحتاجه منها, 


االعيد الكري. 2002 
ممیزات مدرسة اخستقبل : 


إن الصفات التي تمييز هذه اخدرسة حكمت بها (موسوعة البحث التريوي) 
واقره (المؤتمر الدوتي لأساتنة الإدارة المدرسية) والمعالم الرفيسة التي لتميز بها هذه 
ارس شس 


[. إن الوظيفية الأساسية التي يجب أن تضحللع بها مدر المستقبل هى رفح 
مستوى العيشة للإنسان وذلك بتادية خدمات جما لها المجتمع بكافة فاته 
فهنه اندربسة باعتبارها الأول هو التعلم من أجل تكوين أفراد اقضل ومحيشة 
أشضل ل عالم أفضل. 

2. مدرسة المستقبل يفترض أن تستخدم البيئة معماد للتمدم فلن يكون التعليم 
والعياً إذا إقتصر على الجدران الأربعة تججرة الدراسة أو الكتبة. فهي تيئ 
لطابتها الاتصال فهي تفتح ابوابها لتنبادل الخبرة مع الؤسسات امتتتوعة 
وتقسوم بالرحلات الهادفة نيكسب طلابهءا الخبرات العلهية بالعمل بة 
المشروعات التي بقوم المجتمع بتنفينهاء 
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الدصل الرایع د 


3 


th 


مدرسة الستقبل بشترض إن تشرك الأهالي ل رسم سياسا المدرسة وتخحليط 
برامجهاء۔ فهي نمثب مشروعاً اجتعاعياً واسع المجال والبرامج العامة التي 
توضع لهده المدرسة يناش بصورة تعاونية. 

مدرسة المستقيل عليها ممارسة سياسية التحاور بے كل المصاملات الإنساتية 
وتعمل هى تطويرها قبتعلم الطاب مهارة الاتصال بالتحاور الفخال بغ 
نواحي ااحياة المختلفة فكل مسن المدرسة والمجتمسع محاصل حبة ببشملم فيها 
أساليب !لتعاون بالممارسة الحقيقة وكسب انهاراث. 

ملس مدريسة المساتشبل أن تعد الفرد لحياة ذات آھ اش ویھسذا يجب أن تکون 
حياة الفرد غ المدرسة حياة ذا أهمداف وبال تكون غنية بالتجارب 
والخبرات الممليبة فالمدرسة الول عليها يجب أن تكون دوماً مركز إشعاع 
علمي واجتماعې وقومی تسبق ابجتلمع ب ڪل میدان تلاخد بيده إلى الأمام. 
فالسدرسة دائما وستبشى وسيلة قوية لاحضاظ ملى تماسك المجتمع وتمقيق 
النظم الاجتماعية لأن من وطائف الدرسة نقل ترات الأجيال الاضية لأجيال 
الحاضرة والاحتفاظ بهذا التراث وتعمل على التخلص من عيوب المجنمع 
وتقوية مسحاسنه. 

يفترض ية مدرسة المستقبل أن تضح تصب عبنيها هدفه " التعليم من أجل 
تطويرالبشرية . رذذك بدعم العلاقة بين الضرد وذاته وينه وبين عائلقه 
ومجتمعه وإالكون باسره وأن يهدف لتحقيق التطور.الإنساتي بكافة مناحيه- 
وتعزيز مغاهيم الصحة الانفعالية والقيم الديمقراطية. 

وك ذلك يتوقع من التعليم .3 مادرسة اخستقةبل آن يعي النظر 4 كنير 
من قيمنا الإنساتية الي ضهفت ب خضم الحضارة الادية المعاصرة مل 
الصدق: التواصل: التعاون التعاطف: التفاهم وان ينظر التعليم للأجيال 
القادمة کیشر اوا وكڪعمالة اتيا: وڏلڪ من اجل الحصول غلبى مجتمع 
سليم واقنصادي قوي . 


(ابو السندس؛ 2002 


210 


مدرسة الستقبل "مل دوي احاجات الناصنة' به 
مفهو م التعاون في ملرم ك الستة بل : 


يمل التعاون بين المؤسسات التعليمية عئصسراً اساسياً مسن العثاصر التي 
ثلاعم عملية تطوير البيتة التعليمية 4 كل من مدارس وجامعات المستميل. وٹ 
أخلب الأحهان تجد آن قعريف مفهوم التماون امطبق 4 مجال التربية والتعليم دائما 
ما يكون محصورا ومهدداً للغاية. حيث بتواجد التعاون ب اللدارس بعدة شكال 
وعلى عدة مستوياته ويدرجات متفاوتة. ومناقئة أهمية طرح تحريف اشصل لفهوم 
التعاون بے المدارس ولتحقيق الأهداف المرجوة. يجب الأخت بالاعتبارهدةاشكال 


لغهوم التعاون والتی ریما نشوا جد أو لا تتواجد ہل عد ارس الیم وهي: 


* التماون بين الطالب والطالب 4 كل من الفصل الدراسي وة التشاحلات 


* التصاون بين ادس والطالب 2 كل من الفصل المدراسي و2 اتتشاطات 
اللامنهجية 

* التعاون ينين المدزس والمدڑس ے إطار يكل من السلولك الشخصي وعبر 
سلوصتيات وأخلاقيات الحمل. 

* التعاون بين المدزس والإدارة 4 مجال لقيادة المدرسية والتوجيه. 

* التعاون بين الأباء /رأوثياء الأمور والمدرس 4 الأمور التي لها ملاقة بسلوك 
ا#صلالب وتحصيله الحلسي. 

# التعاون بين !لآباء / اولياء الأم وروا لإدارة ل الأمور التدلقة بقيادة المبرسة 
وجو التوجيه وتمصيل الطالب الهنمي. 

التعاون بن المدرسة والمجتمع ب4 الإأمورةات اإهتمام اششمترك. 

* التعاون بين المدرسة والمدارس الأ خرى ب المجالات الممددة التي تتشارلد فيها 
الأهداف المامة. 


[الليل ولوفر 2002) 
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الخصل انرابع ا 
إن مغهوم التعاون بمعنى اوسع بعرف باخساهمات الشخصية من قيل 


دوي النفوذ واصحاب المؤسسات 2 المجتمع الدرسي من أجل تحقيق رؤيا جماعية اا 
أ متكاملة لفهوم التعاون. : 


ماد ملررمية امت قبل + 


سدريسة المنستتقبل وغترض أن تقوم على مبادئ اساسية درج تحت مكل مبدا 
يعض الجزئيات لتدعيم البادئ الكلية: 


4 
اولا؛ المدرسة المستقبلية بفترض أن تتس بيثة تعليمية واجتمامية دهم العدالةء 
ومن مظاهشر ذلك 


١‏ ستغبل هته المدرسة جميع أعضاء الجتمع ليستفيدوا من مرإفقها 
وتسھیادتها۔ 

* تحوي مكتبة هند المدارس كتباً متنوعة تراعي الشقافات المتنوهة لدى طلبتها 
والمجتمع بعيدا من العصبية والطائقية والذهبة. 

* تلتزم بعدالة التعامل كجاعدة أساسية للتعامل مع الجميع. 


۴ 
شانيا: مدرسة المستقبل يفترض إنها تلتزم بمبدا المشاركة الديمفرإطية وعملباتها: 
ومن مظاهر ذلڪ؛ 


٠‏ توفرالأتظمة والتعليمان التي تتيح للمعلمين وإلطلبة وإعضاء المجنمع 
الأحلي بث وجهات نظرهم ونه رير اقترا اتهم وتخيير سياسته المسرصية لحو 
الأفضل. 

* تشرك أعضاء المجاس الحلي وأعضاء مجلس الطلبة للانتخاب | لهيكة الإدارية 
وا لتد ریسبة بے ابدارس. 

* وضع لائتحة شرف بين المعلمين وإئطلبة لتحديد السلوكيات المرغوب فيها 
وخبر المرغوب فیها. 
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كل مدرسة امستتيل "آمل ذوي الحاجات اخامة اه 
تتم متاقتة عتاصر ا ناهج بين لطلبة وإالعمذين وك ذلك عمليات التعليم 
لبتم شقویمها اولا باول. 
* تلتزم هذه المدارس من خلال اللوائع التنظيمية وإعلان لك عن مهماتها 
وتطللهاتها وقبول الآراء المتنوعة من مختلف الجهات حال شنه اللرائح, 


شالا تأخذ هذه المدارس بهن الاعتبارما يصمى بالتنوغ الثقاة وبالحرص على 
القافة المشترضة بين الشعوب مح إمطاء خصوصية تکل مجتمع بها يتتاسب 
وديته وقيمه وحادته: ومن مفلاهر ذتمك: 


* تركزبرامج التعئيم هذه المدارس على حقيقة ان البشر ب كل المجتمعات 
يشتركون ب المواطف والأحاسيس والسلوكيات مهما جات تفافتوم 


دیانتهم. 
. يوغر النهاج فرص التعرف على مامات شعو المصالم المختلة غ الممحارفا 
المختلفة ويناء الحضارات. 


* توقر هده المدارس قنوإت اتصال متنوعة تلاتصال بآوثياء امور طلبتها مع 
الاهتمام بالتركيب العانلي والشقاج واللغوي والديني والحاجات الاجتماهية 
والاقتصادبة والتوقعان دال المجتمع۔ 

*٭ نوفر ا كل صف جداول عمل متنوعة عن مداخل التعلم مع احترام اسلوب 
التعلم المفضل تكل قرد وضمرورة إدرالك الطالب لأهمبة المثابرة والعسل القتي 
بالإضافة لأساثيب انتدريس وا لأوضاع الجديدة وغير المريحة, 


رابعا: تلتزم مدوسة المستقبل بالتعليم للعيش 4 عالم سريع التغير والتبدل. وسن 
مخلاهر ذ لھک 


ه هدي مفهوم الواطئة الختلة وامتي من خلالها ينمي الضرد بمفوية هويته 4 
الوقت الذي ينتمي فيه للمجتمع الذي يعيش فيه ومذ لك الدول والأقاليم 
مع كف التوترات والصعويات وا لمش اكل المهمة ولتي تصافي مهنا دول 
ڪ شي رڌ على هذ! الکوڪي. 
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الل الرابع > 


يركز المثهج على اتبهد المستتبلي وعلس الننيز مسن خلال دراسة العطليات 
الحالية دراسة متأذية ويوغر للطالب فرص الجواروالدراسة والمناقشة ج 
المستقېل اتذي پفحضل آن محدرث بخیمه وأولوپاته. 

تشجيع طلبتها على الغوص بة الأمورالحقدة والخامضة ووضع البداشل: 
واختي ار الحلول المناسبة من اجل الحافظة علس أهمداف المتعلم والستقبل 
المرقوب. 

تاءعو جمبن الوجودين عاس هذه الأرض من مقيمين ومسافرين ورجال أعمال 
ومنظمات أهلية وحكومية للتحدث عن تجارييم والأماكن التي عاشوا فيوا 
او زاروها وتصورات شعوبها نحو الحياة والستقبل, 


خامساً: تهتم المدوسة بقيم المجتمع ويقيم الفرد وكرام الأشراد والعلاقمات 


الشخصيرة النداخلة من خلال: 


تعترف بقبمة احترام الات الإيجابي ويشار إلى ذلك ك التقويم النظامي 
نهتم وتعزز تماسج الطللبة كخطوة إيجابية تحو بتاء الففة ويتاء مجتمع 
متماسڪ ‡ ڪل صف. 

تعززالاحسترام التبادل بينها وبين اشجتمسع وتكون الهيئة التدريد ية قدوة 
للطلبة. 

تهيق الإجراءات الإدارية والسلوكية وتكون معروفة لدي الطلية انذين 
يشارمڪون ب4 تصهيمها ومرابتها ومرا جحتهاء وتشه ل هده السلامة الجسمية 
والعاطفبة والفردية. 
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مدرسة امستتيل "مل ذوي اجات الخاد" + 
سادسا؛ ججافظ مدرمدة المستقبل صلی الانسجام بین مبادلها وممارساته؛ من خلال: 


٭ تسدی هده الدارس إلى تحقيق أعلى مستوي ممكن من الانسجام بين الميادئ 
والقيم التي تفضلها وأهسد اف الدرسة ومناهجهسا وبيئتها التعليمية 
والاجتماعية. 

تقد وياستمرار جلمسات مناقشة بين أعضاء الهيثة التدريسية عن جهة وبين 
الطلبة وأعضاء المجتمع المحلى من جهة اخرى لتقييم وثقويم أمورتخص 
هذا الائسجام. 

٠‏ تشجم طللبتها على المشاركة ب إبداء اراي حول حلاقة اماج وتأخيره غ 
حياتهم الممليه وغائدته بحيث تؤخذ هذه المثاقشات وا لآراء سے الاهتمام عثد 
التخطيط لالمنهاج المستقبلي, 

* تطلهر القعيم المرغوب بها وترضحها من خلال بيانابت مكتوبة او شضهية 
وتتضمن رموز السلوكيات ومماييرها للطلبة وانهيئة التدريسية ويعلن من 


ذذك باساليب مضتافة. 
بق اتستدسء 2002) 
أداق مدرسة الحتقبل: 


الدربسة مؤسسة تعليمية تريوبة أعتى ببناء التملمبن بثاءُ شاملا وتهدق إلى 
ترجمة غاية التعليم وأهدافه !تى سلوك وقيم. ومن أهداف مدرسة المستقیل ما یلی: 


٠‏ تحسين الخرجات التعليمية من خلال تجويد الممليات التعليمية. 

۰ المساهدة ب دمج ذوي الحاجات القاصبة. 

* التطلع إلى المستقيل والقدرة على التعامل مع متفيراته مع المحافظة على 
وابت اللامة وقيمها. 

* بناء الغرد بثاءٌ هاملا للجوانب العقلية والوجدانية والهارية والمدوكية. 

* إعداد التملمين لوا جهة التحديات الصعبة والتغيراث المتلاحفة. 
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ا النمسل رایع اه 
٭ الطوير النظم التربوية باستخداح اسلوب عنوي هفاسب. 
توفيرييدة تعليمية تريوية تخدم المتعلم والمجتمع. 
* لوظيف التقنية الحديثة لبخدمة الممل التريوي . 


[الإدارة اثحامة لدتعكيم بمنطقة فسير2002) 


مها سدرة انبل : 


على الدرسة المحافخلة على مجموعة من الثوابت وکل ما جاء سگ تاب 
الله وستة نيه صلى الله عليه وسلم ومن ذلك: 


٠١‏ ارضان الإيهان وما تضبمنته من فظرة للكون وا لإنسان والمحياة. 

١‏ تميزالإنسان وتكريمه عن سالر المخلوكات وأن الكون مسخر من أجلهء وآنه 
مخلوق لحبادة اللد. 

ه الأخلاق والتيم الإنسانة كالأمربائصدق والبر والإحسان والأمادة واتوهاء 
بالسقود واعود وخیرهاء 

# وعلى الآمة أن تسفيد من جميح العلوم ؛لنظرية والتطبيقية مع المحافظة 
ملي شخمسیتها. 


وبغة مدرسة امستقبل : 


أن المدريسة هي الوسيط التربوي الذي غالبا ما تومل زليه الدول الثامية 
عملية المحافظة على لقافة المجتمع ونقلها 4 إطار الحافظلا على كيان المجتمع 
زاستقراره» حيث تممل الدرسة على الحفاظ على الموروشات الثقافية والوطنية 
وإالسادات والس لو یات وما إلى ذشڪ. فلا شك آن المدرسة تها شان بير 2 
المجتمعات النامية ي هذ؛ الشان وخاصة فيما بتعلق بالحراك الاجتمامي للأطرإد 
واتجماعات: حيث لسمى كل جماعة زسكل فرد تلحصول على اهضل خدمة تمليمية 
تضمن لهما المضي شدماً ‏ الحراك الاجتماعي نحو افضل الوظائف وأقضل اتراكز 
الاجتماعية ‏ المجتمع. وبنام هلبه فقد خلهرت ج الحديد من الدول إلنامية قضمية 
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مدرسة الستتيل امل ذوي الحاجات الناصة" اه 
آو إشسكالية التعددية التعليمية من أجل لزيد مسن الحراك الاجتماعي والتميز 
ركد لت من أجل العديد من المكاسب الخاصة: حيث ؟خذت ظاهرة التعليم الخاص 
!لنمو المطرد ب إطار من التعددية التعليمية مما ادى إلى طبقية تعليمية ومن خم 
طبشية اجتماعية وشقافية ادن إلى اهتزاز تقافة المجتمه الأصلية وزصابة بعض 
عناصرها الأسأسية بالخلل والوهن, 


اهيل 2002 


وهنا يۆمكد المؤلش ان التمليم الفردي إو الخاص لذوي الحاجات 
الخاصة لا يتبع هذه القاعدة» فهنالك فروق 2 الحاجات التعليمية بين العاديين 
وذوبي الحاجات الخاصة بناء على قدراتهم واستمداداتهم. 


هدا ويمكن إبرازآهه وظائف مدرسة المستقبل كما يلي: 
و تقديم خدمات تريوية متميزة ومتكاملة مثل؛ 


٭ تطبیق اسالیب تدریس حدینة. 

٭ توذیر خدمات إرشاد وتوجیه. 

* تنويح الأنشطة المدرسية. 

* تقديم برامج إثرائية للمتقوقين. 

* تقديم برامج ثقوية للمحتاجين لها 
* تعزيز دورالمدرسة ب2 تنمية المجتمع. 


ثاتیاً: تنفید تجارب تربوية حدينة مثل: 


٠‏ تجريب الكتب المدرسية وتقويمها. 

٠‏ تجريب اساليب تدريسية حدبشة مننوعة. 

٠‏ جريب التعليمات المدرسية قبل تعميمها. 
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اسل الرابع > 
۵ تطوير مجالس الآباء وانعلمين. 
* جريب افكار تربوية تجديسية. 


هالا تنفليم النشاملات المدرسية من خلال؛ 


* برهن للطلاب ب4 ضوء معطيات لجديدية وعقلية ان نشاطاتها لها صلة 


a‏ تتيح لطلابها حرية الاختيار للائخماس ج نشاط أو أكثر من ضمن عدد 
مشنوع من الفشاطات. 


يجب أن يتوم الطاب بالجزمء الهم والأكبر من التشاطات. 
١‏ بيجب ان لا تقتصرالنشاطات على مكان أو مدر واحد وإخما تسمل جميع 
مصادر ا تتسلم بج اللجتمع. 


رابعا: النقويم ويكون من خلال: 


٭ افا الحلالب على السلوك المقبول. 
٠‏ الاعترافے بالاداء التاجح للمتعام۔ 
١ه‏ يصيح للطالب دور متزايد ب3 تقييم آدإلهم آي ضرورة تحويل اتتقويم الى 


خير تعليهية, 
٠‏ تحديد اذوإع السلوك المعقوتة التي تتوشع من الطدية امڪتسابها ج نوايه جل 
موښوخ 


* يتواطرفيها إجراءات تقيرمية المعلمین والإداريين تعمل على رشع روح المدرسة 
وفاعاية التعليم وة إطار عقلاني تماوثي, 


هذا وتأمل من مدرسة | مستضبل آن تخرج أجيالا مسلحين بعلوم ١‏ المستقبلك 
متقنين لتقذي ات المجسر ومساهمين ‏ حل مشكلات عصرهم وشائشدين للتخيير 
ولسوا متكيغين مع 


(ابوالسندس. 2002) 
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۴ مدرسة انستتبل آمل ذوۍ احاجات اخاصة' جه 
بيذة علمرسة الستقبل: 


يعتبر اختيار الموقع من اصعب الأمور التي يواجهها اتهندسون ولكن لابد 
من اختياره وفق معابير انتةمليط والأسس الهندسية للمباني المدرسية وقد أشار 
محوسد الدراسات بالقاهرة (1992م) إلى ان [المعابير التخطيطية من الزم الأمور 
الفثية الدقيقة التي درتكز عليها التخطيط 2 العصر الحديث ولا سيما بعد أن 
توسعت المد اشرت وامتد عمرائها سے مکل اتجاه؛ وقد ثم إعداد هذه 'لدراسات 
والعايير بما يتواضق م التصميم وينلاءم ع البيكة والفاخ والخطط العمراني). 


ويها أن اندو[ العريية تختلف فيها امسا حات والتضاريس فعلى سبيل امال 
تعد الماكة العريية السعودية مترامية الأماراف كما أن تضاريسها ومتاخها يختلف من 
منطقة إلى متحلقة ومن مدینة إتى اخری؛ فإنه يتبغي على كل أمانة مدينة أو بلدية أن 
تقوم بدراسة الأوضاع الراهنة والمستقباية لكل مدينة وتحدييد سدى ملاءمة الحايير لها 
وإبراز السمات الأساسية 2 المديتة التي تساعد الهندس الحماري على تطبيق بجض هده 
العابير ومراعاة الظروف الحلية للموقع وأخذها بعين الامتبار. 


(الإدارة العامة للتعئيم بمثطلفة عير :2002 
آأسياب تعذوير مدار س الستقيل (هدرسة الل مخ الشامل) : 


إن ذلك يهود لاعتبارات عديدة آدركه ا الجتمع وإتلأهالي وإالعدمين 
وا شش رمین وهدد الاعتبارات هي: 
1. lٺiılqûeت {EtbicalConsiderafions) aê‏ 

ثبررالاعتيارات الأخلاقية التمثلة بك المدالة وحقوق الأفراد نقل الطللاب 


من يرامع الفداث الخاصة وتقديم الدهم لدارس الحي دالمجتمعات المحلية لاستقبال 
هؤلاء المللاب للوصول إلى تريية دومبة وحياة شبيهة بحياة الآخرين 4 مجتمههم. 


٤ الدمل الرایج‎ 
:)Leg2! C0113 er2 ‰0 18( الاعتبارإت اتقاتونية‎ .2 


يتمارض الفصل مثلاً مع الساواة تي هسي ق مدتي بكفله الشائون فملى 
سبيل المثال بتطلب القانون العام الأمريكي رقم (142/94) الذي ينص على ثن 
التربية لجمع الطلاب وان يتلقى الأفراد العوقين تربيتهم # البيئة الأقل تقبيدا. 


3. الاعتبارات انتربوية )15sټConsiderati0 (Educational‏ 


بالإضاهة إلى الاعتبارات الأخاذقية والقائونية لتكامل الطلاب العوقين شإن 
لذنحك قيمة تريوية ايضاً فكلما قضى الطلاب العوقون قتا اطول 4 فصول امدرسة 
اتعادية 4 الصغر, زاد تحمسیلهم تریویا ومهتياً مع تقدمgم‏ ب Bradley, tt. ) andi‏ 
(al, 1997‏ . 


إعداد ملبرسة اإجيتةبال [مادربسة المع اشا مل) + 


هناك عدد من العوامل الهامة التي يجب أخذها بالأعتبار عند اتغاذ خطوة 
التحول إلى مدرسة ادمح الشاسل | وده الموامل هي: 


1. تهيئة جو وفلسفة مدرسية قائمة على الد بمقراطية والساواة. 

2. الحصول على دعم وإقكار جميع مسن سيقومون بالمشاركة (من آولياء امور 
ومعاعین وطلاب.. [لخ). 

3. تكامل الطلاب بالإضافة إلى اتعاملين وانصادر بجیث يتمکن كل معلمي 
التربية الخاصة واتعامة من العمل معاً. 

4. الاستفادة من اشضمل انماريسات التربوية التي توذرها المدرسة. 
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مدرسة المستتبل "آمل ذوي اجات اخاصة" جه 
وهناك عدد من الممارسات التي يجب ان تنوفر كي تجح صملية الدمج 
الشامل؛ وضته المارسات هي: 


ه دمج سكل طفل محوق ب اليرناج العادي مع المطلاب العادبين تجزء من اليوم 
الدراسي على الأقل. 

۶ تکرین مجموعات غير متجاتسة ڪلما مڪان ذڏلڪ ممكئا. 

* توفیرآدوات وخبرات فنية. 

*٭ تعدیل المنهج عند الضرورة. 

* إعطاء معلوسات حول كيف يتلم الطلاب يسلا سن تحدي. ما بهم من 
أخطاء. 

* توفير منهج الهارات الاجتماعية. 

« ثحلبيق المارسات التعليمية المعتمدة على توافر اتياقات, 

* تشجيع الطلاب سن خلال استخدام آساليب مل تعليم الأخران والتعليم التعاوني, 

* التطويرالمستمر للحاملين. 


{Hafyarsen & Sailor, 1990]‏ 
عاند الدج الادرصي الشامل: 
الفوافى وإالمزايا الأنكاديمية: 


لتد اقضح آن الطلاب امحوقين ب4 مواقف الد مج الشامل يحققون إنجازا 
أكاديميا مقبولا بد رجة كبعرة ج الكثابة؛ وقهم اللغةء واللخة الاسنقبائية. 


tarwell, 1990} 


ها اشار ھالفورسن وسپلور (1990 ,٣15ھ‏ چ ٣عء‏ د۷ا 3]) ان هشاك 
زيادة لا مدد أهداف البر مج التربوية الفردية (18۴| التي تنجز وتحخق, وقد اظهرت 
دراسات عديدة أن الطلاب الذين وضعوا 4 برامج الدمج الشامل قد حققوا تحمتاً 
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النصل الرابح باه 
أتث ر وبدرجة دائة من الطلاب الذين تم تجميعهم وفق مستويات الثندرة ب مدارس 
الثربية الخاصة. 


أما أهم اتضوائى الأكاديمية التي حدشت عند ثطبيق تجرية اندهج الشامل 
ههي ڪما پلي: 


1. اسبح معلمو التربية الخامدة يقضون وقتاً أكثر 4 تقديم خدمة مباشرد 

#لطاڈب بدا من حضبور الاجتماعات وإجراء الاختبارات. 

من المرجح حدوث تواصل به البرامج الأكاديمية تلمستويات الصفية. 

3. آمسبح الطابة يستضيدون سن وقت التدريس بتكل خضل بسبب انهم لا 
ينتقلون سن فصل لآخر لتاقي خدماتيم الخاصة. 

4. اصبع معلمو التربية الخاصة أكثر كفاءة ب استخدام العديد سن اساليب 


ڍا 


التدريس التي تفيد جميح الطلاب. 


(برادلی وا-خرون» ۲2000 
الفوائى والزايا الاأجتماهحية تلمح الشامل: 
يوغر ادمح الشامل للطلاب المحوقين فرصتين أساسيتاث هما: 


. (Normalization) gl ¢ 
.(Ultiroit Functionir2g) امشاريكة الوظيفية التامة‎ « 


ویعتی ذلك ان من حق الأفراد المعوقين أن توفر لهم الفرص ليشاركوا 2 
الحياة مشاركة وفليغية تامة وها يعني بان يشاركوا به برامج اتساب المهارات 
التي من شأنها تحسين أدائهم الوظيفي ي البيئة العامة (1987 (Brown, et.al,‏ 


كذ لك فإن من قواند الدمج الشامل أنه يقدم نلطلاب المعوقين عدداً من 
الضرمس التمليمية والتماذج الاجاتماعية؛ ويقكل من الوصم بالإماقة والتصتيف 
الاي يصاحب برام انعزل. 
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مدرسة المستقبل “امل ذوي اجات الخاصد' 9 
قعلى سببل !خثال: يتمئل الهدف الرئيس مسن ادمح لتعليم الأطفال الصم 


بإتاجة الفرص للمشارمكة ب حياة مجتمع البالخين لسار الناس لذا كان من 


المفاهيم الرئيدة للعمل مع الأشخاص الصم بل ومع جميخ المعاقين مفهوم الدج 
ولک يجب أن تضع ے الامتبار ما يترتب على دمج الصسع سن عواقب غ صجال 
الاتصال پمکن إیجازها بما يلي: 


التحمرض اخطر العزلة الحقيقبة إن هم ادمجوا مع أناس يسمحون دون أن 
تاح لهم غرص الاتصال بغيرشم من الصم 

ولا يمن تلش خاص الصسم أن يو ارسوا امت ارمكة الفعالة والمنتحة إلا إذا 
توافرٹ الشروط الني تذاسبهم هم؛ لذ لك يجب أن تاح لهم إمكانية الالتقاء 
بخيرهم من الصمم وغشرص اتخاذ القرارات الثي تنفلم حراتهم مما يكسبيم 
الئقة بالنقس بذلك بتمكنون من المتاريكة بج حياة سجتمح اغرإده يسمعون 
ولبلوغ هذا اتهدف فلابد سن وضع براسج قبل سن المدرسة وهو ما يطلق عليه 
سنوات ما قبل سن الدراسة وإنشاء مداربس آو آقسام مدرسية تتخصص لرياض 
الأطفال المسم. 


مشكلات تطوير مدرمة الستتتبل : 


عدم الالتزام بميدا التعاون بين المؤسسات وا لأفراد. 

الافتقار العر4 لآخر الأبحات التي تتت مدى قوة وشعالية الفواقد التي 
تجلی من تطبيق مفهوم التعاون, 

تواجد مدرسين دي خلشباتا وخبرات علمبة وكقافية متنومة وعلى مستويات 
ستفاوثة من التدريب 4 حلرق وأصول التلريس . 

عدم القدرة على تطبيق افضل طرق التعليم والتملم. 
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التصل اراي 08 
ااشراف التربوي في مد رة الستگبل: 


شهد الإشراف التربوي تحولات كبيرة 4 العقود الأخيرة على مستوى 
النظرية وعلى مستوى التطبيق ايضاً. فلم يعد الإشراف هو ذلك التذتيش ؛نذي 
يسعى لابحث عن العيوب أو التنبية ليوا على أغضل الأ حوال. ب مدرسة المستقبل 
سيكون الإشراف مملية نهو مهني للمعلم» يسعى لساعدته على تطوير تفسه ونهينة 
البيلة المناسبة لنمو المهئي. الإهراف التربوي 4 مدرسة المستقبل بنظر إلبه على انه 
عملية مستمرة ونيست نشاطاً يتام ذم ينتهي. وليس الهم من يقوم بعملية الإشراف 
بقدر ما تهم فاهاية الإشراف نفسه. وإشراف مدرسة المستقبل يتبتى اساليب إشرافية 
حديثة ومتئوعة تعطلي الاشرف والعلم خياراث للموية واسحة يما يتناسب سع امعم 
وا لوقف التعليمي. 


[العبد الكريم 2002) 
دارج مدر اام بل : 


لهم تعد ميسام إدارة المدرسة المصرية تختصر ة مراقہة العمل المدرسي 
وضبط النظام وحقظ الملقات وكتابة الخطابات وا مراسلات الإدارية بل تحدت صذه 
الحهام إتى مسؤوليات وآدوار قيادية وإشرافية تهتم بنع العمل التربوي وتطويره 
وتحسيته وتوجبهه نحو تحقيق الأهداف المأمولة وحيث إن مدرسة المستقبل تهدف 
إلى تحمسين المخرجات التعليمية من خلال جودة العمليات التعليمية فإن تحقبق 
عدا اتهدف يتطلب إدارة وإحية قادرة على زيمادة التقامل بين المدرسة والمجتمع عبر 
برامص واثشحلة متنوعة ومتجدد3. فقد اشار الفائز (1993م) "أن تغير أهداف اإدارة 
المدرسية وتعلور مفاهيمها واختلاق وظاففها وأساليب إدارتها ينطلب إدارة قادرة على 
نسوفير الظروف والإمكانيات التي تساعد على تحقيق الأهداق التربوية 
والاجتماهية". كما بين هامبي (1995م) إلى "إن إدارة الستقبل تتطلب فادة لديهم 
القدرة على مواجهة التغيرات والتحديات الكبيرة والذين بمدكون القدرة والتصميم 
غل النچاح" ولهل الدراسات ذات العلاقة بمدرسة المستقيل تبين آن هذه الدرسة 
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١ل‏ مدرسة امستتيل "مل ذوي اخاجات اخاصة' ۵ 
تنطلیق من مبادئ منها؛ إن أضراد فريق العمل ب4 هده الدريسة يعملون كوحدة 
متكاملة يتعاوثون لتحقين الأهداف المرجوة وهذا يتطلب إدارة قادرة علبي تشجيح 
العمل التعاونى بهدف بناء المتعلمين بناءً شاملا وخلق بيئة تعليمية قادرة على رفع 
مستوى الأداء لدي التعلمين واتهاملين. 


التصور المقترح لإدارة مدرسة المحستقبل» 


تتجه الكثير من الدول إلى تحويل مسدارس اتتحليم العام إلى مدارس 
المستقبل التي تستخدم التشنيمات الجدينة ويطلق مليها اسم المدارس النكية 
(أuهطS؟‏ اسSma)‏ ومن هذا المنطلق فزن الإدارة تود هده الدرسة وتسم لتحقيق 
أهدافهاء ویجب آن تسم بالعديد من السمات ومنها: 


« أن يتم اختيار هديري مدارس المستقبل من ذوي الخبرة والكقاءة مح الثر سكي 
على معيار القدرات بحيث يكون مدير المدرسة قادرا على التطوير والتجديد 
والتتمامل مع التخدبة الحديثة. 

* تغيير شقافة الحمل ج إدارة المدرسة بتحويل مضاهيم هديري المدارس بالاتجاه 
إلى الإدارة بالمضريق والاهتماد على اسلوب الإبداع وحل اخشكاات, 

٠‏ التركيزعلى التعلم الذاتي المستمر والموجه فديري المدارس وترظيف تقفية 
الاتصال المعلوهاتي ك التدريب. 

# تصمبم خط العمل وعراجعتها باس تحدم التقنة المتقد هة المزودة 
بمعلوماث آتية وغق الحاجاث المستقبلية. 

* تكوين شبكات للتدريب والإشراف وتبعادل المحلوهات بين ديري المدارس 
والإدارات ووزارة العارف. 

* استخدام اقرأاص الفيديو المتفاعاة مكأسلوب تدردبي ديري المدارس لتابعحة 
التجارب التاجحة. 


* الاستفادة سن الإنترتت ج تنفيذ الأساتيب الإشرإفية وإلاتصال. 
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الفصل الرايع ج 
مستح قريق العمل بے إدارة المدرسة الصسلاحيات اللازمة التي تمكته 
من اثخاذ القرارات المفعلة للعمل دوت انتظار التعليمات التي تملى عليهم, 


(الإدارة العامة للتعليم بمنطفة عسير:2002:الحبد الكريم 2002) 
دور العلهین في مدرسة المستقبل د 


الحلم ج مدرمة المستتبل يخطط الموافف التربوية بعتاية؛ ويرك الفرصة 
للطاتب كي يتعام بننسه يراقبه وهو يبحت ويتعلم ويقدم له الخبرة اني يحتاج 
ليها يوجه ويربي ويصحح السئوك كالآب الرحيم يستكتسف المواهب: بعززها 
ويئميهاء يهتم بالاتجاهات والقيم والمهاران ڪما يهتم بائعلو‌ات» يحسترم راي 
الطاتب ويس فيه روح البحت, المعلم ج مدريسة الستقبل يترقی بے سلم وطايفي بنا ء 
علی ما یقدمه من 'بتکارات و|بداعات؛ وما یعتنې به من تطویر نفمه وصقل مهارقه. 


ولايد من النظر للموضوع من خلال إطارهمولي تكاملي حتى فستطيع 
استشراق المستقبل للاسج دور امعلم بحيث يشمل النواحي الشخصية والفكرية 
والإنسانيية وإ لحرقية وإالهتية وإبرزها: 


آ. يتوقع من مجامم المستقبل أن پستند ے عمله وممارساته وسلوسکه إلى قاعدة 
فكرية متينة وعتنيدة إيمانية قوية تتيشق عن الإيمان باه تعالى والفهم 
الحيقي للإساام مكنظام فكري سلوسكى يحترم الإنسان» ويعلس من مكاثة 
العقل. ويحض صلى الحلم والعمل والخلق القويم؛ ومن الإدراك الحقيقي 
لاإساام كنظام قيمي متكامل يوفر مجموعة من القيم والبادي الصالحة 
التي تشكل ضصسمير القرد والجماهة: من هذا المنطاسق يتيضي على معلم 
الستقبل أن يتحامل مع ذاته وطلبته ومدرسته ومجتمهه وبلدد ككل , 

ينيغي على محلم الممستقبل أن يدرك آهمية المهنة التي يمارسها وشدسية 
رسالتها ويمكن ان تبلغ ذلك إذا ما ذم الارتقاء بيذد المينة للوصول بها إلى 


د 
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ا 


مدرسة ابلستنیل "آمل ذوي اخاجات اخاصة” ۰ 
مصاف الهن الرموقة كائطب والصيدلة وغيرها وإذا مسا تم الابتعاد حن 
الذنظر أيه الونة مكمهثة مرحلية أو مهئة سلّمية أو مهنة من لا مهنة له. 
يتعين على معلم المستقبل ن يدرك ومن خلال تظرة تظمية ومنهجية علمية 
متعطورة موفعة وأهمية دوره بل عص ر العونة والاتقتاح أو يتشهم أنه جزم سن 
امسرټاء ومډربسته والتې هی بدورها جزء من مجتمعه الحلي ومن شم وطنه 
الأكبر. والشي هو بدوره جزء مسن العالم الحرسي شم الإسلامي شم العالم 
ككل: لكي بستطي أن يحقق التوازن بين متومات الشخصبة الوطنية 
والقومية والإسلامية من جهة والانفتاح على الثقافات العالية من جهة 
اخری. 
يفترض ان يدرك محلم المستقبل ان دوره تغير فلم يعد قاصرا على التلقان 
وقیاس مسدی التخ زین لهنه المعلوسات ا آذهہان طلاہه واس تعادتیم ٹیا غ 
الأختبار: بل اصبع الميسر لعملية التعلم الذاتي لوصول الى المعلومة وتدريب 
الطلب2 على البحث عن العلوهة بأسهل الطرق وآسرعها دإسهلها وإحدثها 
وك ذلك تعذيم المطلبة على التفكير انطقي والإبنكا ر والإيداع. 
على محلم المستقبل أن يعي أهمية 'لفدة التي يتعامل معها وأنها ستصيج ذواة 
التغسيير والتطسوور مسستقبا فعليه أن يس توعب خصائصها زو تلمس 
احتياجاتهاء ويراعي الفروق الفردية هيما بينها ليلبي احنياجاتها وشق 
قدرانهاء وعايه آن يدرلد ذلك بان المتعلمين يئظرون إلره كقدوة يحتذي 
به ب السلوك وان أفعاله أكثر فدرة على إحداث التغبير الإيجابي لديهم من 
اقوالاد. 
يتوقع من معلم الستقبل ان مهنثه تتطلب امتلاك كفايات ممينة لارسنها 
(معرهية - مهثية - إتساتية) وهده الكفايات يمكن اكتسابها وثنميتها قلايد 
من تطويرها ومواكبة مستجداتها خاصة وأننا ب عصر تدفق العدومات 
وصضاعفتها خلال شترات زمنية مستمرة وهقاً منغيرات المصروان الخبرات 
التربوية لابد من تحديثها دوماً من خلال برامج التدريب ويخاصة التدريب 


الذاتي المستهر وإحادة التدرييب. 
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+ الدمل اتراي ٩۴‏ 

7 يتعین على معلم المستقہل أن يدرك آنه ج عصرئورة المعلومات وتقنبات الاتصال 
المتطلورة فلم يعد همو الوحيد ادي يتلقى منه المتعلم لمارف وإالخضبرات 
وإلائجاهات فاربد والحالة هته من توافر التدرة الغائقة وإلوعي المتجلد دى 
العم ب التعامسل مسح اللهلوهات وبستحللباتها مما يساعد ج تمي ة القدرة لدي 
اللتلعلمين على الاستغلال ؛لأمثل تلمعلومات من خلال البحث عن الهلرق الكفؤة 
لعاتجتها وتشمل جمعها رتخزينها وتنظيمها وإسترجاعها وتباد لها باستخدام 
آحدث تقليات التعنيم القائمة علس الحاسوب والتى تتضمن التعليم بمساعدة 
اأحاسوب: والتعليم المحوسبه إضافة إلى الإفادة من إمكانات الوسائط التمليمية 
مل التلتلكسته الفيديو تكس القمر الهمناعي» الإنترضة رغيرها. .. والانتقال 
ب العملهة التعليمية التعلمية من التركيز على الحفظ به الذاكرة إلى الحقل 
ادرب الذي بستعمل الحلومات ويوازن ويقارن ينها ويحللها من أجل الوصول 
إلى النتائي فا لهف هو ا “تساب المللية مه ارات التشكير والاستقصباء أو ما 
يسمی ب "لتكنولوجيا الحقلية . 


ابو السندمن, 2002 
دورافعل مألفا ل ذري صعوبات التعله في سض منربسة الستتتبل : 


يعتبر العلم أكثر مصادر المنهج أهمية فمن امش كوك فبه أن بتحقق 
اللجاح لأي منهج إذا ثم تظهر توعيات الأضراد الحاملين ومهساراتيم المطلوية 4 
مجموعة المدرسين الذين يقومون بتدريسه. فاخعلم هو آأكئثر القنات المهنية قدرة 
على تقويم مدى فاعلية انه وا لآنشملة والمارسات التربوية والتضير إو التشدم الذي 
یمن إحرازه من خلال منهج إضافة إلى ذلك انه اكثر الأشخاص وعياً بالظاهر او 
الخصائص السلوكية التي ترتبط بذوي صعوبات التعلم مسن حيث التگرار: الأهد 
اتدرجة: المصدر. فا لملم له دور رئيس ب الكشف عن صعويات التعلم كدى الأطلفال 
ويائتالي يسيم إسهاماً فعالاً 4 تهيئة الأسباب العلمية لإعداد البرامع العلاجية من 
خلال غرفة المصادر. 


مدرسة امستابل "امل ذوي اخاجات اام" که 

وف اسار گل من (هلاهان وکوغمان) إلى هذا المتهاج بقولهما: كان له 

تاقيرا كبيراً هاسى منهجية تربوية للأطضال دوي الحاجات الخاصة وقدم الحل 

لأغلب اطفال التربية الخاصة ونج كثيرا ي تعليم السلوك امقول اجتماعياً 

والهارات اليومية ومهارات الاهتناء بالذات وي تحصيل الملومات والمهارات الحرية 

والمهشية 4 المدرسة وب تطوير برامج تريوية شذوي الاضطرابات الانفعالية ولذوي 

صعوبات التملم ويالتالي يساهم بج تطوير القدرات النفسية ايأساسية لاأملغال ذوي 
صعويات التعلم. 


وبعتبر من أكثر الحلرق فعالية لتحقيق الهدف المرجو وذلك با حداف 
لخيير «طرد ل السلوك تحت ظروف متكررة بؤدي إلى إكتساب عادة او مهارة 
معرفية وبما آته يوم على افتراض مفاده إن السلوك الخاطن سلوك متعلم» وها تم 
تعلماه يمكن إلغاؤه. بمعنى آنه يقوم على تحلبل الاستجابات الخلاهرة المثاسبة. 


قد أكد بيان ساذمنكا الذي اغيم 2 اسباتيا عام (2000) بشان اباد 
وإلسياسات وإطار: العمل ية مجال تصليم ذوي الحاجات التربوية الخاصة: إلى أهمية 
إعداد جميع العلمين على نحو يجعلهم عصاملاً رئيساً من عوامل فاسفة الثريية 
للجمم وابد ارس الجامعة. واقترج البيان: 


1. التركيزة برامج إعداد المعلمين قبل الخدمة على تعلوير المواقف الإيجابية 
من ؛لأطلفال ذوي الحاجات الخاصة 

2 التا كيد على ان المهارات والمعارق اللازمة لتمليم هؤلاء الأطفال هي ذاتها 
المهارات واخعحارف الطلوية لاشعليم الجيد. 

3. الاهتمام بمسشوى فاي ة ا لملم 4 التعامل مسع الأطضال ذوي الحاجات 
الخاصة عند منح شهادات مزاولة مهنة التعليم. 

4. تنظيم الحلقات الدراسية وتوفير المواد المكتوبة للمسديرين والملمين ذوي 

الخبرة الواسحة؛ تيقو»وا بدورهم بل دعم وتدريب اللملمين الأقل خبرة, 

دمج برامج إهداد سعلمي التربية الخاصة 2 برامج إعداد سعلمي الصفوف 

العامية. 


ا 
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ا الفصل ادرایع ۰6 
6. هيام الجامهات ومعاهد التمليم الهالي بإجراء البحوث وتنغيذ البرامج 
التدرببية التي تعزز دور معلمى ذوي الحاجات الخاصة. 
7 إشراك الأخاص الصوقين الؤهلين £ النظم اتتعليمية ليكونوا تموذجاً 


يحتدي به. 
(القمش والجوائد د2012] 
دور الطاب في مددرسة ا لمتكيل ؛ 


الطالب ب4 مدرسة المستقبل إيجابي يبحث عن العلومة بنفسه؛ يجمع 
الحقائق بمحصها ويستنتج ستها؛ يتدلم باتلحب والبحركة: يجري التجارب: يتصمل 
بالمجتمع بتملم مسن خلال العمل» يستفيد من معلمه عندما يحتاج إليه» وعلى 
المدرسة أن تحرص على التعئيم التعازني عن طريق المجموعات ما له من دور تلمية 
مهارات التغاهم والح وار مع الئاس وتكوين الراي السليم؛ والتربية على التتساور 
والتعاون, وعلى المدرسة SE‏ على بحص ألهارات الفتية 
والمهنية وتکون سن منتجاتهم معا رضا تشجیعا تشجیعا ھک 


(الجدارة 'لعامة لاتعليم بمنطفة مسير:2002) 
ماهية متاهج دد رة الستقبل + 


شك ل أن المدرسة ب الشجتمع تلعب دوراً هاما بحيث لم يهد ينظ إليها 
كمصدر تلمعرفة بل تتهدى إلى صقل شخصية الطالب من كافة جوانبها. 
ومد رة الستقبل تضمللع بدور آهم بحمل بے لناياه تحديات متادحقة بے ظل شسارع 
كبير4 التلدم التكثوثوجي, ولا يمكن للمدربمة أن تواك التطورات إلا إذا مثعت 
دپنامبكية ب البرامج وسحة أفق بحبث تبتعد هن الجمود او التضوقح. 


230 


مدرسة المتتبل "امل ذوي اجات الخاصة که 
تهج 2 مدرسة الستقبل (مدرسة تدمج اتشامل): 


ا ملهج مج مسربسة المسستقبل يتسم بالشمولية والمرونة فهو شامل لجميع 
الأطةال باختلاف شفدراتهم وإمكاناتهم واستعداداتهم التعليمية. 


فقد اشار البيان الصادر عن المؤتمرالحالي حول تعليم ذوي الجاجات 
التريوية الخاصة إلى ان (مرونة المتهاج الدراسي) تعني: 


1. مواعمة المنهاج #احتياجات الأحلفال زليس العكس. 

توفير الد عم التعليمي الإضا2 للأطقال ذوي الحاجات الخامسة بل إطار المنهج 

الدراسي الماد ولیس تمطوير منهاج خاص آهم. 

3. إعادة ؛لتظرے إجراءات تقييم أداء الأطغال خف اتيم اتر جوا ا 
يتجزا من الحصلية التربورة. 

4. توفير سلسدة متصدة الحلقات من الهم للأطفال ذوي الحاجات الخاصة 


دا 


حسب !لحاچة بدا باساعدة ے2 الدرسة وإنتهاء باساعدة خارج المدرسة. 
5. توظيف التكتولوجيا لتيسير الاتصال والحركة والتعليم . 


(For, ê. al, 1992)‏ 
ايعاد مناه مدرعة الستقیل: 


إن ارب لم رسة المستقبل أن تكون فاجلة وديداميكية فلاب آن تأاخذ بمبدا 
الروذة لمواكبة التصنورات الختسارهة التي انبثضت عن الثورة المحرفية £ مختاف فروع 
اقتكنوتوجيا. وهئاك محدداث لتقل المثاهج إئبفي الالتزام بها إذا آرياء تها ان تحقق 
طلموحات المجشمع وإالأفراد ومنها: 


٠‏ الاهتمام برس آنماط سلوكية وقيمية مقبولة لدش المجتمع تحافظ على 
تماسكه بل العقود القادمة المفحمة بمختلف الوان الشحدي. 
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الفصل الرایج ۹۴ 


التدرة على تلبية متطلبات المجتمع وحاجاته من العمالة الماهرة والقنيين 2 
الصناعات والشرجكات وموإكبة التطورات الله ية والاهتمام باستثمرارية 
التدربب آثطاء الخدمة. 

الاهشمام بالحاجات التي تقتضيما المشكلات النطارئة وذلك نلتوعية الأچيال 
القادمة من الخاطر التي تمتري مسيرة المجتمع وتحترض طريق نهوضه 
وثقده+. 

وحرصضاً على حماية امجتمع من المخاطروالأ هراض الت تحدق به فإن 
جماات کثيرة تری ضرورة آن پشمل المنواج على مساقات تتملسق سلا 
بالتوعية المرورية والتومية بمضار المخد راث وإدمان الكحول» وطرق الوقاية 
من الأمراض الختلغة مل الإيدزوطرق حماية المستهذك التوعية بمخاطر 
الأسلحة البيولوجية والنووية واتدمار الشامل ونقاغة السلام وقول اتراي 


التخر. لل 
(بيوشامب.1420 ھا 


وين اتميد الكريم (2002) ان أهم تحول ترغب 4 أن نراه ب2 مدرسة الممستقبل 


هنو تدجول مين الم اتم كز ول الهج زو افلم إلى اتم الحف رز خو 
الظالب. فضي مدريسة المستفيل ٠‏ لن یکون الطائب. كما كان 2 السابق. متعدما سلبياً 
مهمته فقط تلقي ما يذقى إليه بل سيصيح العتصرًالأهم والأنشد 2 عملية التعلم 
بمشساركته الفاعلة ويتمحور صل انشملة التمليم حوئه. فالقعلم يجب أن بدا مسن 
الطاقب وإثيه ينتهي۔ 


هدا التحول له خلذخة أيماد أمباسية: 


الأول: التحول من الأسلوب الإلقاتي ذي الانجاه الواحد إلى اساليب لدريسية اخرى 


تضرد اتتحليم وتراهى الفروق الذردية بين اتطلاب وتحجاول أن تتناسب مح 
اساليبهم التعلمية المخنلفة: بالإضاهة إئى جعل التعليم أكتر متعة وجاذيية 
لامعفم وإالطالب. 
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مدرسة المستقبل "مل ذوي احاجات الخامة" ٠‏ 

الهائي: التحول من التدريس الذي يركز على الحفظ او استظهار الملومات ققط 

إى الهم والتطبيق, وتعلم مهارات التفكير والتعلم الذاثي. تقد اشارهاورد 

تابه 1:4 ل [00طعود[ إڻی انه حتى المدارس التي عرفت بانها 
تاچحة ي التعام خرجت طلاباً لا يحسنون اتواه كثيرة من الفهم. 


الثائك: اتنطظرة اي عملية التعامم» حي تسعى مدرسة المستقبل إلى التخلص ممن 
النظرة الأحادية التي رى أته يمكن لنظرية تربوية واحدة أن تسر جميع 
آتواع التعلم: ويمكن (وريما يجبا) أن تتطلق منها جميع الأئشطة الندريسية 
بدءا ممن النظرة السلوبكبة اليكانيكية الضيقة إلى البتالبة المضفاضة. .4 
مدرسة المستقبل يجب الاتطلاق ب الند ريس من الطلاب وسلومكيم التعلمي 
وتصميم التدريس بثاء عليه وليس قسرهم على فرضيات تحامية عمدة سلغاً 
(وكائيم خط إنتاج). 


إن مرونة المناهج ومواكبتها لدتخيرات لا ينبي لها أن تينسد عن الثوابت إذ 
إن كيرا سن الندول ترى أن هتاك معارف مشتركة ويرامج يجب أن يخضبع لها 
كافة الطلاب بحيث يتم تزويد كل طفل بقاعدة معرفية واحدة بمعنى ان يون 
للمناهع بحض العابير والسمات القومية. وهكذا تكون هناك مواضبع مشتركة وة 
تفس الوقت تتاح للمدرسة حرية اختياربعض التاهج أو تصميم بعض المقررات التي 
ثلائم خصوصية المنطقة الجغرافية زالمستوى العام للطلاب, 


إن الشاهح الخاصة بمدربة المدستقبل يجب أن تمتازبدافعيه هاقية وذات 
صبفة أمكثر تحدياً من التقليدي» مناهج تركز على النوع وليس علبى الكم وتتصف 
بالدقة والتميز على ان يتم اختبارها ميداثياً لضمان الجودة وقابلية التنفيذ . وحتى 
تكون ناهج فاعلة ومتطورة بنبغي أن يوامكبها استخدام فال للوسائط التفاعلية 
)[nter active Multimedia)‏ اختعددة؛ وإ لبر مجيات؛ وكافة الوسانط السمعية 


وا لبصرية- 
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الخصل الرانج ٤ه‏ 

على آن مسالة إقرار كتب مدرسية وفرض رقابة على كنب التاريخ و! لموم 
الاجتماعية أو أية مواد مخائفة لاتقائيد والخحتقدات أو مواضيع مثيرة تلجدل لحتبر 
قضسبة ذات حساسية لدي بعض المدول. فقي اليايان ثلا رفع البروفيسور لينايا 
سايهرو دعوة 'قضائية بالطعن 4 عدم دستورية نظام المصادقة على الكتب المدرسية". 


ونجد أن شعار حياديبة التعلم يتم استغلاله نع الترويسج لبمض الأفكار 
'لثورية أو التحررية 4 بعض الناطق .و دول كثيرة مثل هولندا لا يعتمد التعليم 
على نظام رسمسي حيث لا تملي الحكومة اي منهج أو تصموص تعلبمية محيتة ولا 
تبني فلسغة تحليمية خامسة وإنما تكتضي بوضمح القواهد الخاصة بمدة الدراسة 
ومستويات الإنجازالتي يجب تحقيقها. 


ابی تبهه 2002) 


وي ظل عدا التوجه ترك للمدارس حرية اختياراسلوب التدريس المناسب 
وڪذلڪ الکتب. لذلڪ تجڊ ے بحض اڅداريس اهتماماً بائقضايا البيكية والاخات 
وهنالك مرونة لإدخال مساقات خاصة بأبناء الجتمع المحلي وخاصة أيناء الأقليات 
حيث تدم لهم برامج خاصسة تضمان سرمة تاقلمهم واندماجهم انجتنم وتقدم 
تلآطفال خدمات مجاتية. ويترك لكل مدرسة مسألة بداية الحصة ونهايتها وكاشة 
الأسورالتعلقة بالدواح المدرسي. 


إن ممنهاج مدرسة المستقبل ينبخي أن يعمل على تكامل حقول المحرفة وريحلها 
مع يحطها لتحشيق التتعطور التسود . وقد اكد بياجيه على اهمية الابتكارے 
القعليم وجدير بالذكر أن تقديع "مناه موحدة لكل الطلاب لا يحقق ديمقراطية 
التعليم". 
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مدر ية ابلستقبل امل وي الحاجات الحاصة '% 
وخر اقزنش ان ویر اتام ناشت رار ج شو متغيرات امجتممع 
وانتطور الحضاري يتطلب جهداً موصولا لكي تكون المناهج متوافقة مع قدرات 
الطلاب وامکانیاتهم بحيث يكون هناك اهتمام باختفوقرن واایهویین ومتوسطي 


الإهاقة وبطيئي الأتعلم. بمعنى أن التدوع ب المناهج تد زمن سیر امرهام | 
بالإضاهة إلى الاهتمام بتوفير “ادر متميز من العلمين اللتزمين بتحقيق | 


جودة 2 التحليم من خلال دافعيةعاثية وامتمراروظيفي وتوفير جو من العمل 


مشاهج مدرسة المستقبل لا يقوى على تنغيذها إلا امعلم الكفء اهيل 
أكاديميا وتريوياً وتكنولوجياء الهتم بالنمو لهي والاطلاع على احدف ما توصلت 
اليه التكنولوجيا ب مجال تخصصه والشابر على حضورالتدوات العلمية 
والالتحاق بالدوراث الشدريبية. 


ماع ذوي معوبات الت م لمونجا: 


تعد المناهع التربرية أحد الأمور التي يهتم يها الأضراد واتجماعات والدول 
ليس على صعيد عصرنا الحالى بل منذ أقدم الأزمنة. غقد كان الإتسان .ل المجتمع 
البداثي بامل دائماً ان ینقل ما عرغه عن بیکته التي یعیش هیها وحیاته التي یمارسها 
لابنه ومغ تدم الإخسان ورقيه بے سلم الحضارة أخذت مناهج التربية تزداد أحمية ج 
قظرالمجتمحات» ومن ثم جهدوا ب إعداد أبتائهم وصغارهم عن ملريق الخبراء 
والمخنصين لتحمل مسؤوياتهم التعقاندية ولق اهيم والضيم؛ والعادات الاجتماعية 
وبتزايد الاحتمام بالمتاهح التربوية رز كثبر من المفكريين عبر التاريخ جهودهم 
على ثحقيق »ناهج تؤمن الخير والسعادة لثاشئ وطلهم ولذا كثرت الاجتهادات 
وثشعبت آراؤهم؛ وقباينت نظراتهم 4 صياغة البرامج والمناهج وهذا يعني ان التربية 
ومناهجها تهرا سماتها الخطيرة والفعالمة ب# الارتضاع بقيمة الفرد والتيوضص 
يحضارات الأمم. 


ل النصل الراب > 

غاتوضليفة الأساسية للمناهج تتم حور 2 تنمية ؛لأخراد ضصمن إطار قدراتهم 
وإاستمداداتهم ب المجالات العقلية المعحرقية؛ء الجسمية النفسية وا لاجتماعية. رمن 
كم توجيه هذا الئمو لالح الجمامة سن خلال بدورة أغراد قادرين مل المشاركة بغ 
صنح رقي المجتمع. 


اذا تقصد باعطقال ذو ي صموبات انتعلم؟ 


صسعويات العم اخحددة 5عDifficult pec Leaning‏ تمنى خنل 
ب واحدة إو أسكشر من العحملياط النهتية المشتركة ي فيم أو استخدام اللخف 
منطوقة او مكتوية: وإلتي يمكن أن تظهر مكنقص بج | لقدرة علس الاستماع أو 
التضكير أو التكلم أو القراءة أو الكتابة أو التهجنة إو ثدام العمليات الحسابية. 


المسطللح يضم صموبات الإمراك الحسي» إصابات الدماغ اختلال العقل 
الوظيفي المحدود» الحسر القرائي, عسر الكلام النمالي. لكنه لا يضم الأطفال الدين 
ديهم مشاكل تعلم ناتجة اساسا من إعاقات بصرية أو سمعية أو حركية أوعن 
تحاف عقلي او اضطراب عاحاغي أو تقص بيئي: حضاري آو اجتمامي, 


(ائشمش والجوائدى 2012 
إن الطفل الذي يعانى من صحويات ااتعلم حو طقل من ذوي الذكاء العادي 


آو فو المتوسمل وريما الدالي. ومن قم فإئه بكون اثر وعياً پنړاحي فښشفه الدراسي 
بے الدرسةء ڪما کون آڪثر استشعار بانعکاسات ذلڪ على الہيت. 


إن الموج ي مدرسة المستقبل يتسم بائشمولبة والمروبة فهو شامل تجميع 
الأطفال باختلاف قدراتيم وإمكاناتهم واستهداداتهم التعليمية. 


إن إعادة أطفال دوي صعوبات التعلم للصشوف بما يسمي (التعايم الجامع) 
بتطلب اعتسام خاص بتحليل قضايا الهاج والتوقعات التي يرسمها للمتعلمين. 
وتكييف المتهاج عاس ثحو يسمح بتلبية الاحتياجاث التعلمية القردية لأطفال ذوي 
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مدرسة امستعبل مل ذوثي الحاجات الخاصة" 9 
الحاجات الخاصة. وهذ| التگييف يحرف (بالخطة النربوية الفردية) وهي الثهاج 
بالنسبة لأهلمال ذوي صموبات التعلم . 


إن المنهاج الحبام مدعماً بالوس اكل والأدوات ابلساعدة ساعد التوجه الحاصر 
نحو الدج أو ما يعرف باسم (المدرسة لدجميع) وجل ليس فقط إطضال صعوبات 
التعدم قادرين على الاستهادة عن اتثهاج العادي بل إن حتى الأطفال العحوقين يكن 
لهم الاستتخادة من التهاج العادي إذا توفر تهم قليل من الدحم الخاص. 


ماذا نقصد بالدعم الخاص؟ 


يتحقق الدعمع الخاص لأطضال ذوي صعوبات اتتعلم 4 المدرسة بالتركين 


االجوالده والقمش 12 20) 
التعليه الإلكتروني في مدرسة لستقبل: 


بؤكد التصار (2002) آنه ما سن شك إن هذا الحصر هو عصر التهنية 
وشورة العلومات الرقمية الذي يتطلب تغيير التحليم أو إصلاحه: ليستجيب 
لمتطلباته. تلك ؛لتشتبة التي تمنحنا القدرة على اليبحت هن الحلومات وجمعها 4 
وت أقص وبجهد آقل: مما تساعدنا ے حسن التعامل مع المشكلات اللختلنة و 
التواصل الح ر بصبنفيه المتزامن وغير المتزامن الذي ساعد بط إلغاء الغوارق المكانيد 
والزماثية آو تقليصها على حد سواء. 


لکن بے حین يتجه کتیر من التربویین إلى ترقب مد تقبل تعليمي زاهر 2 
لل الاعتماد على التقذية بشكل عام والحاسب الآلي بشكل خاصء وما بسحب 
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ل انسل الرایع که 

ذلك من انتشار مسا ينسمى المدرسة الإلكنرونية والكتبة الإ لكتروثية والتعليم 
الافتراضي؛ والضصول الذكية! قإن آخرين بميلون إلى عكس دذ لل وينوقصون 
اقتبكاسية وخيبة امل بسيب التسرع تطبيق التقنية (الحاسب الآلي بشكل خاص) 
ل التحليم الحاح: بغ ظل المحوقات الكليرة التي تحد من تطلبيقه بج عله أرسسناء 
وک ذلك ب4 طل عدم وجود البحث الكاع والأدله الهنعة - حتى الان = لتأمكيد 
طائدة اسشخدامه £ التعليم العام (التركيز هذا علس التعليم العام: حيث صاحب 
تلبق الحاسب الآئي .3 التعليم الجامعي» خصوصا ما يسمي "التعام من بع" 
كير من النجاح). 


وما يجعل بعض التريوبين لا تحمس او يتسرع ب قبول فكرة الاعتماد 
بشسكل بير على التقنيات التعليمبة هر ها يبصحب تطبيسق تلمح التقنيات 
(الحاسب اللي بشكل خاصر| عن الشواتج التعليمية الضميغة وتخليسب الجاتنب 
ار على الجانب التربي: والنقص 1 إشياع الحاجات النشسية والوجدائية 
والروحية للتلامين: رصرف كتير من جهزد الطلاب واوقاتهم ج الفواحي اتشكلية 
والتنظيمية: على حساب جودة العمل. فصلا عن المبالغة 2 توفير البينات 
الافتراضية من خلال الحاسب الآلي» ألثي تقل محها سحابشة الطائي للواقع الفهلي؛ 
والمارسة الحثبيمية وإخحسوسة لكثير من الأشياء الممكن تعلمها واقعياً. 


وشم آم ر آخر بقلق بض التربويين يتعلق بالنوا حي الاقنصادية التي هي 
عساد الققنية. ووقود قوتها واستمرارها, فمع النفقات الكثيرة الترتبة على انتشار 
الحاسبات الآلية وخصوصاً ج اللدارس؛ ومسا يصسحب ذتك من تفقات الصيائة 
والتهديث وشراء الب ر امج فإن بعضهم يخشى من الترا جع الاحقاً حن التوسع غ 
تطبيق التشتيسات التليمية؛ بسبب عدم القدرة على دفع التكالبف امستمرة 
للحاسبات الآلية: ومن م خسارة كثير من الأعوال؛ والجهود والأوقات التي كان 
مسن الممكن توجهها لسد الاحتيباج من الأوليات التي تفرض تفسهاء مشل توفير 
اللبائي الحكومية يدلا من المستأجرة والبيخة التعليمية النظيفة الآمنة وغير ذلك 
من الدواهي الضرورية لنشر لتعليم» واترقي بمستواه. 
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مدرسة امستتبل آمل ذوي اخحاجات اخاصة" جه 
ويمناسبة الحديف عن اللواحي الاقتصادية: غإته من المضيد الإشارة إلى أن 
التوسح بي استخدام الحاسب اللي بي التعحايم يمكن أن يزيد من مستوى الارقباط 
بين الطبفة الاجتماعية واللستوى التعليمي. بممنى آن بتمتع التامید الذي بہتلڪ 
الأجهزة التقنية الأتطورة بمستوى مسن المتعلم يضوق اقراته اللذين ¥ يستطيحون 
ذلك .ولا شك أن الفصول الذمكية والمدارس الإلكتروئية التي هي من آابرر 
خصبائص مدرسة المستقيل تتطلب فدرة شرافية هاتية تساعد التلامسين بے اقتناء 
الجديد والحديث من الأجهزة التمليمية وهذا لا يتوافر عادة إلا ليسوري الحال» 
مما توفع معه أن يفرض الستقبل على المجنمعات توغیر نوعین من المدارس: مدارس 
الكترونية ۔ بها تحويه من تجهيزات تقنية عالية للتلاميت الأهنياء - واخری مدارس 
عادية للتلاميذ الأشل خراء. ولا شك أن زيادة الفجوة بين الأغنياأء والمقراء ے 
اوقت المالي ينذريشيء هن ذلك: وهدا فيه ممن الخطورة على المدى البحيد ما 
يعلمه المتخصصرن بے عملم الاجتماع. 


إن الجدل حول فائدة استخدام التةضيات التعليمية آو ضرورتها 4 التعليم 
العام لم يحسم يهد تكن الذي لا يختلف عليه اثنان هو ذلك التبحدي الكبير الدي 
يواجه مندارستا اليو وهو كيف تتغير المدارس لتواجه متطابات امستقيل: بها سط 
ذلك تسخير التتننيات المختاغة تسخيراً فاعاد وتحتل موقماً فیا يسمى "طريق 
المحنومات السريع" (لإaسwأعا Info rn ation Super‏ قول الېروفيسور لاري 
كيوبان من جامحة ستالفورد بولاية كليضورتيا: "إن التقفيمات الجدبدة لا غير 
المدارس: يل يجب أن تىتةير اشدارس لكي تتمكن من امستخدام التقثيات الجديدة 
بصورة قعالة". 


(التصار 2002 


یمهئی: أن مدارسنا یجب أن تشتمل على بنية تحتية جيدة؛ وتفلام رين 
وإدارة وفاعلة؛ كي تكون مهياة لامستخدام التقشيات التحليمية بفاهلية؛ وليس 
مجاراة ثلآخرين. 
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الیل الرایع + 

ويالإضاهة إلى الحاجة إلى تغبيرالمدارس» فإن الحاجة تبدو ماسة ايضاً 
للاستمام بالعلمين الدين هم حجر الزاوية ب2 العملية التعليمية . وإذا كان هيف 
ابمدرسة ۔ أي مدرسة . هو بتاء الإتسان مضدیا ومعرفیاً ووجداتیا ومهاریاً وسلوگیا: 
طلا مثاص من اتثظر إلى التعليم على أنه يهوم ملى ساس علاقات إئساتية مؤذرة 
ومن ثم ضرورة التركيز ماس الملمسين وتطوير أداتهسم التدريسي: وتمريفهم 
بالاحتياجات الإشساثية المتجددة تلتلامين؛ وسبل إشباخ تلك الاحتياجات بما 
بمنحهم الاستقرار العاطلفي والتمو المقدي والقوة البدتية وهذا ما تقصرعن 
تحقيقه اللأجهزة !لنقنية المنطورة وحدها. 


ودور المعلمبن بے خلل استخدام التقنية النحليمية - بما ب ذلك الفصول 
اتتذكية: والخناهج الإلكتروثية . سيكون أكبر واسكثر فاعالية. و هنا الصددء تؤڪد 
ريل (2000) أن التقنية سوف تزيد» وتن تقلل من الحاجة إلى معلمين جيدين 
وأسائيب تدريسية بارمة. وتضيف قائلة؛ إننا بحاجة إلى زيادة استثماراقنا ج الموارد 
اتبشرية و التثمية الهثية للتربويين < ي المناهج التقنية مشل "التعلم 2 الوقت 


ا 
المناسب" بوجسمه صفهوها مقييدا لأهداف محددة. 


كما يجب التظر 3 مدرسة المستقبل إلى برامج اقحاسوب والإفترنت على 
أتها وسائل معينة على التحلم الذاثي؛ ولا يمكن الاستغثاء ميا هن المعلمين: بل إن 
الثظرة العلمية تجعل الستقبل مشرفاً امام العلمين الجيدين؛ يقول جيتس (رتيس 
ومؤسس شركة ميكروسوفت): ”إن مستقبل التدريس - وخلافاً لبعض اله - يدو 
مشرقاً للخاية. قمع تحسين الابتكارات الحديثة المطرد لس تويات امميشة كادد 
هناك داشا ~ زيادة م تسبة القرة العامة اللخصصة تاتدريس: وسوف يزدهر. 
المريون الذي يضضفون الحبوية والإبداع إلى شصول الدراسة وسيسادف التجاح ايضاً 
المدرسين الذين يشيمون علاقات قوية مع الأطضال؛ بالنظر إلى ان الأطفال يحبون 
الفصول التي يدرس بها بالخون يعرفون اتيم بهتمون بهم اهتماما حتتبقياء ولد 
عرشنا جميعاً مدرسين تركو تائيرا مختلفا... إلخ". 


240 


مدرسة !مستقیل امل ذوي الخاجات اخاصة' ٩€‏ 

ا شك ان التقنباث العلمية والتعليمية غيرت كثيراً ‡ حياتنا: ووضرت 

كيرا من الوشت والجهد. ولا شك أن الحاسيات الالية وسيلة جيدة للتعليم 

والتملم ولكذها ليست الوسيلة الوحيدة كما انها ليست- داثماً - الوسيئة الأفضل. 

لاء فمن الحكمة وضع استخدام الحاسب الآلي بل التعليم (العام) ب2 موضبعهء وعدم 

إعطافه أكثر من حجمهء و»راقبة آثارد الإيجابية والسلبية على التعلمين والعلمين 
والجملبة التعليمبة على حد سواء. 


وقند اد ديشيسز (2000) أن انحكاسات أهمية التقنية 2 التعليم غ 
الستقبل متصددة) وتشمل ما بلي: 


* الحاجة إلى تدريب العلمين وإعادة تدردبهم على استعهال التقنيمة بشكل 
خادق. 

e‏ الحاجة إلى الحاخظة على العلاقان البشربة ذات الأهوية التقليدية غ 
التهاليم؛ وذلجك لواجهة الأتار الحتملة المجردة من الإنسانية لبعض انوا 
التقنية. ' 

*# الحاجة إلى خت الحيطة من أن توسع التقثية ‏ لا أن تضيق . الهوة بين اتدول 
الخثية والدول الققيرة والمتاطق الغتية والتاطق الضقيرة ب2 الدولة الواحدة 
آیضداء 


ويعد الإشارة إلى تلك الانعكاساته علق ديغيز بقوله: "ريما مكان آمهم هذه 
اللضامين هو الحاجة إلى الإبقاء ملى التقنية التربوية 2 سياقها القويم. فقي كر 
تجلياتها يمكن أن تصبع التقنية اداة مهمه غير انها ليست ماذجاً ناجماً للمشكلات 
الاجتماعية والتربوية كافة". 


ويعثير التعلميم جز هاما من العمتل التربوي وضو ك ذلك الجاشب 
الختخصص من حذ! العمل والتي يتصل بالتدريس ويموقف العلم سن المتملم 
واكتضاعل ؛لشائم بينهما بل الموقف التعديمي, غالتعليم يعلى حث الأفرإد على التعلم 
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ا السل رایع ۰۴ 
فينقل زليهم اشعرفة ويدريةم على مارات معيئة ومحددة ويجعلنهم اكثروعيا 
بالەلومايت. 


فالتعلبم والتعلم إذن من وضلاثف المدرسة) ومن هنا يختلف التعليم المدرسي 
عن الخبر ة اتحية التي يميشها الفرد خارج الدريسة فهر ج هذه الخبرة يتضاعل مخ 
هناسر مختلفة وق تكون منظمة او غير منظمة وقد لا يقاصد التعلم مباشرة؛ وإن 
قصد تحقيق بعض الأهسد اف: ويأني التعلم ے سياق تحقبق الأهمداف. وقد يائي 
الاتعلم مسن مصادر كثيرة متنوعة بط وقت واحد أو .2 اوقاث مختلغة؛ ولد لا يكون 
خاضهاً لنمط واحد محدد. 


ورب على ذلڪ ان آڅذ التعليم أثماطاً ا اثواعاً تمثلت 4 التعليع المسرسي 
(تظامي) 01ا٥ [str‏ ۴21 والتعلیم فير درسي هیر النظامي) 01 
rne [nstruetion‏ :و اتتعليم خارج المدرسك والتعليم اللامدرسي او اللاثلامي 
[التعايم العرضي أو من الحياة) وهو نتالج الخبرات الحياتية المرضية ١٣٥۲٣2!‏ 
„Instruction‏ 


يضح لذا مما سبق ان التربية مفهوم عام زشامل وم رب وان جوهرد هو 
السلوك الإنساتي واجتماعبة الإتدان وآن كلمة التربية نترجسم إلى الإئجليزية 
608 : اما التحليم فهو جزء من التربية وليس هو التربية سكما يعتقد 
البعض ومن شم فترجمته إلى الإتجليزية كما وردت 2 قواميس اللغة الإتجليزية 
هي 31۳611011 ولیست E116 t101‏ كما أن التعليم جوهره هو تبميط المعرفة 
ونقلها إلى المتمدمين وأيضاً إكسابيم المهارات المختلفة وان يكوذوا على وعبي امل 
باهمية العلم والمحلومات. 


هيل 2002) 


وبتظرة سريعة إل التعليم الإلكتروني آو الأفتراضي نكن القول إن ذلك 
انوع سن التعليم الذي يعتمد على استخدام الوسائط الإلكتروتية 4 الاتصال 
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مدرسة الستلابل "أمل ذوي الحاجات القاس" جه 
واستقيال العلومات واكتساب الهارات: والتفاهل بين الطالب والعلم ويين الطالب 
واللدرسة > وريما بين المدرسة والعلم - ولا يستلزم هذا النوح من التعليم وجود مبان 
مدرسية أو صفوفض درأسية: بل إذه يلخي جميع الكونات الادية لدتمليم» ولكي نوضح 
الصبورة الحقيقية له ذرى أته ذلك الشوع من التعليم الافتراضي بوسائله الواقمي 
بشتاشجه. ويرتبط هذ! اللو باموسالل ؛لإلكترونية وشبكات المعلومات والاتصالاته 
وأشهرها شبكة المعلوصات الدودية (إنترتت) اني أصيحت وسيطاً كاملا للتعليم 
الو لكتروتي. 


ويتم التعليم عن طريق الاتصال واتتواصل بين المعلم والمتعنم وهن طريق 
التفاعل بين المتعلم ووساذل التعليم الإلكتروتية اللأخرى كالدروس الإلكترونية 
واللكتبة الإلكتروتية والكتاب الإ لكتروني وغيرها, 


لقد شاع استخدام مصطلح الجامعھ |لائترإضıة (Virtual Uıivêrsily)‏ 
وعجر الدراسة الافتراضبية (0070إ؟ووا) إهدا ا ۷) فقد شاع ایضاً استخدام 
مص طلح المتملم الافتراضي (04۲181.] 1۲0141 ۷¥)؛ وإذا كتمأ قد سلمنا يعدم 
مناسبة استخدام مصطاح التعديمج الافتراضسي فإنه من الأجد ران تسدم بعمدم 
مالاءمة اسشخدام محسطاح " المتعلم الافتراضمي" وللدلهك تحن نري خطاً هذا 
المصعتاح وتصحيحه بمصطاح "لمتملم إلكترونياً" نظن لأن اتطاقب (الإنسان) وئن 
يتغير نوعه بتخير التشنية أو الأداة التي يستخدمم' للتهلم وإنما الذي تخبر كيفية 
أ طريةة تملمه ولهذا كان الآتسب عدم نغيير التعلم وإضافة كلمة تفيد الطريقة 
التي يتم التعلم بها وهي كلمة إلكترونها كما شرحنا آدفا. 


وقد يكون من الضروري الإشارة إلى ان مصطظاح التعلم إلكترونياً او التاميذ 

الافتراضي مصطاح فير مستشرفقد يطلق هدا المصطلح ويراد به المتعلم الحقيشي 

Actua Lear e1)‏ و3 بحلالق ويراد به التعلم الإلكتروذ سي 

(Virtua) Learner)‏ و |د Virtua Stade)‏ ) و هه الحال فن المتتصود هنا 

(Cyber Agent) JI y{( Vîrtıal Ageصt) هو ما يعرف الوكڪيل الإلکتروئي‎ 

الذي يحل محل الطالب بل الجلسات التعليمية عند عدم تمكنه من حضورهاء أو 
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کل النصل الرابع > 

رشق الدراسة الافتراضي £0۳210 ا04ا۷) وهؤلاء 2 الحفيشة ليسا 
طلاباً ولا رفقاء حقيقبين. فالطا ادب أو الرقيق الإلكتروفي هنا عبارة هن برنامج 
إرشادي وتعليمسي ذكي يتفاعل معه الطالب الحشيقي» فبدلاً من اختيار طالب 
حقیقي یمکله اختیار طالب اقتراضی يتشارك معه غ الوصول لی حلول للمشکلات 
ويتبادل ممه الأدوان وما ان هناك مالباً افتراضياً فهناك أيضا المرشد الافتراضي 
Virtua "ut‏ ومساعد المعلم ااشخصی الافتراضyq (Virtual Personal‏ 
Teacher Assislant)‏ . 


(اتحيسن 2002 
العل م ارون tVirtual Teacher‏ 


وشو اللعدم اني يتفاعل مع المتعلم الكتروئياء ويتولى أعباء الإشسراف 
اتتعليمي على حسن سير التعلم وقد بكون هة¡ املم داخل مؤسسة تعليمية آو 4 
مزل وغالباً لا يرتبط هذا المعلم بوقث محدد لاسمل وإتما يكون تعامله مع المؤسسة 
التعليمية بعدد امقررات التي يشرق عنيها ويكون مسولا هتهدا وعدد الطلملاب 


المسجلین لدايه. 
هاذا التعليم الالكتروتي ة 


قبل التسرع وتشجيع ها الئوع من التعليم يجب آن يعلرح متل هذا السؤال۔ 
وبمكن مناتشة بحص العوامل التي تشجع عدا النوع من التعليم: ومنهاة 


[. زيادةاعداد المتعذمين بشكل حاد لا تستطيع المدارس المعتادة استيعابهم 
جميعاء وقد يرى اليعض آن التعليم العتاد ضرورة لإمكساب الهارات الأساسية 
مثل الغرآن الكريم والقراءة والكتابمة والحساب (لا أن اتواقع يبدل على أن 
المد ارس بدآت تئن من الأحداد المترأاكمة من المتملمين ونرى أن مثل هدا النوع 
من التعليم ينبغي أن بشجع بك المستويات الختشدمة (الثانوبة وما بهدها) أما 
المراحل الدذيا من التمليم إن هذا الثوع من التعليم قد لا يناسبها تماما 
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مدرسة المستتبل "اسل ذري الحاجات اخامة" که 

2. يعثبر هذا التعليم راغا كبيرا للتعليم المعتاد شيمكن ان يدمع هذا الأسدوب 

مع التدريس المحتاد فيكون داعماً لد وي همده الحالة قن العام قد يحيل 

التلاميذ إتى بعض الأنشطة أو الواجبات المعتمدة على الوسائط الإلكتروئية. 

3, يرى البعض مناسبة هذا النوع من التعليم للكباراللذين ارتبطوا بوظائف 
وأعمال وطببعة أهما لهم لا تمكنهم من الحضور ا باهر لصشوف الدراسةء 


ونظرا لطبيعة الراة امسلمة وارتياطها الأسري: فإدنا نري ان هذ النوغ من 
الت لتعليم يعتبر واعداً تتئقيف ريات البجوت؛ وسن يتولين رعاية امازل وتريية ابنائهن 


(محيسن 2002) 
معوقات النعي الإ لکتروني: 


بالرغع «ن حماس المريين للتعليم الإلكتروتي فإن هذا التوع من التعليم لا 
ينف من بعض العيقات؛ ومنها: 


1. الميقات الادية: 
منل انتشاراجهزة الحاسب وتخطية الإنترنت وسرعتهاء وائخفاض سعرهاء 
2. العيقاث البشرية: 


إذ إن هناك شح باخعلم الذي يجيد "فن التعليم الإلكتروني" وإنه ممن الخطاً 
التغكير بأن جميع الهلمين ج المدارس يستطيمون أن يساهموا 2 هدا التوع من 
التحليم. 


(المحيسن: 2002 


انسل الرایج ٥‏ 
التعلي م الإلكاروني والعوقون سمعيا: 


ذا لأهمية التكنولوجي' ل تطوير عملية التعديم نذا ينبغي ان تأخذ بحين 
الأهضمام جنب تعليم اتطلبة المعوقين ا الاعتمارات التالية: 


أن تكون درجة اللإضداءة ے الصف مناسبة: اتعمل على الحد من الضوضاء 
والأصوات اللأخري ے غرخة :لصف الإكشار من استخدام المجيثاث اليصسرية 
مكالرسوم و! لصور والإشارات اليدؤية تشجيح الطالب على استخدام المسماعة وغ 
ضوء استخدام التعليم الإلكتروني فإنه يثفرد بمجموعة من الميسرات منهاء 


* توؤسيع مدارك الطلاب العلمية من خلال تعدد المصاد رظ مجال استخدام 
الحاسب وتقئية العلومات اترتبطة بحياتهم. 

* يمكن استخدام الحاسب الآلي كوسيلة تعليمية ے التطبيقات المختلد 2 
لتدريب ااحاقين سمعياء وتنمية قدراتيم وههاراتهم العلمية واتمملية. 

* الحث على التفكير: وتتمية قدرات العاقين سمعياً خصوصا القدرة الإبداعية. 

۾ التشجيع على متابمة التطورافتقني۔ 

ه إشباع الهوايات وشل أوقات الفراغ جما يذاسبهم للا تقنية الحاسب كالالعاب 
التعليمية الإلكترودية الفيدة أو الموسوعات الإلكترونية الثقافية. 

* غرس حب التتنية الحديشة دى العاقين سمعباً. 

* التعليه الإلكتروتي تعليم ميسر لمواصاة مسيرة المتعليم والخمربمة, 

١‏ إفشاء مشفلومة تعليمية الكترونية تخدم هده الفقة. 


(الجوانده والقمش:2012) 


مدرممة اللستتیل "آمل دري احاجات الغاصة که 
العل مالتعاون ي أحد إساراتيجيات اتد ريس في سشرسة الستقبل ؛ 


بمثل التعلم التعاوئي أحد إستراتبجيات الشدريس الحديثة الذي يهدف إلى 
ربط التعلم بالعمل,؛ وامشاركة الإيجابية من جانب الطلاب: ويالشاتي فإن التدريب 
هل اتساب السلوك التعاوني يحل محل سيطرة انعلم ب4 نظم التعليم التقليدية 
حكما يمساعد ماسى تعلم واكتساب المملوهسات والقميم» والشاعر؛ والسلوكيات 
الأخلاقية. 


وزدت عند تعريضات لدتعم التعاوتي تلفق فيما بيثها به المنى العام: وسن 
آیرز دة التعريغات الاتي: ره سلافن وڪارويت )Slavin & KarWeit)‏ باتa‏ 
"إجراءات تعليمية تمسمح للمشاركين بالتفاصل ا مجموعات صخيرة الهسدف 
محدد" ویعرفه جونسون وجونسون !1801,1986 داه[ & 011801 ل) يانه عسل 
الطنلاب مها لتحقيق آهداف تعليمية مشتركة لزيادة تحصيلهم وتحصيل 
زماڈتهم إلى أقصی حد ممکن. 


اما لي (80,1990.]) فيري إن التعلم التحاوني يطلىق على أي مجموعة تحمل 

معا لآداء مهمة او مهارة ما تلقيام بأية محارلة بلاسبيل التعلم ومن أجل نحقيق 

أهداف عليمية مشتركة وتكون الحوافزوإخهمات مبئية لإتمام العمل الحين بشكل 

. تاجح. ویرى عاس (1999) آن التعلم التعاوثي 'تتظيم زمري تعلمي يهمل على خلق 
التفاعل بين التعلمين" ` 


ويشير كوك (1990,ا000) لى ان مطلريشة التعلم التصاوني لزيد من 
حماس الطابة: كما تثير الدافعية نهو امشاركة وتمكن الطلبة من الاعتماد على 
الئقس: واتخاذ القرارات» كما تعمل على تجسين العلاقات الاجتمامية بين الطلبة 
ذوي صبموباث التعلم» حيث تممل هته الملريضة على د مجهم مع الأفراد الفاعلين 
اقشتجين. وبالتالي تزید من تقل المجتمع لهم 


النصل الرایع کہ 

وقد كشت العديد من التجارب الصفية أن أساليب التملم التعاوني تزود 
الحلالبة بقندرة أعليس على احستراح الداته وتقديرها الأكاديمي: ودرجة أعلس من 
التماسك: والانسجام مع أعضماء المجمومة الواحدة وأن الجهود التعاونية تؤدي 
غالبا إلى استهمال اكثر لإستراتبجيات التفكير ذاث المستوى الأعلى. 


إن استخدام التعلم التعاوني بے تعليم القراءة يزيد من الاستيعاب القرإئي 
عند الطلاب ذوي التدرة القرائية القوي ة وإالضصعيفة:؛ وان المنهج الشامل للتعلم 
الالعساوني 2 تبدريس اثقراءة رفون اللغخة ته تأثير إيبجايي 2 تحصصيل الطلبة 
واتجاهاتهم؛ وان نتائج هذه الدراسات جاءت لتؤكد أفضلية ملريقة التهلم التهاوئي. 
مقايل التعلم النقليدي . 


و هذا الصدد بِيْنْ عبيدات (2007) ج دراسته التي عدفت إلى قياس أشر 
برنامج تدريبي قائم على إستراتيجية التعلم التعاوي 2 تنمية المهارات الاجتماعية 
لدى التلاميد ذوي صعوبات التعلم ج مديرية تربية لواء بني كناتة من خلال 
السؤال الثاني: "هل توجد قروق ذات دلالة إحصائية بين متوسسطات اداء التلاميد 
ذوي صعوبات التمدم ب مديرية تربي.ة قواء بعتي كنانة تعزى لأتر الجموعة 
والجتس؛ والتقاعل بينوماء ولك على مقياس المهارات الاجتماعية". 


وتكوئت عبنة الدراسة من (148) طالباً وطالبة متهم (72) طالباًء و (76) 
طالبة موعن هلى (14) مدرسة منها: (10) مدارس للذكورء و (4) مدارس ادات 
وامستخدم الباحث مقياس المهارات الاجتماعية لدي التلامية ذوي صعويات التعام 
وقد تم التأمعد صن صدق المقياس من خادل مرضه على (8) من اححكمين المختصين 
ج الثربية الخاصة كما تم التأكد من شبات المقباس من خلال تحلببقه على عيئة 
استطلاعية خارج عيئة الراسة ويضاصسل زسني مدته أسيوعان بين التطبيق !لأدل: 
والتطببق الثاني» كما طبق برنامج تدريبي لتنمية الممارات الاجتماعبة مسكون سن 
(9) مهارات اساسية. 
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ددرسة ابلستتيل "آمل ذو الحاجات الاصا" جه 
وقد توصطت ائدراسة إلى مجموجة مسن النتالج أحمها: 


1. وجود فروق ذات دلالية إحصاثية بين متوسطات تقديرات المعلمين عنى أداء 
أقراد عينة الدراسة رذلك لصبائح اداء أخراد المجموعة التجردبية ل تنميه 
المهارات الاجتماهية. 

2. لا توجد فروق ذات دلالة أحمصائية بين متوسطات درجات الذكور ومتوسطات 

درجات الإذاث من الطلبة ذوي صحويات تعلم على مقياس المهاراث الاجتماعية 

بهد تطبيق البرنامج الد ريبي. 

توجد قروق دات دلالة إحصائية بين متوسطات تقديراث المعلمبن على آداء 


دا 


آفراد عيئة الدرإسة 2 تنمبة الهارات الاجتماعبة تعزى لتفامل بخن متغيري 
المجموعة وإلجنس. 


ڪا خرجت الدراسة بتوصيات آحمها: تعحميح لطبي اليرلامج التدريبي 
حاب جميع الطلبة الذين يعالون من صعودات التعام. 
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التغذية إحدى بدائلى الوقاية والحد من انتحار الإعاقات به 
الخصل اخامس 
التغذية إحدى بدائل الوقاية والحد من انتشار الإعاقات 


متل بے 


يتميز الحصر.الحالي بأنه مليء بامتنافضات 4 التبم والعادات التي تقود 
الى طسياح الحكمة وتصاب الفكر؛ مما انعكس ذلك على الممارسات التربوية 
والصسمية التي ادت إلى تام وائتشار الإعاقاته ومن يين هذه الممارسات الحشوافية 
أحيانا وامضروضة عليذا احياذا اخرى بحكم الفقروالحاجة التي تمر بها المجتمعات 
النامية تبرز فضية الغذاء وما يثبعها من عادات خاطئة اثبتت الدراسات فبها بأنها 


مصدر إلى كتير من الإعاقات. 


ويذكر الجوالدد وإلإمام وسحسن (2010) آن يحض الأوساط التريوية 
وأولياء الأمور يسود فيها اعثقاد مقاده أن راز ومسسات رعاية ذوي الإعاقات 
يجب آن تقشم وجبة جمذائية متكاملة وهف ينفق مع آسس النغذية المناسبة والمتباينة 
من حال إلی آخری, إلا آن ما پحدث بے بحض هده المؤسسات يتتاطی مع التدابیر 
الصحية الخذائية السبليمة سن ميث البشية والمحنوى والراقبة. 


فالوجية الغذائية مجمرهة !لأمذية التي يتناولها الفرد والتي تمده 
بالمشاصر الخذائية الأساسية: ويمقادير تكضس لسد حاجة الجسم ويحشي التواژن 
الصبجي بها يتناسب مح مقتضيات الحالة. 


إن غذاء الطقل ذي الإعاقة يلبغي أن يلقى الأهتمام تبعا تظروف مكل حالة 
لذا يجب حساب العوامسل الد اخلة عند التخطيط لوضح الجساول الغدذاثية اللائمة 
لنوعية الإعاكة. 


يعد الغداء عنصررليس لاستمرار الحياة وللشيام بالوظائة الطبيعية 
للإنسان» حيث بينت ميتشل )1٥181,2003(‏ أن الخذاء الطبيعي الكامل المتزن 
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ل النصل انامس به 
آساس للصسحة والنمو ولرفع الحالىة اتعقلية وإ لنشسمية وإلاجتهاعة والرياضية 
والالفحائتية والوجداتية تلقرد عمومسا وللأشخاص ذوي الإعاقات علي وجه 


الضخصوس. 


ان الصحة الجيدة ترتبهل ارتباطاً وخیقا بالذاء اتسليم: قدملية ست اهدة 
آشرإد المجتمع بے 'لجصول على المعلومات والخبرات اللازمة لهسم تلقيام بالاختيار 
المدامىب لخنانهم وإ جب طضصروري وهام وسن مهام النقافة الغذاتية للمحافظة على 
الاستمتاع باثحياةء وإتتلقيف الخذالي الناجج والفطّال هو الذي يجمل المعلومات 
العطاة سهلة الفهم والاسلخدام ب الحياة اليؤشية ؤيحهمل على تفيير العادات 
الفذاتية للأضراد ذوي الإعاقة عموما؛ والمجتمع الذي يتلق التثظيف الخدانى ينمشم 
با[قدرة على إقامة عالاقات طيبة بالإضسافة إلى القرة على التواصال بوضوح مع 
آغرادھ. 


الاق بي نالخدي والعاقات : 


تخسن إهعية تغذية الطفل ذي 'لإعاقة كمشطلبا أساسي لضمان نمر وتطور 
سليم يساهم 2 تحسين ترابع ومصؤذرات الإعاقة التي يعاني متها الطضل؛ وها 


التغذية إجدى بحالل الوقاية واجد من النشار الإعاقات به 
يتھ للب نسآمين غذاء مذادب بكميات مناسبة لعمرووزن الطئل محتوية على 
العناصر الخذانية الأساسية اللازمة تهنا النمو والتطورالسريع. 


وعشوالية التخدية سواء أكانت كمي ة ام نوعية لها تأثيرات ضارة على النمو 
الجمسسدي وعلسى التطور العقلي والممسرية وم هذا المسده دك رويلي امز 
(2000, 114 ) تن عشوائية التغذية تؤتر 4 قأخرالتفاعل الاجتماعي؛ والتوازن 
الحركي: واللياقة البددية . 


التنقيف ائغذاني؛ هسو عملية مسساصدة آفراد المجتمع ب الحصول على 
المحلومات والخبرات اللازمة لهم للقيام بالاختيار المناسب لغذائهم وذلك بالحافظة 
على صحتهم حال حياتهم, والتثعية الخذائي الناجح والفجّال هو الذي يجمل 
المعلومات الححلاة سهلة القهم والاستخاام ج الحياة اثيومية يعمل على ثغخيدر. 
العادات اتخذائية لاشخس أو المجتمع اخستهدف., 


الضف اثغذائي: هو الشخص الذي يتلقى تعليما وشدريباً 2 التغنية 
والتثقيف اتخذإكي ولديه القدرة على إيهمال المملومة بطريقة مناسبة للأقراد أو 
ابلجتهسع الذي مسيتاشى التتظيف الغدائي» وان يتمتع بالقدرة عذى إقامة علاقات 
طيبة مع الجتمع الذي سيقمامل معه جالإضافة إلى اتقدرة على التواصل دوضوح مع 
المجتمح وهن اهم صفات الشف 'لفذائي: ثديه العدرة على الإصسفاء ديه القدرة 
عملي الإقتاع؛ لديه القدرة على التحدث بكلمات يفنهمها الئاس لديه القلرة على 
التحدث بما قل ودل من العبارات لديه القدرة على تصميم وتتقيد الوسائل 
التحليمية المالوغة. 


ويعتبر التثقيف الغذائي أحد البرامج الهمة 4 الخطط الوطنبة للوقاية 
ومكافحة مشاكل التخدذية وتحتاج الدول العربية إلى برامج تشضيفية مدروسة لكي 
ترطع مستوى الوعى الغذائي والصحي لأفرإد امجتمع ولكن هتاك العديد سن 
المحوفات التي سماغدب على ضحف وقلنة فاعلية أو تأثير برامج التققيف الغذائي 
ويمكن إيجاز هذه المعوقات بء اللقص غ عدد اأختصين يا مجال التثقيف المسمي 
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4 الخصل الخامس ٥‏ 

والخذائي: وتعد هله من اهم المشامكل التي تواجهها الادول الحربية. وقد اثر ذلك 
على كفاءة وجودة البراءج القالمة حالياً وهنا بدوره أدى إلى ضحف الاستفادة من 
هه البرامع ومعظم برامج التثقيف المسحي والضذائي امنضفدة حالياً غير قائمة 
على أساس مدروس بيل هي غالبا ما تكو ولبدة الحاجة الآنية أو ب4 المتاسبات 
الصسحية والاجتماعية مكما لا يوجد تخطيط لاختبارمواضيع محددة أو وضع 
آولويبات بل برامج التثقبت المسحي وائضدائي: غناك بحض البراسج آكثر تثظيها 
وإعداد مئل برنامج سلا متك ويعض برامج اليونيسيف المثفنة ي النطقة المربية 


(مصيتر 2000) 


إن ضعف التنسيق بين الجهات ذات العاذقة: متل وزارة الصحة ووزارة العمل 
وإلشؤون الاجتماعية والمنظمات الدوتية وغيرها قد يكون لك ولي مدة اهثبارات 
متتل البيروقراعلية 2 المحاملات الإدارية وقلة اهتمام المسؤولين بمتل هده البرامج 
والتقص 4 خبرات الت ائمين بهنه اليرامج والاختيارالخاطى للمجموعة 
المستهدفةء والأميا وقدة الوعي الصحي بين أطراد المجتمع؛ وتأثير آثربيات والخادمات 
الأجنبيات على العادات الخدائية والتعارض بين ما بيثه لإعاذن التجاري وما تقدمه 
برامج التنقيف الغذاثي. 


وقد آکدت (11,2003٥اعانا[)‏ ملی ان سوء التفدیة لدی ما يقرب من 
(60 . (7) من الأطغال يصاحبه صعويات التعدم » ومشامكل الاأتتباه (التركيز), 
الخضاض ب التحصبيل ال رسي» نقص عنصر الحديد يصساحبه فمف القدرة 
التعليمية: ونقص عنصر اليود يصاحبه ضعف مقلي عند الأطفال. 


وي هذا الصبدد يذ هكر بأن الاحتياجات الغذائية للأطفال ذوي اإعاقات 
الحرضية تتساوي مع نظرإتهم من الأطفال إل ان اتوضح الصحي ومعدل حرق 
الطاقة ومعدل النشاط الحركي ومجدل الطول للأطفال ذوي الإعافات الحركية 
یگون آقل وبالتاتي کون محدل احتياجاتهم من الطاقة اقل, 


260 


ر التهذية إحدى بدالل الوقاية والحد من التهار الإاعاقات جه 

ونظراً لقلة ودف حركة العاقين حركياً عن الأطلفال الآخرين فإتها تؤدي 

| ئى اتخفاض احتياجات الجسم للطاقة ومن ناحبة اخری قد تختلف نسب مکوضات 
جسم الطقل المعاق هن السو , قمرضى الشلل الدماغي يعائون من زيادة السائل خارج 
الخاايا: وانخضاض ب الكنلة الخلرية بسبب ضمور الحضلات ولك ثثيجة الخرض 


وقد يتسع الإماقة مشاكل 2 ثيل الغذاء نئيجة تقص الأتزيهات 
الهاضمة ل الجهاز !تليضمي وة حالاث أخري ييؤدي تراكم المواد الفذائية دون 
شضس إلى حدزث ورظهور حالات تسمم شديدة وصدم الاستفادة من ؛منتج النهائي 
للادة الخذائية كما ج الوضع الطييعي. 


وور سالیس ودروشاسکا ولد بستون وکالفاس وزابنیسکي دولیغلی وښسالیٹامس 
{Sallis;Prochaska;LydstongCalfas;Zabinski; Wilfloy;Saglens& gly;‏ 
B10 ,2001(‏ إن الأمراض المرتبطة بالسلوك الغذاثي غير الصمجي تأخذ مرتبة 
قصسوى بين الأسباب المزدية لوث ؛لأمراض واتوخيات 2 الولاسات المتحدةءحبيث 
بلعب الغذاء 2 الأمراض الرئيسة فيها دوراب حدوثها والإصاية يها مثل أمراض 
القلب والشرايين ويصض آثواع السرطان, والسكتة الدمافبة وإرتقاع فط ادم 
والسمنة وهشاشة الحظام والسكري غير المحتمد حلى الأئسولين مكل هته الآسراشض 
فشكل الأسباب الرتيسة لحدوث الوقيات ويالرغم من أن النظطام الفبذائي مرتبط 
بصور متعلدة سع الصسحة وأوضاعهاء فإن القدرة ملس الإرشاد لتخيير الأنماط 
الغذالبة لتمسمن الوضح الصحي بتاء على ما توصل إليمه بتجون واميرمان 
وفبرثاذ ديز واورلب تس ووول ‏ ف ولوهروسسوتون 
(PighonsjAtmmmerman;Fernandez;Orleans; Woolf Lobrke S$ uttm,2003)‏ 
على آنه ثظماح تعاوني بين المريهضن والطبيب الملختص بالرهابة الأولية إواعضاء 
الطاقم لطبي وذلك بهدف مساحدة المرضى 4 اعتماد السلوسكيات وارتباطها 
بدو النتائج الصمجية الإيجابية المرجوه. 
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وبين رينهر ودويسس وفينكل وتايفر وهوق مان و«سس تش 
{(Reinchr; Dobe; Winkel; Schaefer: Haoomann & Dtsch, 2010}‏ 
العلافة بين حدوت الممتة والإعاقة بين الأملغال والمراهقين من خلال تحليل (28) 
دراسة توصلث ي أن شسبة الإصابة بالسهنة تزداد بمتتدارالضعف عند الأطضال 


والمراهقین ذوي الإعاقات. 


ويناء على دراسة باتريك (2003, ب [۴31) على تآخير التغذية والنشاط 
البدثي على المسحة العامة للشباب سوام ب عمر الشباب آو س4 الراحل العمرية 
المتأخرة. وذلك لما نتج من زيادة عواضسل خط رالإصسابة بأمراض التلب والأوعية 
الدموية بين الصغار ب4 السن زرك لك الزيادة السربحة بے انتشار السمنة وذلڪ من 
الموامل اة تسين السلوكيات الصحية يمين المراهقين جس وجه التحديه 
وبين بإ دراسته أن لشي المراهقين ونممف المراهقات 2 الولايات المتحد5 تلقو 
التومسيات المتعلقة يالتوجة جو زيادة النشاط البدني. كما توصل إلى إن سعظم 
الشباب ب المداريس الثاتوية لا يتلقون أي توجيهات لحو ممارسة النشاط البدني 
العشدل بحد أدشاء (60) دقيقة يوميا ويمسورة ممااة تبين أن معظم اليافعن لا 
بتلون التوجيهات الصحية بخصوص الأساسيات التعلقة بالكمية الموعسى تناولها 
من الخضار وإلفواكة وائدهون . 

أشارت بعض الراكز التخصصة إلى أن تسبة السيطرة على حدوث 
الأمراض ومنع الإمساية تمبل إلى (15) من المراهقين فقط ندقوا! الشسبة الموسى 
بتذاولها صحياً من الدهون. ويسبب انتشار التشاول غير الصحي للضداء وأنماط 
السلوك البدتي والخذائي بين اليافعين واشباب فإن الوضع الصحي العام بحاجة 
للتد خلات الضمالة. وهلى الرضم من تقييم هذه التد خلات كان إيجابيا. 


(مسيشر: 2000) 


وذكر تيتائوف وبالر (2000,إعدما [14٥018۴‏ 1 ) أهمية تكليف الإدارات 
العأمة بانأطضال والمائلة والإشراف .2 الخدمات الصحية والإشسراف بل الرعاية 
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لسمببة والمؤسسات الصسحية ودوره' ضمصن التثشيف الصحىي 2 التخفين من 


تسوس الأسنان ودور المواسل الغذائية 2 التخفيةه من تسوس الأستان. 


ويترتب على ذلك الحماية من الخطر المستقبلي من تسوس الأستنان 
ودجنب الإصابة به التركيز على التثقيف الغذالي الذي يحمي الأطضال ما قبل 
المدرسة 4ن الإصابة المنتةبفية من تسوس الاأسنان وذلك على أن يشمل التنقيف 
تعدين السلوك والعادات الغذائية: التوجيه الصسمي السايم حول صصسحة وسلامة 
انان . 


وپ دذڪر ڪل مسن هاري وحنشا وي يرو وسليتال وڌابساتي 
وجورم-اوأولي وان وجوكاوكيرسستي واول ي 
(Harri; Hanna; Eero; Sittal: Tapani} Jorma; Ofii} Antti; fukka, Kirti‏ 
OlIli,2007}‏ & أن العوامل الورافية والبيئية تاب دورا كبيرا 4 تطور آمراض الاتاب 
وتصلنب الشرديين ومن العوامل البيثية الأكتردأثيرا النمط القذائي لذلك تكلم 
الدرإسة على بيان مدي تاشير التشخيف الفذافي من الصفر والطفولة البكرة على 
الوضبح المسحي على اللدى البعييد: ومن هذا المتطلق أك د مائون وماكيدزي وتار 
وسترإڪا )2000 Malone; Mckinney; Thyer & Sıraka,‏ )على اھمیة 
التدخل البكر لتوي الإماقات ب المجال الاجنساعمى على وجه التحديد ب مراجل 
العمرالمخشلفة وقد بيئوا الام التي ينبعقي حلى العاملين اتب اها بهدف ثنمية 
التفاعل الاجتماعيء وضرورة تذميل الإرشاد الاجتماعي المبكر: كما اكوا هلي 
مواجهة التحدياث بل برامج التدخل البقر الهادفة إلى نمو السلوك الاجتماعي 
والحر الصحيح. 
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امشاك ل الفذانية لاال العا : 


بين خبراء التغدية ومستهم (1[,2003ع1ء11ا) أن المشاكل الفذائية 
لملاطلفال 'لمعاانین نمل څا 


بطم مل النمو (الطول) وتقصان الوزن؛ زيادة 4 الوزن يائتسبة للطول: 
السمناة نقم العناصسر الخذائية متل الفيتامينات والعثاصسر المحدثية: رفص الطضل 
لتشاول اكل معدن أو سجموعه من الأغذية السلوك الفوضوي عند تتاول الطعام: 
فقدان الشهية فرمل الشهية, الحساسية لبعض الأطعمة هلة تفاول السوالل الخقيق. 
الامساك: عدم قدرة الطفل على إطعام نفسه» رقض التحسن بے شلوك الإطعام 
عدم القدرة على الققضم أو المضغ أو مما يؤشر على تناول الأغذية اتخفاض فترة 
التركيز أثناء فترة الإطعام ولد ثمتد هذه المشاكل التغذوية لستوات عديدة إما 
بسبب جهل الأسرة بتعثورات ومقدرة المحاق؛ أو لعدم توفر الوقت ج إطلعامه » أو خوهاً 
من رقض الطغل للطعام. 


و هنا الصدد آڪد ڪل من )1997 (viitchell,2003; Wiliams,‏ 
على أهمية تناول الألياف عند الأطلضال حيث تعد ترصكيبة كريوهيدرات مسعبة 
المضم وتتواجد ي أطممة مثل الضواكه والخضراوات التى تحتوي خلى نسب ضديلة 
من السحرات الحرإرية وتساعد 2 المحافظة على تظام حركة وعمل الأمحاء وثمنع 
مشاكل الهم وا لإمساك. 


وتنصسح جمعية القاب الأمريكية (۸14) مكما ورد 2 مصيقر (2000) 
الأملضال فوق (5) سنوات بصرورة استهلاك ما يعادل (9) جرامات من الألياف وذلڪ 
يعتصد على سن ووزن الطفل (السن زإئد 5). ويجب على الطفل امستهادك (25) 
جرام یومیا عندما یبدا پتشاول (1500) سر حراري من خلال (5--8) وجات 
تتكون من الفوامكه والخصروات يوسيا؛ وعلى الفتيات من سن (9- 18) عاماً تن 
يتذاون (25) جرام من الألياف وعلى الصبيان تناو من (31- 38) جرام. 
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وتتوه کرس تین (1۸8,2004اوا٣[))‏ إلی آنه يجب إعطاء جسم الطفل 

الوقت الازم ليتوافق مع نظام الألياف وإلا فإذه قد يواجه مشاضل مل الاتتقاخ 

والغازات: وعليه بشرب الكثير مسن الماء لتجنب هده الأصراض؛ ولحسن الحظط ان 

الجسم لا بمتص الأئياف ويذلك لن يوإاجه الطفل نقص 4 الغتاء إذا لم يتناول 
الكميات المطلوية ولكن ثن يحمل على الغوائد الموجودة بل الخضار والغواكه. 


وسرڊ ڪل مڻ ;1997 (Tinanoff Palmer, 2000; Williams‏ 
Michell. 2003)‏ جملة نصاتح منها: 


تشجيع الأطفال على تشاول الخضسرة والغواكه مسج القشر على شرب 
العصائر؛ الإكثارمن صنع المأكولات الفثية بالخضروات والبقوئيات وارز 
والياستا والحنطة والحبوب؛ لشضجيح 'لطفل على الإكشارمن شرب الماء ليتجنبب 
مشاكل الاتتفاخ والخازات: عدم زيادة امستهلاك العطلفل للآتياف موق 'لكميات 
العتمدة حت إن ذذك قد يؤكر س لبي على عملية امتصاص جسمه للحديت 
وا لكالسيوم واتزنك: العادن الأساسية لنمو العظام وتضاول الخضصارالطازجة مثل 
الجزر والخيار وا لقرتبيط كوجيات خفيفة وسهلة تدريب الطفل على عدم أكل 
الوجبات السريعة المعروضة باحتواء كميات هالية جداً من السمرت الحرارية 
والشحوم. 


قوائد تناو ل لیاف : 


سف ثاثاتي ل وكسسسارلي و ماري وإي ذال 
)N Nathan, Ar Mary ke Eya, 20077‏ عدی فوالد الألیافہ حیث (تها: 

تمتص إطاء وتعمل على ليونة الإخراج ل حالات الإمساك كما تعمل على 
التخدص من الإسهال بضبط حركة إلأمعاء 4 الحالتين. تحاهظ الألباف على 
صحة اللظام المضمي وتمنع المشاكل التي يتعرض لها مل الالام وانتفاخ البحلن 
والتوتر والإمسا والإسهال» متص السموم اللوجودة بالقوتون وتعسل على التخلص 
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منه» تعمل على تحفيز نمو البكتيريا اتطبيمية وا لمفيدة بالأمعاء: وتزيد كمية 
وحجم الإخراج وتساحد حلى منع الأمراض التي تشسببها اقبكترياء تساعد 4 اتحةاظ 
على تسبة الصكر 2 الدم. 


ونكمن أهمبة تدخل أخصائي التغذية ي4 تقييم وضع الإعاقة الحركية 
كوسياء3 للجد من آشار امشكلات الحسحية ؛لتي نتج عن الإعاقة زليس كعلاج 
للإعافة نفسها. ومن تاحية أخري بظهر دور ا خصائي التغذية مكشريك ب2 عولية 
التأحيل للمعاقين جرڪیا زااذدماج # المجتمع. 


الحمية الغذانية كاسلوب ثدحل 


الحمية القذائية: هى غمذاء حاص للطفل الذي بحاتي من التوحد خاليا مس 
مادتي (الجلوتین) وهو بروتين موجود ي المح والحنطة ومشتقاته و(الكازين) وهو 
بروتان موجود ك الحليب ومشاثه. 


لوث 20106) 


وذىكر رملند (403,2002لص8]) ان اتحمية الفذاثية كأحد الأساليب 
المستخدمة ب3 الد خل مع الأغرإد الذين يمانون من اضطراب التورحد حيث أكدت 
أن هذا الاضطراب يمكن ان يكون دتيجة ثأفير البيتابد (ع اام ع۴) وهو مادة لشثا 
مسن البروثيضات ذتيجة الهضم وتهدت تتيجة التحليل خير الكتمل آلشاء العملية 
الأيضية تبعض اصسناف الطعام وبالتحديب الجلوتين (0عاباآ6) وجو يروتين من 
المح ومشتقاته؛ والكازين (25611) وهو بروثين من الحليب ومشتنقاله وهذا ته 
تأثير تخد يري على التوصيل الحصبي مما يؤثر على المظاهر اتسلوكية والحركية 
والانفعالية لاشخص اخصاب بالتوحد لذتڪ يقترح مؤيدو هذا الاتجاه برتامجاً 
غذافياً خالياً من الجلوتين وإلكازين (الحليب ومشتقاته والنشا). 


ويعتبر الملاج بالحمية الخذائية أمن ولا ضرر غيه؛ وريما ياخذ وشتاً اطول 
لاان نتانجه شعالة على ادى البعيد عمقل ازبياد معحدلات التركيز والانتباه: ويصبع 
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الطضل أكئر هدوا واستقراراً كما ينخفض معدل إيذام الذات والأخرين وتحسن 
عادات الثوم لذلك فإن اقترا الحمية الغذائية كبرتامج خذالي بالئسبة بلطفل 
الذي يعاتي من التوحد حسب مؤيدي هذا تجاه سوق يساعد الأطفال على 
تحسن بعض الل اهرالسلوكية لديم مما يجحلهم آاكثر قابلية للتعليم 
والتدریب. 


إالإمام والجواتدى 2010) 
أبس التفذية العلا جية نحالات الإعاقة الحركية؛ 


٠‏ تخغيض مستوى الطاقة المتناولة عن طريق الغذاء: وتكمن أهمية ذتك لقلة 
النشاط الفيزياني البذزل والذي يمثل مستوى الطاقة المصروفة سما يؤدي 
إى زيادة ممستوي الطاقة الداخاة وبالتالي حدون السمة والتي كما هو 
مروف تزيد من نسبة الإصابة بالأمراض الختلغة من ناحية ومن تاحية 
إاخرى تقلل فرص نجاح (العلاج الطبيسي) £ عملية التأهيل لصعوية 
الحركة 2 حالة السمثة وزيادة الفزن. 

٠ه‏ مراعاة نقص بعحض العناصر الخذاتية الثاتج عن ضعف القدرة على تتاول 
اللمام إو البلسع الذي يعبر من أحد أعراإض ومظاهر الإعاقة 4 بحض 
آنواعها وبذ لك بالعمل على قياس الثقص الحاصل ية العناصر الغذالية من 
خلال طرق التقبيم اللختلضة ومن ثم توجيه الطفل والأهالي نحو طرق 
ويل الغذ!م تلآضكال المختلفة التي يستطيع الطفل تناولها بمراعاة اللشكلة 
افتواجدة لدبه. 

* الشاكل الناتجة عن الإعافة: تشمل التفذية الملاجية للمصاقين حركيا 
التظر إلى المشاكل اللانجة عن الإعاقة الحرضية وإهمها: عدم القدرة على 
التحكم بالإخراج 'الإمساك" والذي يعد ايضاً من ذتائع تقص النشاط 
القيزيالي والهركة فينوجه أخصائي التغذية 2 عملد تحو زيادة الألياف 
الغذائية ي البرامج الغذائية اخوصى بها 
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النصل انامس ج 
أثو غ الحمية الغدائية الستخدمة مح إطفال الوح 


Giıten Free Casein: Free Dİe| ;jıãوlجٹاو الحمية الخالبة من الکازین‎ .1 
The Feingold P0211 : تظام فينغوڻد‎ .2 

The Yeast — rec Die ıرڌÛleخل| الحمية الشالية من‎ 

The Detoxification Diet :aaueك|‎ 2Jj aqa 

Specific Carbohydrates Dict (5C) ın حمية النشرياتٽ‎ 


یا و ما ي 


حميات اخرى كالحمية قديلة الڑوگئljلıتı Low — Oxalate Diet‏ 


مديد 2010) 
الممية الخالية من الکازین وائجلوتıن rGluten Free C451 Fr¢ê‏ 


تعتبر الحمية الفذائية الخالية من الكازين والجلوتين من اشير الحميات 
المستخدمة ے حال الأملفال الذين يعانون ن التوحد وتستازم تجنيب تضاول المواد 
الغذائية الحتوية على بروتينات الكازين وإلتي تتواجد بشكل رکس منتجات 
الحليب ومشتقاتك والجلوتين وهو الب ر وتين الموجود 4 القمح والحتطة ومشتقاتها 
إن السيب وراء ثطبيق هذه الحمبة هو نقصان بل الأنزيسات الهاضسمة والتفادية 
العالية لاآسعاءء لقد وضحت ريشيلت !٥1٥1ع‏ وزملازها فرضية أن البييثيدات 
التانجة عن اتفلوتين والكازين آها دورس الأسمبب س أحراض التوحد. 
(Reicheit,Hoie, hamburger, Sealic, Edmiesson,Breastrup,Lingjeauée & Orbeark.1981)‏ 


كما بمتشد أن العرض الفسيو لوجي والنفسي للتوحد سببه التنشاط 
المضرط لاآفيوتات (المضرة فقد اظهرت عيثات بول اشخاص مصابين بالتوحد زيادة 
ظرح البيبتيد قليل الوزن الجزيني لد (24) ساعة وزيادة نسبة الأفيوتات ۾ صسائل 
البخاغ الشوكي. 


(Reiehelt.1986) 
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ك اض )995[ ail (Knivsberg; Reichlet; Nodland; I1oien.‏ 
ريما يكين لابيہتي دات المشتفة من الغدوتين والكازين ار عضاقيري سلبي على 
الالتباه ونضج ادها والتناعل الاجتهاعي؛ والتعلم وققاً تذلك فإن الأغذية 
اللناسبة ستقوم بتسهيل اتتعلم, والسلوك الاجتماعيء والوظائف العقلية ومهارات 
التواممل مند الأقراد المصابين بادتوحد وتشير اللسوحات خير الممثدة إلى أن ما تسيته 
(70) مسن الأشخاص الذين يعائون سن التوحد قد تحسنت بعد تطبيق الحمية 
ہشكل ثام؛ قيما تئير معظم الدراسات العلمية إلى عدم حصول آي تأثير ذي دلالة 
إحصائية عند تطبيق اتحمية؛ وريما يود السبب ب التناقض بين تتائج الدراسات 
واخسوحات إلى التبماين ج وجسود عيوب معوية بين الأشخاص الذين بعاتون من 
التوحد او آل خلل ے تصهيم بحض هند الدراسات إ[¥ اثه وشعل عام لا يوجد حتى 
:لن دبل علمى قطعي ينبت فعالية الأحمية. 


وتبين عسلية (2006] عن [جراء دراسة قامست بتحئيل عيناث بول من 
(5000) حالة توحد: ووجد ال هناك مركبات مورفنية آوشبه افيونية لدی (80:) 
ممن یعاتون من التوحد وهذه المواد هی کازوهورشین: وجلیوتومورغین وحتا يغسر 
نظرية منغذيه او تس ريب الأمعاء؛ أو [صابة الذين يعاتون مسن التوحب بمتلازة 
الآمهاء المسرياة وهو ما أجمح عليه الباحثون واتعلماء» كما تم وود مركبين 
آخرین وچدا ے قراءات تحالیل بول وهما: دیدتورهین ډدیر مورفغین. وهما موجودان 
فقط تحت الجلد ل ضغدع السيم السام ب4 اء-ريكا الجثوبية. 


هانين المادتين الورغنية تغوق انوتها ا تردن وا لمورقيت المخسر ب (200) مرت 
وحيك إن جميع اواد القبه مورفتية قد تسريت عن طريق الأمحاء المرشحة مدع1 
1 والتي ريما مكان السب وراء لسربب هذه الأمعاء هو كصورآو عج زه الأنزيمات 
والذي. بدوره يضعف الطبقة المبحلنة تجدار امعدة وهذا بفسرنظرية عملية الكبرتة 
لدئ التوجد قتدخل هذه اللركبات الأفيونية المخدرة إلى الخ وتخنرق الحاجز 
الندموي الدماغي وتتغامل مع مستقبلات المخ فيصسبح المصباب بالتوحد مشمبع 
بالأفبون المخدر وهذ! يسر تظردة زيادة الأفيون ديهم حيث إن هده اواد المخدرة إا 
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۴ا انل الخامس > 

أتها قسبب التوحد أو تزيد مسن أعراض التوحد ا وعضد عقارتة هذا الوضع مع من 
يتعاطى المخدرات او يعتاد على التعاطي اي يسبع مدمناً نلاحظ عليه المظاهر 
التالية :عدم الشعور بالآلم: فرط حركة إو خمول: السلوصكيات الشادة سدح اتر كيز 
آو شرود الذهن؛ إلكاذم بطريقة غير سوية؛ الروتين النمطلي دالسلوك المتكرن الانطواء 
على ألذاث: اضطرابات 4 عادة الثوم ومعظظم هذه اللظ اهر تنطبق على الأحلقال ممن 


یمائون بائتوحد. 
هتال العديد من الصعوبات التي تراقق تطبيق الحمية يمكن تلخيصها بما يلي: 
1 صعوبة التحطلبيق: 


حيث إن الحمية تنطلب امتذاع الأشخاص الذين بمانون من التوحد من تناول 
منتجات القمح والحليب والتي فد يعتمد عذيها بشكل ڪبير. 


2. المدة الڑمتية: 


حيت إن الحمية حتطلب فترة زمنية طويلة والهدف هو تخايص الجسم من 
بيتديات الكازين والجلوتين وتعتبر فترة (5) شهورفترة مناسبة للتخلص من البيتيد 
الجلونين, أما ببتيد الكازين فيتطلب حوالي (3) شهور: ومع هذا فإن تطبيق الحمية قد 
يظنر سريعاً إذ يشير البعض إلى ظهورها بعد (3) ايام ‡الأطفال الذين يعانون من 
التوحب آو خلال آسيوعین لدی البائغين. 


3 التفید التام: 


حيت تتطدب الحمية الالتزام التام لأن الإخاال البسيط يستدحي إعادة 
تطبيفها من جدبد. ودل أن كمبات بسيطة من البروتيتات الجلوتين وإلكازين 
تؤدي إلى ظهور الأوبثيويدي والتي يتحللب تخلص الجسم متها فترة زمتية طويلة. 
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التغذية إددى بدالل الوقاية ولخد من انتشار ألإعاقات ٠‏ 
4. الجلوثين والكازين الخفي؛ 


حیث دمک وجود عهذين البروتيثرن ا غير منجا الحليب واتقمح وبخاصة 
الجلوتين حيث يمكن إضافته ابعص الأغذية لتحسنن القوام مما پشعل عبئاً ڪبیرا ب 
اختيار الأغذية المتوافقة مع هذه الحمية, 


5. احتمالية الإماية بموء التغذية؛ 


وهذا بيعود إلى الاستناع عن تناول عدد كبير من 'لأخذية زهنا يجب البحث 
عبن مصادر.العناصر الغ ائية التي لا توفرها الحمبة الفذائية لتجذيا حدوث نقص 


تڅدوي . 
ت. التطبيق: 


حیت إنه لا يجوز مع افجدوتین والکازین بشكل مغاجي لأڻ ڌلڪ قد بؤدي 
إلى ظهور أعراض انسحابية شديدة. 


حيث إن البدائل الغذائية الخالية من الجلوتين والكازين غالية الشمن واقل 
وطرة مها يضيف عبناً للحصول عليها. 
االحدید 2010) 


ويبين الجدول التاني معرفة الأطعمة التي تحتوي علس الجلرتين والكازين: 


وناڪ التي لا تحٿوي مليها. 


النصل انامس که 
جدول (1 - 5) البدائل الخذائية والآمطلسمة اثتي تحتوي الجلوتين والكازين 
واتتي لا دحتویها: 


الأطعمة المسموح بها 


الأرن دقيق الأرز؛ دقبق فول 

الصويا دقيق البطاطا الذرة 

الخبزالعد من طلبحين القمح 
الطالي من الجلوتين. 


جميح انواع اللحوم ومتتجاتها 
لحم شیک دجاج؛ ڪبده) 8 


حساء اللحوح والخضروات 
الاحدة بالبيت من الطحين أو 


الحليب السهوح به» الصلصة 


المكثفة بدقيق الدرة. 
جمیح الفواكه. . 
جميع الخضروات. 
المسلوق والمقلي ‏ اگزيت او 


الفهوة الشاي عصير 
الفواكه؛ الشرويات العازية. 


جميع أنواع المكسرات. 
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دفيق القمح؛ الكرونة؛ الشحيرية 
الخيزالعد هن القمح الحتوي 
على الجلوتیین. 


أطباق اللحوم والسیڪ 
والدجاج الحتوية على دقيق 
القمح؛ آد الحليب ومشنقاه. 
جميع أتواع الحساء الجاهزة 
! وسريهة التمضير وأنواع 
الحسام المكثف بطحين 
الصلصة أو الحليب الجاهز. 


البيض الضاف على الحليب أو 
الجبتة. 

العصير المحتوي ملى الحليبه 

أو المضاف له الشعير واتشوهان, 


لا يوجد. 


ار التخذية إحدى بدالل الوقاية را لحد من اتهار الاعاقات جه 

ولا بد من الإشارة هنا إلى أن تخيير النظام الغذائي الذي تعود عليه اتحلفل 

الذي بحاتي من التوحد لسنوات صن الطبيمي أن يسر بمرحلة حرجة بعد تطبيقه 

لهذا النظام, وهي مرحلة قد يصاحبها سلوكيات غير مرغوبة مشل الغشسب 
والحدوإنية والمرحلة الحرجة هنا هي من (4] - 21) يوماً من بدء الحمية الخذائية. 


)2006 (انغدومفء‎ 
:The Fcg0ld Dief حمیة قپنغوند‎ 


وتعود تسميتة إلى الشخص الذي وضهء الطبيمب "فينخولد": ويتضمن إزالة 
المواد الخحتوية علس الفين ولات ومن بينها المواد الصلاعية واتفينولات ويخاحسة 
الساليساليتس: حيث توجد الفينولات بشكل طبيعي 4 محلم انمواع الغذاء: ولكنها 
تتركزبشكل كبير ي هته المواد ب الهشوروالشمار هير .الناضجة والأوراق الخارجية 
لدخضروات الورقية: أما بالنسبة تلمواد اتصناعية فتوجد الفيئولات مالأغذية المحنوية 
على مطساقات غذائية كالنكهات والألوان والأصياغ والمواد اتحاغظة والسكريات 
الصسناعية والسميب المداحى لتطبيق هنا اللوع مسن الحمية هو عدم قدرة بعش 
الأشخامس الذين يعانون من التوحد على التعامل مع هته المواد بسبب وجود خلل بغ 
آنظمة إزالة السمية ويخاصة حمليات الكبرنة وضعف عمل أنزيم فينوسافو تراس ريز 
.Phenosulfotransferase {PST}‏ 


آما بالنسية للآثار الإيجابية الملاحمظة عند لطبيق هذ الحمية الحد من 
فرط الحركة والعد وانية والسلوك التخريبي وتقلبات المزاح» رضحف الانتباه 
والتهابات الأذن المتكررة واضسطرابات النوم. ومن الناحي.ة التفذوية فإته ينصح 
بتطبيق هذه الحمية ويخاصة الجزء المتعدق بالواد الصناعية لما لهذه المواد من ضرر 
على صسحة الجسم بشكل عام: ولوجود آدلة متحددة وقوية تشير إلى عدم توفر كفاءة 
فشسيولوجية عند اللأشخاص الذين يحانون من التوحد» للتعاصل مع هذه الموادء 
وکذلڪ لوجود مشاهدات موق2 من قيل آهالي الأشخاص الذين يعانون سن 
التوحد لحدوت ردود عل سلبية عند تناول هذه المواد. 


الإ مام والجوائده. 2010] 
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النمل اخامس ۹ 
الحمية الخالية من ائخڌj The Yeast ¬ Free Die‏ 


لوحظ ك اتحديد من الدراسات وجود ثسبة عالية سن الخمالر ويخاصة من 
فرع كانديءا البيكانز ٥478‏ 1طإة ول فده او مخضاتها الأيضية سواء ب4 هينات 
من الدم أو البول أو البراز لسى الأشخاس الذين يعانون من التوحد وقد ثم افتراص 
أن هذه الخهائر تنتج مواد ضارة تنؤثر سذبا على صحة الجهاز المصبي والمناعي 
والهضمي وعلى وظائف حيوية 3 جسم الإنسان. 


لذا تم اقتراح حمية غدائية خالية من الخماثر ومن الماد التي تحفز تموها 
والسثي تشستمل بش كل رئيس على السكريات البسيطة وإالأطعمة المخمرة: والمواد 
النافخة: وإالخل والمخللات: والعصاترء الشروم الفواكه المجفضة ويعض الأطعمة 
كما يمكن اسبتخدام الأدوية الحضبادة لافطريات كمس اعدة 4 هذه الحمية: ومن 
الآقارالإيجابية التي تمت ملاحظتها عند تطبيق الحمية تحسن التطق: وزيادة 
التفاعل؛ وزيادة القابلية للتحلم وتقصان حدة الطفح الجلدي بے حال وجوده. 


iAl-hadid, 2006) 
«The Detoxification Diet agua Aj} aw 


شارت بعض الدراسات ونتائج التحليل امخبري إلى وجود نسية عالية من 
الحادن النقيدة كالزنبق والرصاصس والزونيخ ب أجسام الأشخاص الذين يداون صن 
التوحد فيا يطلق مليه 0۷6102 ع ا0ا اماج تمتبر هيه المنامر ذا اشر 
سمي كبير ويخاصة على الجهاز العصبي» معا ايد نظرية مساهمة هذه اللعادن ب2 
التتسبب بالتوحد هو تشابه أهراض الثمم بهته المسادن والسمات التوحديهء 
ونح الكشم شن تسب هالية من هذه امعان آو عن آثارها اتبيركميالية ے 
عينات من شهر وبول أطفال الذين يعانون من التوحد . وبالرغم من عدح تشحديد 
مصدرهنه المعادن بشکل دقیق حتی الآن [لا ان هنالك عند من القرضمياث التي تم 
طرحها من هذه الفرضيات استخدام الزئبق 2 حشوات الأسثان ول مادة لسفظ 
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ل انتشذية إحدى بداكل الرتاية وا لحد من التهار الإعاتات ج 


المطاعیم تسمی مادة اثثاپہیروزال (۲۵521! ۲۸۴۲ )ء وکذ لك تلوث الفذاء بالمادن 
النقيلة وبخاصة لأسهاك التي تعيش £ البحار التي تلقى بها المخلقات الصناعية 


من المصسائع» والزروعات التي ترش بالبيدات الحشرية: حيث يعتقد أن هذه المسادن 


تتراسكم بو أجسام الأشخاص الذين يعانون من التوحد: تظرً لضعف 2 أنظمة إزائة 
السمية لدييم؛ مما يؤدي إلى عدم مقدرتهم على التخلص منها بحلريةة فعَالة. 


(الحید: 2010 


تتكون هده المعالجة من تلاثه أقصام رئيسة: 


ددا 


إعطاء بعض العقاقير الرابطة للمعادن, 

تلطبيمق حمية غدائية تخلو من اللحادن ومصسادرها الفذائية مل ؛لأسماك 
المنوتة بالمعادن وافتركيز على نثاول الأغذية الحضوية. 

إعطاء نوعين من الكملات 'نغذائي3 يودفق كل منها لتحقيق حدف عجن 
وعما: 


تعطى بحض الجتامبر العدنية التي ترتبط بالحقاقير الرابطة للمعادن 
ودل لتعوبض النقص الناتج عن ارتباطها بتذك 'لحةاقيرء وسن اهم هذه 
اللحادن الزن واتسيلينيوم. 

إعطاء مكملات غذإئية للم اعدة على تخلص الجسم من هده المعادئن 
وتشمل على مضادات الأكسدة وإلكملان التي نساعد على تنشيط الأثظمة 
'إزالة 'لسمية مثل الجدوتاشيون؛ الجلوتامين؛ حمض اللبريك: الجلايسن؛ 
والدیسنین. 


وسن الآذار الإيجابية التي تمت ملاحظتها لبر تامج ربط العادن تحسن بة 


القدرإت اللغوية: وتحسن .2 التطاعل الاجتماغي زالتواصل اليصري والتخفيق من 


حدة الاستقارة الداتية. 
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٥ار‏ الدصل انامس + 
إن فكرة التطلهير وتنقية الجسم كوسيلة للشقاء ليست حكر لعالجة 
الأطغال الذين بعانون سن التوحد فحسب بل إثه عام لجميع الأمنضال. 


(Adams, el.ai, 2005} 


Specific Carbokbydrates Diet ($C) ةıuحkا حمية التشوبات‎ 


تعتمد سنه الحمية على النظرية التي تشير إلى أن الأشخاص الذين يعائون 
من الثوحف لسيهم نقص 2 الأتزيماث الياضمة للنشويات (السكريات العقدة) 
وبخاصة الأئزيمات التى تحطم السكردات الثلائية؛ الأمر الذي يؤدي إلى ثناول هذه 
اللسكريات إلى تراكمها 2 الأمعات مما يسمح بمو البخمائر وا لبكتيريا الضارة التي 
تعحتاش على هذه السكرياته تعمل هذه الخمائر وإلبكتيريا - كما تشترح هنه 
النظرية ~ على إنتاج مواد حامضية تؤدي إلى تهت السيج المعىوي وبالتالي تفافم 
الخال س الأنزيماث الماضمة وتراسكم السكربات غير الحهضعومة ونمو الكائناث الضارة 
التي تعتاش عليهاء وضكذاء تستمر حلقة مضرغة من الأحداث المتتابعة التي يكون 
أحدها سيا لاآخن بثاءٌ على هذا قإن النظرية تقثرح تطبيق حمية خالية من ذد 
السكربات المحقدة لكسر هذه البحلقة ابلقرهة: ونشتمل هند السکربات علي السکرياتب 
المتناثية المحاة ك للاكتوز (سكر الحليب) وسكر المائدة وإلنشا: بينها تسمح هذه 
الحمية بتناول السكرياث البمسيطة كالجلوكوزوالذركتوز لحدم حاجة هله 
السكريات الأنزيمات الهاضمة وإمكائية امتصماصها مباشرة: مما بؤيد هذه الفظرية 
ثبوت نقص |ا#أذزيمات اتهاضمة للسكريات الثنائية لدي الآأشخاص الذين يعاذون من 
التوحد به بعض الدراسات إلا أنه ¥ يوجد الكثير من الدراسات التي لثبت فعالية 
هذه الحمية ولكن من النتائج الإيجاببة الوقضة تضاقص حدة بعض الاضططرابات 
الهضمبة وا لسلوعكبة دى الأطفال الدين طبقت لبهم هند الحمية, 


(Gottsebal1,2004) 
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التغذية إحدى بدائل الوقابة والخد من انتشار الإعاقاد ٠‏ 
حمیات اخری: 


هناك المديد من الحميات التي يكن استخدامها مع الأشخاص الثين 
يعائون ممن التوحد كحمية الأوكزالات وحمية البيئة الصحية لجسم وبحض 
الحميات الأخرى, 


الحبية الغذائية إحدى البرام جالعلا جية القدمة انت ودين 


هناك المديد من الطرق والبرامع التي تستخدم مع الأطفال الذين يعانون 
من التوحاء؛ وبك مكل عام تظه ر آذواع جديدة من العلاج وقد توصلن التق ارير إلى 
استاج عدم ثبوت فعالية أي من هذه الأساليب مع الأشخاص الذين يعانون من 
التوحد جيث إن التوحب كثير التنوع وكل طفل يستضيد من اسلوب معن 4 فترة 
زمثية معبئة بالإضافة إلى ذلك قد ينجم وإلدا الطفل أو امعلم أو أخصداني ميتم إلى 
الاهتمام بأسلوب محين يؤْمنَ يه» بحيث يلمس التحسن وإلارتقاء بج حالة أبتاتيم. 


امام والجواتدد 2010( 
ومن هذه اقیراهج: 
* العلاجاٹ اٹطkييa {Medical 'Treatn1en t8)‏ 
إن هئالك بحص العلاجات الطبية الى من شأنها افيف من بحض 
السلومكيات تلأشخامس الذين بحانون من التوحد مثل السلوك االلمطيء» رفرط 


الحركة والسلوك المدوإني؛ وعدم اتتظام ب عادات اتوم وفرط الائتباد وغيرها 
من المشكاذت السلوصكية ومن هذا الافتراض جاءت هذه البرامج وتشمل ما لى: 


:Megavita min Thera piڑs لاج الميغاھايتامین‎ )1 


هتاك آدلة على أن فيتامين ب6 بساعد 2 علاج الأطثال الذين بعانون من 
التوحد حيثا إن الفئيسيوم معدن مساهد ب تكوين الذاقلات العصبية المضطرية 
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٥ز‏ الفصمل انامس که 
لدى الأملفال الذين يعانون من التوحد: كما أنه مساعد ب بناء الحظام وحماية 
الخاذيا العصبية والعضلات؛ ويغري دور الأنزيمات ج الجسم. 


(الزريقات: 2010 
ب( العااج يالاد وي2: 


نيس هضاك عاج بشفى من التوحد؛ فالتوحد يستمر مدى الحياة إلا آن 
هال بعض العقافير التي تستخدم لتقديل بحض الأعراض غير المرغوب شيها عمقل 
الحركة الزائدة والقلق والعدوانية ونشتت الانتباه وغيرها من الأمراض التي تصاحب 
التوحد: والشخاء الجزئيء» وا لتحمسن عادة ما يحدث 4 حاللاشخص يبدأ بائتحدت أو 
ببسم أو ببين عاملفة أو يتعلم أو غيرها من المظاهر الإيجابية ومن هذه الأدوية المسموج 
ب ھا آئفردیہ۔ل (1ہ گند ) فلوک تین (10×8۲1128[) مویاسین إیر ہگ 
0p amine (‏ () ولتي اظي۔رت الدراسات أتها تساعد على التقليل من التكرار 
وشدة المعلوك الحدواني وقد تمت ماذحظة التحسن ج الاتصال بالعين والاستجاية لا 


ان استخدام الأدوية يحب أن یراغې ما پلي: 


1[. اآتارالجانبية. 
2. الاختادش بالاستجذبة للعلاج نتيجة لأسباب مختافة, 
3. تحدید الجرعات واتقید مالتعلیمات. 


(عدی2: 2005| 
ج) العلاج بالحمية الغذافي 


إن التخذية الجيدة مهمة للأطفال خاصة للأطفال الڊین يوا جهمون أي 

تحديات صحية ولأن جسم الطفل لم يصمم ليكون علي ينبغي إعطاء الأطفال 

الوشود الذي تحتاجه أجسامهم ليساعدهم ملى الشفاء وتصحيح الخال وب مقالة 

بحتوان 'إعادة 3قييم حاجة الأطفال الأميرمكيين إلى الكملاث الخذائية' سن إعداد 

سيف وجاين رامبرغ؛ "وضحت أن الدراسات اشارت إلى ثن للخداء ذي القيمة 
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ل التغذية إحد بحاثل الوقاية والحد من انتشار الإعاقات جه 
الغذافية الللخفضة 4 مرحلة الطفولة ثاثيرات خفيفة إلى شديدة؛ لا يكن عكسها 
عاس نمو الدساغ التركيب الهيكلي والطول فإذا ما مان سوء التغذية خلال 
اللمرحلة الحرجة من شمو الدماع السري (ما بين الأشهر الثلاث الأخيرة من الحصل 
ؤعمر السنتين) سيكون تأفيرها الضار على الدماغ دائم" إن أفضل طريقة توفير 
غذاء جيد لاطفل هس تاو له غلناء صحی مت وازن من البروتیئات والتشویات: 
والدهون والفيثاميتسات والمعادن ومن امهم إعملاؤه الأغذية اللباتية مضادإت 
الأكسدة (اغذية نباتية والعتب الناضج وإلخضر)ء وا لهرمونات النباتية التي تدهم 
النمو الجيد للأعضاء و "الألهتية السكرية' أحدث صنض من الأغذية الضصرورية 
.ww,glycoexpett.com‏ 


يعاثي بحض من الأطفال الذين يعانون سن التوحد من اضطرابات هضمية 
مشل الإمسالك: والإسهال: والقص,: والانتةاح العوي: والتشبؤ والارتداد المريئي؛ يود 
السب به معحظم هدد الاضطرابات زلى عيوب شس يولوجية بط المجهاز ا لهضصمى تشتمل 
علی ما يلي: 


* تقس آنريمات وهرموتات معبنة ذات دور سبي ر اة عملية الیضم مها پؤدي إلى 
سوء العضم ومن أهم هته الأنزيسات ازيم 1للاامعم1p‏ 5۶۶1۷ 
(258 1ا Pep‏ والذي یساهم چ حضم الیروتینات, كذ لك هرمون السكرتين 
الذي يسمقز عاس إفراز مادة قاهدية من البنكرياس تعمل على خلق بيغة مناسبة 
من حيث درجة الحموضة داخل ؛لأساء لعمل الأتزيمات الياضهة. 

* خلل 2 البينة المعوية للخائنات الحبة الدقبةة (ءأ08 أ5 ر() حيث ثم 
الكشف ب كثير من الحالات ومن خلال فحوصات مخبرية عديدة عل وجرد 
بعض السلالات البكتيرية والفطرية والطفيلية الضارة والتي نتج مواد سامة 
ينم امتصاصها عن طريق الأمعاء وتكون ذات اهر سلبي على الجسم ويخاصة 
جهازي المناعة والأعصاب. 


(اتحديدء 2010) 


٭ يمائى بمض الأطغال الدذين بمانون من التوحد من نزع خاص من الالتهاب 
gaklي „Distinctive Entcrocolitis‏ 
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کار النصل الخامں اه 

لقد فمستا درإاسة خاصة بشضحص بول الأطفال الذين يجائون من التوحد 
والبالغ عددهم (500) طفل حي تم (یجاد مركبات مورفنية اوافيونية لدی اثر 
من (180) نهم رهي الکازومورفین والجلوورفین كما قام ڪل من ڪودان 
وضكاقي باستخدام الحمبة !تخذالية الخالية من الجلوتين فقط وذلك البروتدن 
المتوا جمد ب القسح والسميد وقول الصويا والأملممة الهذائية ذات الألوان والنكهة 
الصسناعية على عينة تتكون من (5) من الأطغال الذين معاذون سن اللتوحد وينت 
نتافج هدد الدراساة وجود تحسن ملحوظ على هؤلاء الاأطقال (الخلاهن 2009). 


ڪما ذ ڪر ڪل من بائجېرون وب اڪير (2002, b0: 1;8 ak:‏ Pang(ء‏ 
وجود عد من اللشاهدات وملاحظات الأهالي والقائمين على رعاية الأطفال الاين 
يعهائون من التوحد مماناة البعض مهم من مشاكل تخدذية تؤثر على الستويات 
المفتلهة لاستخدام الغذاء؛ حيت تؤثر على تناو وهضم وإامتصاص ون خيل الغداء. 


الآثا رالسلبية للفذام: 


وڪما ان قلنخذية دور هام ھی بمکن آن تکون ذات تاثیر سلبي او ایجابي 
على الشخص الذي يعاني من التوحد وينفس اقوقت فإن التوحد كذ اڪ بتر عفى 
الوضيع التخذوي للشخص التوحدي ويتضح هذا الثاير من خلال ما ىء 


أو مشاكل ل تتاول الغذاء: 


يوجد لدى الأمئضال الذين بعائون من التوحد العديد من الاضطرابات 2 
تثاوٹل الخذاء ویمکن ذ رها ڪما يلي: 


١‏ الشهية الضمبغة؛ رفض شتاول الطعام. 
* الشهية اللمفرطة/ نتاول كميات كبيرة من الحلماد. 
*ه الاتتقائية الشديدة بے اختيارالأغذية المتناوزة, 


* صحويات 4 المضخ آوالباح, 
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انتخذية إحدى بدائل الوقاية والحد می انتشار الإعاخات #ه 
تناول مواد غير غذائية مثل الثرابه أوراق اتشجر. 
* الوص رار لی ثناول توغ عحين من الطمفاح. ورفخض تذاول أميناف غذائية أخري. 


(Herdon & Diguiseppi & Johnson & Leiferman #& Reynotds, 2008) 


شانيا: مشاكل 4 هضم وامتصاص الغذاء 


تتراوح لسبة مشاكل الهضم عند الأطفال الذين يعاتون من التوحد ن 
(40 - ۸70) بل بعض الدراسات وهن هذه الأشطرابات اليضمية الإمساك وسوء 
الامتصاص,؛ والاتتفاخ اخعويء» والتغيؤ. والارتجاع الريلي والفص, ويعود السبب 2 
معظم هذه الاضطرابات إلى اختلالات فسيواوجية 4 اتجهازالمضمي وتشتمل على 


۰ خاس ے بعض الأنزيمات الهاضمة مثل ائزيه 1۷ 2۴7. 

ه عدم تواإن البيتة العوية للأحياء الدقيقة (عزوهزاور() حيث تبرن من 
خلال الحديد ءن الفحوصات المخبريية للأطفال الئين يعانون من التوحد 
وجود بصض السلالات الفطرية والبكتيرية وا لطفيلية الضمارة والتي تصوم 
بإنتاج مواد سمية يتم امتصاصها عن طريق الأمصاء والتي تكن دات أثشر 
سلبې على الجسم خاصة الجهاز المناعي والأعصاب. 

۶۴ زيادة ے تفاذية الأمعات 

{Goldherp, 2003) 


فالثا: اضطرابات بل نميل الغذاء: 


تم رصد العسيد من الاضطرابات الببوكيميائية لدى الأطمال الذين يعائون 
من التوحد يؤدي بحضها إلى ضعف كفاءة استخدام المواد الخذالية آي انها لا تقوم 
بتادية وظيفتها الطبيعية 4 الجسم وهو ما مى بالتقص الوظيفي #1 0# 
(أور e)0‏ ) وهو النقص اناجم عن عدم مقدرة الجسم من الاستفادة من 
العئصسرالهذاثيء ومن الاضطرابات اليو كيميائية لدى اتأملشال الذين يعائون سن 
التوحد ما یلید 
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النصل اخامس جه 


خلل ے شمتيل بعض الأحماض الدهنية وكذلك بعض الأحماض الأميئية 
ويخاصة المحتوية على الكبريت. 

خالل ب تمثيل المصادن ناتج عسن خالل ب وظالف الميتالوتيونين 
ett hinin)‏ وهو ابر وتن الممؤول عن تمنیل العادن۔ 

خلل 2 انضلمة إزإالة اة Detoxification sJ'S$1ê0$‏ 

نشص بے بعض الأنزيمات مثل 'ضزيp Phenol Sulîotraıse?rase (۴ST)‏ 
خاسل ة الأنظمة المضادة لنأكسدة, مشل 6511 ونقص ے الفيتاهينات 
والممادن المضصادة تلأكسدة مشل؛ قيتامين آء و "حه" و "ج" وسحدن السلينيوم 
مما ينتج عه زبادة 3 مستوى الأكسدة (83ء ا8 ع1۷اةل[»0) واندي 
يعبر إحدى الآليات المدمرة بے الجسم. 

خلل ‏ عمليات الكبرتة (1107١1أ51[0]‏ ينتج عثه ضف ج أنظمة إزالة 
السمية؛ وخدل 2 يض يعض الأحماض الأمينية ونقص 2 (نتاج بعض المواد 
الهامة مثن مادة ( Gl cosanin ogy e21)‏ والتی تد خل ب ترکبب 
الغشاء المخاطي المحوي» مما يؤدي إلى تهتك . النسيج الخعوي واستتارة 
آليات :لناعة 'لذاتية التي تؤدي إلى مزيد من التدمير والتهتك للنصيج 
اموي 


لديب 2010) 


خخ .& lakozت .Methylali00.‏ 
زيادة م نسب اللوقات المحدتية 0۷8102 اها اما ×) حیث يعاثي 
بعض الأطفال ممن يعائون من التوحد من زيادة 2 نسب بعض المهادن 
السامة مثل الرئبق (18]) Cadmium (Cd) gيمnدiكلا ve101‏ 
الرصاصس 1224 (71) والزرئیخ ٥ص2۲52‏ (8)ء والتي عبر بعضها ذا قاثير 


سهي مباشرږ علي الأعصاب. 


(Page,2000 Ridd,2002) 


الشغذية إحدى بدائل الوقاية والحد سن انتضار الإعاقات جه 
رابعا: رد اتفعل السلہي ٹٹغiء Adverse Food Reaction‏ 


يقصد برد القصل السابي للخذاء هو ظهور اي اعراض سابية دتيجة تناول 
أي غذاء معين سواء أكانت هذه الأحراض تاتجة عن خلل مناعي آم غير مناعي: 
ولقدء وج ما بعض الدراسات ومن خلال نجارب الأهالي أن الأطضال الذين يمائون 
من التوحا ايهم ردود أغعال سلبية للغناء على مقارنة بخيرهم, ومن ردود الأمعال 
السلبية ما يلي؛ 


ه الثفاذية العالية ڈلآمعاء عما بؤدي إلى تسرب يحض المواد إلى الدم وبالتاتي 
ظهور رد فحل سلبي. 

١‏ عدم قدرة الجسم على التخلص من اواد الضارة أو مخلقات العمليات 
الأيضبة الطبيعية بسبب خلل بل انضلمة إزالة !لواد السمية ية الجسم . 

٭ خلل لے آنذلمة اناع وزيادة مستوى الاستثارة 4 بعض عناحره. 


تتمشل ردود الفعسل السلبية ے وور أعراض حساسية كلاس يكية متل 
الطفح الجلدي: وسهلان الأثض: وضيق التنفس,؛ والحكة: وا لإسهال؛ وإلاضطرايات 
الهضمية: وأصراض سلوهكية تتمشل بے فرط ےط النشاط الحريكي: ونوب ات من 
لضب وضحڪ خير مبررء واضطراات به الثوم. 


ومن آشهر الأغذية التي تؤدي إثى ظليوررد فعل سلبي لدى الأططال الذين 
بعائون من التو حد همو الحليبة اللذرة المشروبات الفازية المضافات الخذائتية مثل 
الأصبباع واتنكهات الصئاعية: اواد الحافظة إلا انه يجب الأخذ يمين الاعتبار ان 
لواد الثي تحدث رد فحل سلبي عند الأطفال الذين يعانون مس التوحد تتفاوت ج 
الحالانت زيشتج جن بسض الاضططرابات السابق ذخرها خلل بغ مستويات بض 
المشاصر الغذائية ومن الأمتلة جلى ذلك: 
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التمل اخاہس + 

Magnesiuna (Mg) pg ugk 2n )77( شقصسان 2 عثامر الڪ‎ 1 
السیلینيوم (86) 800102 ]غ5 الکاتسسیوم‎ up hur 8) الكبريست‎ 
, Calcium (Ca) 

2. تفصان 4 بعض الفيتامينات وبخاصة فيتامين ب86/6؛ و 812/12 
وغبتامین ک. 

3. نقصان ل الأحماض الدهئية اومیخا 3 لاع 3 اے۴. 

4. تقصان 2 بعض اتأحماض الأسيثية ثل السيستين غ2108ا؟ ل0 والتورين 
ut‏ وإلجلوتامين 71101270100 وزيادة ہب بعضها الآخر مثل فيئنياد 
Histidine jıawgf1g Phenylalanine jai‏ . 


(Jyonouchi ef a4l,, 2005) 


رامات سابغة توضي اث ر البرامج الغذاية انسنخدمة مج ذو ي الإماقات: 


أيقن الياحثون أهمية الموضوخ وندرة درإاسته من خلال البحث 2 شبعة 
العلوماث حيث تم العتور عاس عدد قلبل جدا من الدراسات الأجثبية ذات الصلة 
بالدراسة الجالية. 


ب4 دراسة فام بها سل مهن باسير وفرتكيشا وبي وثيلير ورمهياس 
Prankena; Bujtelaar & Romtnelse, 2010)‏ ;erوPels)‏ رایت مضت اتی 
بیان أخر استخدام برنذامچ الجمية الخذائية على السلوك الحرمضي وعادات الوم دى 
الأملغال الذين بعانون من فرط الحركة وفرط الائتباء (۸010)؛ تكونت عينة 
الدراسة مسن سبع وعشرين (27) ملفا وتم تقسيمهم إلى سجموعتين المجموعة 
التجريبية لكوتت سن خمسة عشر طقلاء ما المجموعة الضابعلة فقد تكونت مسن 
اشن هشر طفاد حيث تم تملبيق الحمية الغذائية 4 مكلا المجمومتين مدة (خمسة 
اسابييع) استخدم خلالها أسلوب قائمة رمد السلوك من وجهة نظر الأهل؛ وقاثمة 
رصد ادات الئوم التي مكاتت تسجل ب مذكرات ترصد السلوك والشكاوى البددية 
وضوم الطفل: خلصست الدراسة إلى الشتائح التالية: وجود تحن 4 عادات انوم 
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8 الفغذية إحدى بدالل الوقاية والحد من اتتدار الإعاقات + 
لصالح المحموعة التتجريبيةء اضت إلى أن الحمية العذائية أداة فخالة لحد مسن 
الشكاوى الجسدية دى الأطفال اثذين يعانون من فرط الحركة وفرط الانتباد. 


و دراسة 5ام بها كل مسن جونسون وهاندنن وزيم ر وساكو وتيومر 
{Jo hnson., Handenr., Zimmer., Sacco, and Tumer., 2010)‏ تuqف‏ 
إلى بيان فعالية !لحميات الخائية من الجدوتدن والكازين على ميتة من الأطفال 
اللصابين بطيف التوحد مقارنة بمجموعة تناول خذاء صحي: لكونث عبنة الدارسة 
من (22) لفلا بي مرحلة ما قبل امدرسة ممن يمائون من التوحد قراوحت اعمارهم 
ما بهن (3- 5) ستواتء ثم أختيار ثمانية مهم بشكل عشوائي ليخضعوا للحمية 
الخالية من الجلوتين والكازين ي حين أعطي اريمة عشرة طفلاً غذاءٌ صحياً إقليل 
السكر) زلم يكن هتاك اختلاف ع العمرأو الجنس أو درجة التكاء قيما بين 
المجموعنين: لم تظهر الدراسة اختلافا ذا دلالة بين المجموعتين: كما لم تدعم 
نائج هذه الدراسة اعتماد الحميات الغذائية الخالية من الجلوتين وإلكازين إلا انه 
من احمل أن فترة العلاج الغذائي أم تكن كافية لتظهر اثتغيرات, 


ودف دراسا لاثاتيل ومكاري ومسساري وإيفض ال 
)Nathanie; Kar, Mary & Eval, 2007)‏ ری تخیر سلوك الطفل والقدرة 
عدي انخاذ القرإرإت ج الاستهااك الخذائي وما يؤثر وينمكس على عوامل الخطر 
المصساحبة للسمنة والأمراض المختلفة. وقد استخدمت اللراسة إستراتبجيات 
التفكير البددل وصسممت مقياس الثقافة الخذالية حيسث آظهرب الدراسة ان 
استخدام مهارات التنظيم الذاتي ملأطضال يجدي إلى تخيير السنوك الغذائي ضما 
توصلت إثى أن تنمية اتخاذ الضرارات السليمة ترتبط بالسلوك الغذائي الصحي, 


وة دراسسة هاري وحنلا ويميرو وسسليتال وتابساقي وجورها 
واولي وائتي وجوڪا وڪيرستى وإوني ;t41اSiةMa1j ([lerti; Haona; Eero;‏ 
PA; rma; ON; A, Jukka, Kirsti & Olli, 2007)‏ الى بىمثت 
هن تأثير الإرشاد التغذوي بين الأطنال بحمر (7) أشهر والمراهقين بعمر (14) سنة 
تناول الفذاء ومعدل الدهون وإتسهون البروثيئية 4 الدم وقد هدهت أتدراسة: إلى 
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جل الفصل انامس په 

تقييم تأثير | إرشاد الغذاني المتحلق بتقلبل الد هون المشبمة والكوليسترول على 
تناول الدهون ومعدلات الكوتيسترول 4 الدم وتطور النمو 4 الأطفال والمراهقين. 
وتكونت عيئة الدراسة مشوائبا [ن=540) بامقارتة مع (ن=522)لم ينلغوا ثي إرشاد 
غاذائي؛ وتت متابعة المستهد فين من الدرإسسة من حب تناو لهم للخذاء: ومعدلات 
الكولسترول ب المدم؛ ومعدلات النمو: وانتطور: حيث تم توجيه الإرشاد الفذائي 
للآمهات للاحلفال من عمر 7 أشهر إلى سن © ستوات ومن عمر (7 -14) سنة تم 
توجيه الإرشاد الخذائي تلأطفال نفسهم: وقد توصات الدراسة إلى فاعلية تكرار 
الإرشاد الخذائي 4 خفض معدت الكوتيسترول ة الخذاء اليوم وغ مصلل الدم. 


واجرى إيرفن (۷17,2006[]) دراسة هدفت إئثى بيان اثر الحميات الغاثية 
الخالية سن الجلوتين؛الكازين حلى سلوك مراهق بحاني من التوحد ولديه العحديد 
من المشاكل السلوكية والتي تتكرربشكل كبير؛ وذتك بالا عتماد على التقييم 
التقاظريء آجريت الدراسة علس طلخل سج اتتانية عشرة مسن عمرد يدعى اليك 
(ع 8[ )ء تم تشخيصه منذ التالثة من عمرد على أنه مصاب يالتوحد مع تلف 
عتتلي قد ينتج عنه إعاقات .ط التعلم وأو «ئتطون نظر! تلاضطرابات السلوية هير 
المسيطر عليها؛ وطبيعة الدرامة تتطدمن التقييم التشاظري القدائم على: الائتباه 
والطلبء وإتلعب: والتدخل لضبط النقس؛ ومن المظاهر المتركية التي جر 
قیاسها: 


1) إيذاء النفس عن طريق ضري اراس أو أي جزء من الجسم باليد, 

2) تدمير الممتلكات: وذلك بالضرب وا ترسكل و/او إلقاء الأشياء: أو دضع البأضياء 
عن العلاولة. 

3) الشف عن طريق الضرب: والريكل,؛ والعطض؛ وا لصفع: وإلخرمشة: والطبرب 
بالرآس؛ وشسء شعرالأخرين, تم إجراء الجلسات بإ غرضة مجهزة بطاوئة 
وكرسيين ومراقبة بكاميرا مسن أجل تسجيل الجلسات لغايات التقييم. 


أظهرت الدراسة أن التدخل لضبط النفس ان العامل الاساسي المرتبط 
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لر التغذية إحدى يحالل الوقاية والحذ من انتهار الإعاقات جه 
بحدوث مشاڪل (لیك) السلركية كما ثم يكن تلحميات اتغذاثية الخالية 
من الجلوتين والكازين أثر 4 تقديل تكرار مثل هده السلوكيات وسن هناء فإته 
تبس هناك فاشدة ترج من تناول أغذية خالبة مسن الجلوتين والكازين 


بالطريقة افتي ثمت تجريتها مم (الیك). 


ہے دراس قام بها صل من الىدروشانکر وشوسستر وثیرویک وبیرنل 
Fer Shakar, Shuster; Theriaque; Burns & Shenll, 2006)‏ مىغت 
إئى تقبيم تأثيرات الحمية الغنائية الخالية من الجلوتين والكازين على حدة اعراض 
التوجد وذلك يالاعتماد على مقياس درجة التوحد عاد الîطlضJi Chilcdhoof‏ 
Autism Reng Seale (CARS)‏ ومقیاس اتجاء التواصل لییٹی 1اچ oاEc0‏ 
0m r2nication Orientation Scale (ECOS)‏ وا8شاهدة ابماشرة للسلوك 
وتكراره؛ كما هدفت إلى تقييم أثر الحميات الخذائبة الخالية من الجلوتين وإلكازين 
علي نسب البيبتيدات ب البول بالإضافة إلى تقييم الدور الذي يلمبه الوالدين 
وكبض ي ؤثر سلوكهها لى الأملضال المصابين ج التوحد بج الآئر العلاجني 
والوهمي الغفلي) 4 الحميات الخالية من الجدوتين والكأزين تم اخثي ار عينة 
من[15) طلا ممن دعاذون صن التوحد بحمر يثراو ما بين (2 -16) سنة؛ تضصمنت 
المينة (12) ذكرا و(3) إناضه دة الدراسة اثني عش ر اسبوها اشارت النقاتج: ملى 
الرع من أن الشتاكج اهرت عدم وجود اختلاف ذي دلالة إحصالية بين الحمية 
السفالية مسن الجلوتين؛الكازين والحمية الوهمية إلا أن الأآباء أيلخوا هن تحسن 
اطلضالهم انثير تلاهتمام اختادف التقارير القصصبة للاباء عن النتائج: فعلى سييل 
المثال حيث أبلغ آباء سبمة تطفال عن حدوث تحسن ملحوظ بے لخة الطفل: ونقمان 
فرمل الثشامل وننتصان نويات الخضب بل وإكثر من ذلك قررآباء نسعة اطغال 
الاستتمرار على حمية الجلوتين والكازين على الرغم من عدم وجود ما يدهم ذلك 
من خلال التجربةه ومن اللافت تلنظرأيضاء هو ابلاغ إحدى المحلمات وعامل راحاة 
ملاحظتهم تحسن لغة وسلوك طفلين. 


ا انتصل الام + 

پیٹهہا هسدفت دراسة باتریک (2003,)ءآاھ") إتی استقصاء برنامج 
الإرشاد المغذاثي على تخيير أتماط التغذية والمنشاط الجركي طمن الرعاية الأولية 
وتألفت عينة الدراسة ممن الأطلفال المراهقين من عمر (11 - 8() نستة ويمتوسط 
عسر زم تي بلغ (14) سنة من امسول عرقية مختلفة وتم استخدام التقييم 
الإلكتروني لكل مشارك, حيث قسمت العينة إلى أريع قئات (فئة لم تتلق اي توجبه 
والدة الثائية تلقت رسال متكررة عبر البريد الإلكترونس: والفدة الثالشة تلضت 
زسائل بر البري الإلكتروني واتصالات هاثفية بصورة غير متكررة والفئة الرابحة 
لشت رسالل عبر اتبريد الإلكتروئي واتصالات هاتفية بصورة متكررة) واستخرقت 
الدراسة مدة أريعة شهور حيث بيتت النتائج إتى: ائخرامل ممظم المراهةين بط السادات 
الخذاثية السبنة وعدم ممارسة التشاط البدثي» كما بينت ان التدخل المبكرهو 
معن عملباء كما أضدت على ضرورة توفير معلومات أساسية للتقييم وافتدخلات 
فتحسن السلولف الخذائي وقزايد حالات زبادة اتوزن والمسمتة هو نتيجة ليته الأنساط 
السلوكية. 


وقام كورنيش (2,2002ء٣٤ه)‏ بإجراء دراسة هدفت إلى مهرغة ما إذأ 
كانت إزا ئة اواد الفذائيءة الأساسية (الخذالية الرئيسة) تحرض الأطغفال الدين 
يمانون من التوحد لخطر نقص الواد الهذاتية وتقارن اختيارهم لخذاء مع الأطدال 
الذين يعاتون من التوحد الذين لا يخضعون للحمية الغذائية آلخالية من الجلولين 
وأ او اتكازين؛ مجمومة الأطفال الذين بخضعون للحمية الخالية من الجلوتين 
والكازين - بلغ عددهم تمائبة ‏ ومجموهة أطفال لا يخضعون للحمية وهم تسع 
وعشرون ملفلا مذلوا المجموعة انضابحلة: اخلهرت الدراسة اتخفاض المدخول الخذالي 
الرجحي الأدفی [N۳‏ ®]) ج اخني عشر طفل مسن اللجموعة الضابطة أي ما تسبته 
(32) فيا بخص الزضك: والكالسيوم والحدي. وفيتامين ا فيتامرن (812) 
والريبوفلاهين: بے حبن الخضض المد خول الغذائي المرجمي الأدني N6‏ 1,8) مد 
آريعة أطغال ممن بتبعون الحمية الخالية من الجئوتين والكازين آي (450) وذلك 
ب كل من الزنك واتكائسيوم ويذا فإنه لا توجد فروق مكبيرة ي الطافة 
والبروتينمات والخديات ا3د هيقة فيما بين المجموعترن: وقد آبدى الأطقال الذين 
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ااخاذية إحدى بدائل الوشاية والحذ من انتهار الإعاتات ‏ 
يخضمعون للحمية يلا أمكثر لاختيار الأطعمة التي تحتوي علس الحبوب والخبز 
ومنتجات البطاطا وميلا قل لتناول الواكه والخضرإوات مقارنة بالمجموهة 
الضابطة, 


سے دراسة سایس ویروشاسکا ولیس تون وکالفاس وزابنیسکي وولپفلي 
يڻ (Sallis; Prnchaska; Lydston; Calfas; Zabinski, jal‏ 
1e3; ales & Brown, 20017‏ واشتی هدهت إئی اختبارمدی فعالبة 
الإرشاد 4 تهزيز النطام الفناثي !لمحي بن المرضى ‏ برامج الرعاية الأولية حيث 
إختيرت العينة عشواكياً (ن= 21) من قاصة يانات وثرإوح عتوسط أعمارهم (15) 
عاصا حي تم اخ عيتات يل تها تد خلات ي مجال الإرشاد التغذوي المختص 
باستهلاك الدهون المشبعة وتناول الخضار والفواكه والألياف اتغذائبة وقد تم 
نقديم الإرشاد التخذوي عن طربق التواصل عبر رسالل البريد !لإ لكتروتي: واثواتف 
وقد ثوصلت الدراسة إئى النتائج التالية: 


إن التد خلات الإرقادية التغدوية الكتفة تمتطيع تفليل استهلاك اقدهون 
الشبحة وزبادة امسملا له الخضار والفواكه. كما أشارت النائج إلى أن الد خاذت 
الإرشادية التغذوية البسيطة عند طريق مقدمي الخدماث الصحية ج قروع الرعاية 
الاوثية أسقرت عن تخيير بسيط ب تعديل الأنماط الخذائيك ولكن ثم يتبين انعكاس 


ذلك على الوضع الصحي. 
وين كل من لبس تبرغ وربتش الت ودلا وهسسين 


berg; Reichel; Ndland & Hien, 1995)‏ ivاK)‏ چ دراستھم الت هافت 
إلى قياس ذسبة البيبتيدات 4 البول دى الأملضال الذين بعاتون من التوحد وتاثيره 
على تضوج الدماغ والتفاعل الاجتماعي ومهارات الاتصال حيث تم تطبيق الحمية 
الخذائية الخاتية من الجلوتين والكازين على عينة من خمسة عشرطفلاً (5[) ممن 
یحاون مسن انتوحد والذین تم تشخیصس إصابتهم بالتوحد وفقاً شمايير التوحد: وقد 
استمرت مدة برنامج الحمية الغذائية (12) شهراء حيث قام البا حون بقياس نسبة 
البيبتيدات بے بول الأشخاص الذين يحانون من التوحد فبل تطبيق الحمية الغذاثية 
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۴ الصل اخامس 4 

الخالية من الجلوتين والكازين ويعد تطبق برنامج الحمية الخذائية إضاهة إلى 
مقياس السلوك الاجتماعي» ومقياس مهارات التواصل؛ حلصت الدراسة إلى وجود 
فروق ذات دلالة إحصائية بے مستوى اتخفاض فسبة البييتيدات ‏ بول الأطفال 
الذبن يعاتون من التوحد بعد تطبيق برنامج اتحمية الغذالية الخالية من الجلوتين 
والكازين؛ الأمر الذي انعكس هلى تحسّن المهارات الاجتمامية ومهارات التواصل 
ديهم واتني !دی ہدوره (ئی تحن مهارات التعم. 


وب دراعسسسة ہام مسسساتوك وجکیتیدي ورویلل ووبیر تسس 
)Shatl0ck: Kennedy; rowel & Berney; 1990)‏ عمدت إلی وصسف 
تجرية آباء الأطغال الذين يعانون سن التوحد مع النظام الغذائي الذي يستئني 
الجاوتين و/او الكازين: حيت تكوفت عينة الدرإسة من عشرة آباء لأشخاص يعاتون 
من التوحد» متلوسط أعمارهم (10) سنواته حيث تم اتباع هذه المداخلات الخذائية 
مع الاستعداد لإجراء مقابلة ثم الاعتماد على المقابلة الشخصسية حيث وضعت 
الأستلة فيها يشكل بسيط ويسمح بالإجابة المغتوحة قدر الإمكان, أشاد الآباء يوجود 
مشاكل صسحية أخسرى/ غير التوحد وهي: التهساب اللآذن (3 -10) الإسهال 
(5 -10)» تحسس شديد من الآطعمة الأخرى (البيض, الصوياء العنب) (7- 0), 
لا توجد مشاكل صحية اخرى (4- 10) تمنوا ثوأن التدخل الغذائي ساعد 
مضا لیم بشکل ملحوط (10 -10) تمنی لو بدا البرنامج بوقت ميکر (10 - 10), 
واجهوا أعراض جالبية عند بدء الحهية القذائية (نعذق زاند, بكاء درار؛ قلق ذوبات 
غضب) أ5 - 10) مالاحظة: الخمسة قالوا إن الأمراض استمرت اسر من (7) آيام 
الوقفشت النقضي قبل ملاحظة التحسن, أقسل مسن (7) اسسام 
(5 -10): آأكثر من (7) أيام (5 - 10): اما يالتسبة للمظاهر الاجتماعية 
والس لوكية فكانت: عدوإئية اقل (4 -10)ء اكشر اجتماعياً (6 -10) اقل إيذاء 
الذات (ضرب الراس / عمض) 4 -10) الانثياه/ اللخمة (3- 10):اما بالنسبة 
للمظاهر الصحية فهس: إسهال أقل / تحسن حركة الأمعاء (5 -- 1). 
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التخذية إحدى بدائل الوقاية واحد مى اهار الإعاقات که 
اثدراسات اتمرهية: 


بين الجوالده والإمام وسحسن (2010) ب دراستهم التي هدفت لدتعرف 
على اثر برتامج قائم على النلقيف افغذائي ل تنمية التفاعل الاجتماميء والسلوكف 
الفذاشس دى الأطضال ذوي الإعاقات الحركية حيث تكون مجتمع الدرإسة من 
(إن=75): ووافق عاسى الاشتراك بل الدراسة (إن<45)ء وإنتطظم 2 الد راسة (ن=30) 
طفاا تم تشسيمهم عشوائياً إلى مجموعتين, أولها (ن<15) ملفلا مجموعة 
تجريبية وثانيها (ن<15) ملفا مجموعة ضابطة وقد تم تصميم اداتين لتحقيق. 
هدف الدراسة: أو ليما مقياس التفاعل الاجتمامي؛ وثاليها مقياس السلوك الغدائي: 
وقد عولجت البيانات بالأماليب اللابرامترية حي أسفرت النتائج عن؛ وجود فرق 
دالمة إحمسائياً بين متوسطات درجسات الجمومة التجريبية 4 اتقياسين القبلي 
والبمدي على مقياسي التفاعل الاجتماعي والسلوك الخذائي: لصالح الفياس 
البعدي: كما بين وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات اقراد المجمومة 
التجريية ومتوسطات درجات اغراد المجموعة الضابطة على مقياسي التغاعل 
الاجتماعي والسدوك الخذالي على القباس ؛لبعدي تصاتح المجموعة التجريبية مما 
يؤكد أن الير امج التثقبفية سح الأطفال تثمر هن نتائج ناجحة: هذا وتوصي 
الدراسة يضرورة إدخال مادة التثقية الخذائي ثدى الأطفال بصفة عامة. وعلى وجه 
الخصوص الأطفال ذوي الإعاقات» وضرورة عقد ندوات ودورات تثقبفية لأرلياء 


اللآمور بصفة دورية. 
مورد ورد 


ذكر مزاهره (10 20) ے دراسة آجريت بهدف الكقف عن علاقة التمط 
المياتي التفدذوي اليومي بصححة الكفيضغات 2 الأردن؛ المتمتل بالعادات الحيائية 
اللخذوية واللشاط البدئي مع الوضع الصحي لجموهة من الكفيفات 4 الأردن وقد 
تم اختيار المر كز السعودي لتدريب الكفيغات ب2 الأردن لإجراء هذه الدراسة كون 
المركز يستقطب الكفيفات من مختلف أرجاء الآردن من أقصبس شماله إلى أقصى 
جذوبه؛ وقد شملت عينة الدراسة (53) كفيضة حبث استخدم الاستييان بالقابلة 
الشخصية كأسلوب: لجمع البياتات التعلقة بهذا البحث. وقد برزث الشائج التاليةد 
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الخصل اخامس ٩‏ 

انخفاض مستوى وزان واظوال الكفيفات متارنة بالأوزان واتأطوال المغائية وارتغاع 
مشوسط مدد أطراد سر العية: كما وجد أن (88:) من أفراد الميثة د خلهن الأسري 
أقل من (500) دينار وان )١03.6(‏ »ن الكفيشات ب هذه الدراسة يتناولن وجبة 
فطوريوسياً. وفقحد (21.2) يتناولن الحلبب يومياً وان (124.2) مسنهن يشرين 
القهوة او الشاي قبل تتاول أي طعام يومياً. وققط (3:) متهن يگن أن تد خن 
صسباحا قبل تناول آي طعام وإن (16) من عينة الدراسة تتتاول الطعام على فلات 
وجبات يومي؛ وان (17:) منهن تناونن اللحوم أو الأسماك والدجاج بويا وتبين أن 
(20) يتناولن يكثرة الوجبات السريعة مل الهمبر هر وإن (5+) من عينة الدراسة 
تركز ب طعامها على الخضار الطازجة والغواكه. وإن (6:) تتناول القهوة بكثرة 3 
الوم وان (6:) اول الشاي بكثرة ب اليوم كسا تيين أن (2) من الكفيضات 
بتناولن المشروبات الغازية الكولاء البيبسي) بكترة 4 اليوم: و (6 [+) من الكخيفات 
نومهن متقطع وتستيقظ كثير؛ ناء اللوم ب الليل» و(6) من الكفيفات يشاهحدن 
التلفاز كديرا جدا: وتبون إن )١15(‏ من الكفيفات يمارسن رياشة الحشي وآيضاً (1:) 
من الكفيقات فقط يدخن. 


وتوصي الدراسة ضرورة تشديم برامج إرشادية وتوعية نحو فوائب الضذاء 
لنمو الصحي السليم والآثار السلبية الناتجة عن عدم تناول العام المتوازن كفقر 
الدم وانخةاش الوزن والترسكيز على ممارسة انماط حيائية سليمة. 


وأوضسح السراحنة (ا 20[1) 2 دراستة الث هدفت إلى بيان تاثير الحمية 
الخذائية على السلوك الحركس وإلاجتماعي لدى الأطظقال الذين بعائون مسن 
التوحد؛ وتبشت الدراسة منهج دراسة الحمالة, وقد تكوئت عينة الدراسة من (ن<6) 
أطفال» منهم (ن=3) من النكورو(ن<3) من الإناته تراوحت اعمارهم الزمنية بين 
(5. 11) سنة بمتوسط عمري 7.3 ب ركز الاستشاري يمدينة همان ب الأردن. 


ما أعد الياحت إستباتي الملوك الحركي والاجتماصي للأطفال الشين 
يعانون من التوحد من وجهة نظ ر الأخمائيين بعد التاكب من صبدقها وشباتها: 
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عل إبنخذية إحدى بدالل الرتاية والجد من انتشار الإعاقات ۴ه 
وعولجت اتبيانات الإ حصائية بالتوسهلات الحسايية: والاتحرافات المعيارية واختبار 


)١ -- ]#81(‏ واسسخدام اتأشكال والرسوم البياتيت وقد منت شتائج الدراسة: 


1. وجود فروق ذات دلالة إحصسائية ج المسلوك الحركي والسلوك الاجتماهي 
لاأطضال الذين بعالون من التوحد. 
2, كما خلصت إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية لتأثير الحمية الخذائية 


على الأطفال ادن يعانون من التوحد يحزى للجنس. 


وتوصسي الدراسة يضسرورة إجراء درزسانت مستقبلية تقوم ملس استخدام 
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التغذية إحد بدائل الوقاية واخد من اتنشار الإعاقات ٠‏ 
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التو ا ؤاد E‏ 


ساعد عميد كلية اتعلوع التر بوية واللقسية'ر جامجة عمان العربية. 

عميد شؤون الحثابة الابق ر جامحة عمان الحربية. 

أستاد اللربية الخاصة المتارك ر جامعة عمأن الصربية. 

عضيو اللجنة 'لليا امش رقة على جائرة اليحث العلمي طلبة الجامعات الآردنية 
المتظمة من ركز دراسات انشرق الأوسط للدورتين (12+13) لامي (2010. 
1 

شارك ك العديد من الدورات التدرييية الداخلية والخارجية. 

شارك ے مؤتمران محلية وخارجية. 

قام باإتدريس 4 كليات ؛لقوات المسلحة بے "تردن والسعودية. 

جام بالدريس مساقات جافعي2 بل تخصصبات لتر بية الخاصة وعلمم النضس 
التريوي لدرجتي البكالؤريوس والماجسلير. 

أشرف وناقشس العديد من ورسائل :لاجستير. 

عضو ل بعض لجان المجائس والجمعيات الرسمية بك الأردن. 

عضر الجمعية العريية لصعويات التحلم, 

له عشرة مختب منشورة. 

له اح عشریحا علمیا محگماً منشور؛. 


اابريد الل لختروتي: 
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